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     စုက ျေးရွာ 

       က ျေးရွာအုပစ်ု၊  ျေုံကပျော်မြို ့နယ် 

 

 

 

က ျေးရာွဖွံ့မဖိုးတိုးတ ်ကရးလုပင်န်းစီြ ံိန်းစာြှတ်တြ်း 

(၂၀၂၃-၂၀၂၄) 

 

 

 

 

 

က ျေးရွာဖွံ့မဖိုးတိုးတ ်ကရးလုပ်ငန်းက ာ်ြတီ 

       က ျေးရွာအုပ်စု ၊      စုက ျေးရွာ ၊  ျေုံကပျော်မြို့နယ် 

(                                           

                                                                      )                    
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၂၀၂၃ ခုနှစ်၊       ဘာ  

ြာတိ ာ 

၁။      စုက ျေးရွာသယံဇာတပပကပြပု၊ံ  ျေုံကပျော်မြို့နယ် 

၂။      စုက ျေးရွာရာသီခွင်ပပ ပပ ္ခဒိန် 

၃။ တည်ကနရာနှင့ ်ပထဝီအကနအထား 

၄။ ရာသီဥတုနှင့် သဘာဝအရငး်အပြစ်ြျေား 

၅။ ဖွံ့မဖိုးကရးဆိုင်ရာ စီြံခန့်ခွဲြှုအကပခအကန 

၆။ စီးပွားကရးနှင့် အသ ်ကြွးြှု အကပခအကန 

 ( ) သီးနှံစို ်ပျေ ို းကရး 

 ( ခ ) ကြွးပြူကရးလုပ်ငန်း 

 ( ဂ ) စို ်ပျေ ို းကြွးပြူကရးြဟုတ်ကသာ အပခားဝငက်ငွရလုပ်ငန်းြျေား 

 (ဃ) ဘဏ်နှင့်ကငကွ  းဆိုငရ်ာဝန်ကဆာင်ြှု 

၇။ အကပခခံအကဆာ ်အဦနှင့် ဝန်ကဆာင်ြှုြျေား 

 ( ) က ျေးလ ်သယ်ယူပိုက့ဆာင်ကရး 

 ( ခ ) က ျေးရွာြးီလင်းကရး 

 ( ဂ ) သတငး်နှင့်ဆ ်သွယ်ကရး 

၈။ ပညာကရး 

၉။  ျေန်းြာကရး၊ ကရနှင့် ပတ်ဝန် ျေင်သန့်ရှငး်ကရး 

၁၀။ ကဘးအန္တရာယ်ြျေားနှင့် သဘာဝပတ်ဝန်း ျေင်ထိန်းသိြ်းကရး 

၁၁။ ဦးစားကပးကဆာငရွ် ်ြည့် အဆိုပပုစီြံချေ ်ြျေား 

ကနာ ်ဆ ်တွဲြျေား 

ကနာ ်ဆ ်တွဲ (၁)    က ျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးဗျေူဟာတည်ကဆာ ်ြှုအကပခပပဇယာ  
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ကနာ ်ဆ ်တွဲ (၂)    က ျေးရွာဖွံ့မဖိုးတိုးတ ်ကရးလုပ်ငန်းက ာ်ြတီဝင်ြျေားစာရငး် 

ကနာ ်ဆ ်တွဲ (၃)    က ျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရး အကထာ ်အ ူပပု (၄၈)ဇယားြျေား 

ကနာ ်ဆ ်တွဲ (၄)    ဦးစားကပးစီြံချေ ် အဆိုပပုလွှာ (၁) 

ကနာ ်ဆ ်တွဲ (၅)    ဦးစားကပးစီြံချေ ် အဆိုပပုလွှာ (၂) 

ကနာ ်ဆ ်တွဲ (၆)    ဦးစားကပးစီြံချေ ် အဆိုပပုလွှာ (၃) 

၃။ တည်ကနရာနှင့် ပထဝီအကနအထား 

     စုက ျေးရွာသည်ဧရာဝတီတုိင်းကဒသက ီး၊  ျေ ံကပျော်ခရုိင်၊  ျေ ံကပျော်မြို့နယ်၊ 

 ွင်းသာက ျေးရွာအုပ်စု၏ က ျေးရွာခဲွ(၁)ရွာပဖစ်ပါသည်။  ျေုံကပျော်မြို့၏ကပြာ ်ဘ ် (၁၇)ြုိင်ခန့် 

အ ွာတွင်တည်ရိှပါသည်။      စကု ျေးရွာသည်  ျေ ံကပျော်မြို့သ့ုိ  ုန်းလြ်းခရီး ပဖစ်ကသာ 

ကြာ်ကတာ်ယာဉ်ြျေားပဖင့် ရာသီြကရွး သွားလာနုိင်ကသာ်လည်း ဖံွ့မဖိုးြှုနည်းကသာ က ျေးရွာ 

ငယ်ကလးတစ်ရွာ ပဖစ်ပါသည်။ 

၄။ ရာသီဥတုနှင့် သဘာဝအရငး်အပြစ်ြျေား 

      စုက ျေးရွာသည် ကနွ၊ ြိုး၊ ကဆာငး် ရာသီဥတု (၃)ြျေ ို းလုးံတွင် ကရချေ ို ရရိှကသာ 

ကဒသပဖစ် ာ   နှစ်စဉ်ြိးုကရချေနိ် လ ်ြ(၈၀)ခန့် ရရိှပါသည်။ ကဒသကပါ ်ပငြ်ျေားအကနပဖင့် 

အနု်းပင်၊  ွြ်းသီးပင၊် သရ ်ပင်၊ င ှ်ကပျောပင်၊ ြရြ်းပင်၊ ပိန္နဲပင၊် ပိကတာ ်ပင်ြျေား 

စို ်ပျေ ို းနိုင်ပါသည်။ စပါးြှာ စို ်ဧ (၄၅၉)ရှိမပီး ကနွစပါး၊ြိုးစပါး နှစ်ရာသီစို ်ပျေ ို းနိုင်ပါသည်။ 

အပခားရာသီထွ  ် သီးနှံြျေား စို ်ပျေ ို းြှုရှိကသာ်လည်း ပဖစ်ထွန်းကအာင်ပြငြ်ှု နည်းပါးသပဖင့် 

လယ်ကပြ၌ စပါး ိုသာ အဓ ိထား စို ်ပျေ ို း  ပါသည်။  

၅။  ဖွံ့မဖိုးကရးဆိုငရ်ာ စီြံခန့်ခွဲြှု အကပခအကန  

     စုက ျေးရွာတွင် က ျေးရွာဖွံ့မဖိုးတိုးတ ်ကရး လုပ်ငန်းြျေားအကနပဖင့် ဘာသာကရး 



 4 

ဆိုင်ရာအဖွဲ့အစည်းြျေား၏ ဦးကဆာငြ်ှုပဖင့် က ျေးရွာဖံွ့မဖိုးတိုးတ ်ကရးအတွ ် ဝိုင်းဝန်းကဆာင် 

ရွ  ် ကသာ လူငယ်ြျေားရိှပါသည်။ က ျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်းြျေား လုပ် ိုင်ရာတွင် 

ဆင်းရဲကသာ ြိသားစု အြျေားစုကနထိငု်သည့် က ျေးရွာပဖစ်ပခငး်က  ာင့် 

အဓ ိလိအုပ်ချေ ်ြျေားပဖစ်ကသာ ကငွက  းတွင် အခ ်အခဲရိှသပဖင့် ဆန္ဒရိှကသာလုပ်ငန်းြျေား 

ကဆာငရ်ွ ်ရာတွင် အက ာင်အထည် ကဖာ်ကဆာငရွ် ်နိုင်ြှု အားနညး်က  ာငး် ကတွ့ရှရိပါသည်။ 

က ျေးရွာအတွင်း သာကရး၊နာကရး  ိစ္စရပ်ြျေားအတွ ် လူက ီးြျေား၏ဦးကဆာင်ြှုပဖင့် လူငယ်ြျေားြှ 

ဝိုင်းဝန်း ကဆာငရွ် ်  ပါသည်။ ြိရိုးဖလာအဖွဲ့အစည်းြျေားြှ ဦးကဆာင ် မပီး 

က ျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရး လုပ်ငန်း ြျေားအတွ ် စနစ်တ ျေ ဖွဲ့စည်းထားသည့် 

လူြှုအဖဲွ့အစည်းြျေားရှပိါသည်။ ဘာသာကရးဆိုင်ရာ ပုဂ္ဂိုလ်ြျေားနှင့် ရပ်ြိရပ်ဖ ြျေားြ ှဦးကဆာင၍် 

အက ာင်အထည်ကဖာ် ကဆာင်ရွ ်  ပါသည်။ 

၆။ စီးပွားရေးနှင့် အသက်ရမွးမှု အရ ြေအရေ 

( )  သီးနံှစိုက်ပျ ို းရေး 

      စုက ျေးရွာ၏ အဓ ိစို ်ပျေ ို းကရးလုပ်ငန်းြှာ လယ်ယာလုပ်ငန်းပဖစ်မပီး ြိုးစပါး 

ဧ  (၅၂၉)ဧ ခန့် စို ်ပျေ ို း ာ ကနွစပါး ိုလည်း စို ်ပျေ ို း  ပါသည်။ ဆန်စပါး ို အဓ ိထား 

စို ်ပျေ ို း  မပီး လယ်ပိုင်ယာပိုငြ်ရိှကသာ အြိ်ကထာင်စုြျေားအကနပဖင့် လယ်ယာလုပ်ငန်းခွင်တွင် 

စာရင်းငှား၊ ကန့စားြျေားအပဖစ် အဓိ ထား လုပ် ိုင်  ပါသည်။ 

( ခ )  ရမွး မူရေးလုပ်ငေ်း 

      စုက ျေးရွာတွင်    ်၊ဘဲ၊ဝ ်၊နွားစသည့် တနိုငတ်ပိုင် ကြွးပြူကရးလုပ်ငန်းြျေား 

လုပ် ိုင်  ပါသည်။ 

( ဂ )  စိုက်ပျ ို းရမွး မူရေးမဟုတ်ရသာ အ ြေားဝငရ်ငေွလုပ်ငေ်းများ 

 က ျေးရွာတွငစ်ို ်ပျေ ို း၊ ကြွးပြူကရးြဟုတ်ကသာ အပခားဝငက်ငွရလုပ်ငန်းြျေား လုပ် ိုင်သူ 

နညး်ပါးပါသည်။ လယ်ြျေားတွင် အငှားလုပ်ငန်း ိုသာ အဓိ ကဆာငရွ် ်  ပါသည်။ 
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 (ဃ)  ဘဏ်နှင့် ရငွရ ကးဆိုင်ောဝေ်ရဆာင်မှု 

 ကငွက  းဝန်ကဆာငြ်ှုြျေားအကနပဖင့် ကတာင်သူလယ်သြားြျေားအတွ ် လိအုပ်ကသာ ကချေး 

ကငွ ို ြိုးစပါး စို ်ပျေ ို းရန်အတွ ် ပြန်ြာ့လယ်ယာဖွံ့ မဖိုးကရးဘဏ်ြှ (၁)ဧ လျှင် (၁၅၀၀၀၀/-) 

နှုန်းပဖင့် (၁၀)ဧ  အ န့်အသတ်ပဖင့် ထုတ်ကချေးကပးပါသည်။ အပခားကချေးကငွ ဝန်ကဆာငြ်ှုြျေားရှိ  

ကသာ်လည်း ြတွင ်ျေယ်ပါ။ စို ်ပျေ ို းထုတ်လုပ်ကသာ သီးနှံြျေားြှ ဝငက်ငွြှာလည်း စို ်ပျေ ို းစရိတ် 

 ာြိကစရန်ပင် အားစို ်ကနရပါသည်။ ထို့က  ာင့် လယ်ယာလုပ်ငန်းဖွံ့မဖိုးနိုင်ကစရန် အတိုး 

သ ်သာသည့် နှစ်ရှည်ကချေးကငွြျေား လိုအပ်လျေ ်ရိှပါသည်။ 

၇။ အရ ြေြေံအရဆာက်အဦနှင့် ဝေ်ရဆာငမ်ှုများ 

( ) ရကျးလက်သယ်ယူပို့ရဆာင်ရေး   

 က ျေးလ ်သယ်ယူပိုက့ဆာင်ပခင်းအကနပဖင့်  ုန်းလြး်က  ာငး် ိုသာ အဓ ိအသုံးပပုပါ 

သည်။ အဆိုပါ ုန်းလြ်းြှာ  ျေုံကပျောမ်ြို့နှင့်ဆ ်သွယ်ထားကသာ ဆ ်သွယ်ကရးလြ်းပဖစ်မပီး 

 တ္တရာလြး်၊ က ျော ်ကချောလြ်း ပဖစ်ကသာက  ာင့် ြိုးရာသီတွငလ်ည်း လွယ် ူစွာ သွားလာနိုင ်

ပါသည်။ 

(ခ)  ရကျးေွာမီးလင်းရေး 

     စုက ျေးရွာသည် ြဟာဓါတ်အားလုိင်းရရိှကသာ်လည်း သံုးစဲွနုိင်သည့် အိြ်ကထာင်စု 

ြှာ (၈၀)အိြ်    သာ ြီတာရရိှသံုးစဲွနုိင်မပီး  ျေန်အိြ်ကထာင်စုြျေားြှာ ြီတာြရရိှကသး ပါသပဖင့်  

ဆုိလာ၊ ဘထ္ထရီနှင့် ဖကယာင်းတုိင်ြီး ုိသာ အသံုးပပု  ရပါသည်။  

(ဂ) သတင်းနှင့် ဆက်သွယ်ရေး 

     စုက ျေးရွာတွင် ယခင်  လူက ုံပဖင့် သတင်းစ ားပါးပခင်း၊ စာက ုံပါးပခင်းပဖင့်၊ 

အချေင်းချေင်းဆ ်သွယ်  မပီး က ိုးဖုန်းအသံုးပပုသူ အနည်းငယ်သာရိှပါသည်။ နည်းပညာ တုိးတ ် 

လာသည်နှင့်အြျှ Ooredoo, Telenor, MPT, Mytel စကသာ ကေးသ ်သာသည့် Operatorsြျေား 
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ဝင်ကရာ ်လာပခင်းက  ာင့် လ ် ုိင်ဖုန်းြျေားပဖင့် ဆ ်သွယ်  ပါသည်။ သတင်းအချေ ်အလ ် 

အကနပဖင့် ရုပ်ပြင်သံ  ား  ည့်ရှုပခင်း၊ ကရဒီယုိနားကထာင်ပခင်း တ့ုိ ုိအသံုး ပပု  ပါသည်။ 

၈။ ပညာရေး 

      စုက ျေးရွာတွင် ပညာကရးအကနပဖင့် ြူလတ          ရိှပါသည်။ က ျေးရွာ      

(၁)                                                      ရိှ            ကလးသူငယ်ြျေား 

                   သ့ုိ သွားကရာ ် ပညာသင်  ားရပါသည်။  

၉။ ကျေ်းမာရေး၊ ရေနှင့် ပတ်ဝေ်းကျင်သေ့်ေှင်းရေး 

      စုက ျေးရွာတွင် ကဆးရံု၊ကဆးကပးခန်းြရိှကသာက  ာင့်          မြို့သ့ုိ သွားကရာ ် 

ကဆး ုသရပါသည်။ က ျေးရွာသူ/သားြျေားသည် အြျေားအားပဖင့်  ျေန်းြာကရး က ာင်းြွန်မပီး 

နာတာရှည်ကရာဂါသည်ြျေား ြရိှကသာ်လည်း အုပ်စုအတွင်း၌ ကဆးကပးခန်းြရိှသပဖင့်  ာ ွယ် ကဆး 

ထုိးနံှပခင်း၊  ုိယ်ဝန်ကဆာင်နှင့် ြ ျေန်းြာသူြျေားအတွ ် လုိအပ်ကသာ  ျေန်းြာကရး ကစာင့်ကရှာ ်ြှု 

ြျေားြကပးနုိင်ပါ။ သ့ုိပဖစ်၍ က ျေးရွာတွင် ကဆးကပးခန်း ရိှပါ  ပုိြုိက ာင်းြွန်ကသာ  ျေန်းြာကရး 

ဝန်ကဆာင်ြှုြျေား ရရိှနုိင်ြည်ပဖစ်ပါသည်။ ကသာ ်သံုးကရအကနပဖင့် အဝီစိတွင်း၊ အုတ်ကရတွင်းြျေား 

 ုိသာ အြျေားဆံုး အသံုးပပုရသပဖင့် သန့်ရှင်းကသာကသာ ်သံုးကရြျေား  ရရိှပါ။ ကရစီးကရလာ 

က ာင်းြွန်ကရးအတွ ်  လြ်းကဘး  ဝဲယာ ကရကပြာင်း  ကဖာ ်လုပ်ပခင်းနှင့်    ခခုံနွယ် ပိတ်ကပါင်းြျေား  

 ုိလည်း ရှင်းလင်းပါသည်။ 

၁၀။ ရဘးအန္တောယ်များနှင့် သဘာဝပတ်ဝေ်းကျင်ထိေ်းသိမ်းရေး 
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     စုက ျေးရွာ၏ အဓိ စုိ ်ပျေ ို းကရးလုပ်ငန်းတွင် အသံုးပပုကသာ ဓါတ်ကပြ ဩဇာ    ၊ 

ပုိးသတ်ကဆးြျေားသည်  ျေန်းြာကရးနှင့် သဘာဝပတ်ဝန်း ျေင်အတွ ် အန္တရာယ်ြျေားပါသည်။ 

ဓါတ်ကပြဩဇာနှင့် ဓါတုပုိးသတ်ကဆးြျေား အလွန်အ ျွသံုံးစဲွပခင်းက  ာင့် ကဘးထွ ်ဆုိး ျေ ို းြျေား 

ရိှကနမပီး နည်းြှန်လြ်းြှန် အသံုးပပုနုိင်ရန် လြ်းညွှန်ကပးြည့် အဖဲွ့အစည်းြျေားြရိှပါ။ ကပြပပန့်ကဒ  

ပဖစ်ပခင်းက  ာင့် ကရကဘးအန္တရာယ်  ျေကရာ ်နုိင်ပခင်းြရိှပါ။ 
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၁၁။ ဦးစားရပးရဆာင်ေွက်မည့် အဆုိ ပုစီမံြေျက်များ 

ရကျးေွာဦးစားရပးစီမြံေျက်များ 

 ျေုံကပျောမ်ြို့နယ်                                                                                              

     စုက ျေးရွာ 

စဉ် ရကျးေွာဖွံ့ဖဖိုးရေးစီမံြေျက်အမည် ေမတှ် 
ဦးစားရပး 

အဆင့် 

၁                                          ၁၀၀ ၁ 

၂ Mobile Solar               ၉၀ ၂ 

၃                                                 ၇၈ ၃ 

၄                                          ၆ ၅ ၄ 
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ဖွံ့ဖဖို းရေးဗျူဟာတည်ရဆာကမ်ှု အရ ြေ ပဇယား 

 

စ

ဉ ်
 ပဿော အရ ကာင်းေင်း အရ ြေအရေရကာင်း များ အဟေ့်အတားနှင့် 

စိေ်ရြေါ်မှုများ 

ရ ဖေှင်းမည့်ေညး် 

လမ်းများ 

အဆုိ ပုစီမြံေျက်နှင့် 

လုပ်ငေ်းများ 

 ကဏ္ဍာ-မီးလင်းရေး/ကျေ်းမာရေး/လမ်း 

၁ က ျေးရွာတွင်း 

လြ်းြက ာင်းပခင်း 

 

လ ်ရိှက ျေးရွာတွင်းလြ်းြှာ  

ြိုးရာသီတွင် သွားလာရ 

အခ ်အခဲရိှပခင်း 

 လုပ်အားပါဝင်နိုင်ပခင်း 

 ကငွက  းအသင့်အတင့်စို ်

ထုတ်နိုင်ပခင်း 

 

 က ျေးရွာြှ ိုယ်ထ ူ

 ိုယ်ထကဆာင်ရွ ် 

ရန်ကငွက  းြတတ် 

နိုင်ပခင်း 

 

သ ်ဆိုင်ရာဌာနနှင့် 

ချေတိ်ဆ ်ကဆာင်ရွ ် 

ပခင်း၊ 

 

 

က ျေးရွာတွင်း ွန် ရစ် 

   လြ်းခင်းပခင်း 
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ဖွံ့ဖဖို းရေးဗျူဟာတည်ရဆာကမ်ှု အရ ြေ ပဇယား 

စ

ဉ ်

 ပဿော အရ ကာင်းေင်း အရ ြေအရေရကာင်း 

များ 

အဟေ့်အတားနှင့် 

စိေ်ရြေါ်မှုများ 

ရ ဖေှင်းမည့်ေညး် 

လမ်းများ 

အဆုိ ပုစီမြံေျက်နှင့် 

လုပ်ငေ်းများ 

 ကဏ္ဍ-ပညာရေး/ဗဟုသုတ/ရေရပးရေး/ရငွရ ကး 

       

၂ စားဝတ်ကနကရးနှင့် 

စီးပွားကရးလုပ်ငန်းြျော

းအတွ ်ကချေးကငွရရိှ

နိုင်ြှုခ ်ခဲပခင်း 

ပုဂ္ဂလိ ဘဏ်ြျေားြှ 

အာြခံြပါလျှင်ြကချေးကပးပခင်း 

         /    

               

                 

 လိုအပ်ကသာကချေးကငွ 

အဆ ်အသွယ်ြျေား 

ြရရိှပခင်း 

 

အတိုးနှုန်းသ ်သာ 

ကသာအဖွဲ့အစည်းြျေား 

နှင့်ချေတိ်ဆ ်ကဆာင် 

ရွ ်ရန် 

ပြစိြ်းကရာင်ကချေးကငွ 

ရရိှကရး စီြံချေ ် 

၃                  
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   ကျုံရပျာ်ဖမို ့ေယ်၊        ရကျးေွာအုပစ်ု၊        ရကျးေွာ 

ရကျးေွာဖွံ့ဖဖိုးရေးရကာ်မတီဝင်များစာေင်း 

စဉ် အမည် အဘအမည် မတှ်ပုံတင်အမှတ် အသက် တာဝေ် ဖေု်းေံပါတ် 

၁ ဦးက ျော်ကဇယျေ ဦးတငထ်ွန်း ၁၄/သပန(နိုင)်၀၇၈၈၆၈ ၄၅ ဉ ္ကဌ ၀၉-၆၈၃၉၄၆၁၆၁ 

၂ ဦးြျေ ို းြင်းကအာင် ဦးစံချေစ် ၁၄/ ပန(နိုင်)၁၃၈၂၂၄ ၄၃ အတွင်းကရးြှူး ၀၉-၇၉၆၈၇၃၁၁၈ 

၃ ဦးတငအ်နု်း ဦးသာပို ၁၄/ ပန(နိုင်)၀၃၁၃၄၇ ၅၈ ဘဏ္ဍာကရးြှူး ၀၉-၇၉၃၆၂၃၉၀၇ 

၄ ကဒါ်ကအးကအးြာ ဦးသိန်းကဇာ် ၁၄/ ပန(နိုင်)၁၅၅၂၁၈ ၃၅ စာရင်း ိုင် ၀၉-၆၉၆၉၄၇၆၅၁ 

၅ ဦးပြင့်ဝင်း ဦးစိန်တင် ၁၄/ ပန(နိုင်)၀၃၁၃၀၄ ၅၉ အဖဲွ့ဝင် ၀၉- 

၆ ကဒါ်ပဖူြ ဦးခင်ကြာ  ကသာင်း ၇/ပတန(နိုင်)၁၂၄၁၉၅ ၄၂ အဖဲွ့ဝင် ၀၉-၆၆၁၈၅၈၁၂၅ 

၇ ကဒါ်ပြင့်ပြင့်ဝငး် ဦးပြကသာင်း ၁၄/ ပန(နိုင်)၁၃၈၈၂၁ ၄၅ အဖဲွ့ဝင် ၀၉-၆၉၆၆၈၆၈၁၂ 
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ဓ  

  

     

                                  

(                      ✓        ) 
                               

           ၁၂                                     ( )      

      

(        ) 

     

(      

       ) 

           

         

(၁-၇) 

        

          

        

(၈-၁၃) 

          

             

      

    

     

   

       

       

၃   

      

၃-၆ 

  

၆-၁၂ 

  

၁။             ၄ - - ✓ - ✓ - -     - ၁/၂/၃ ၈/၁၀/၁၁ 

၂ ။         ၄ - - ✓ - ✓ - -     - ၁/၂/၃ ၈/၁၀/၁၁ 

၃။            ၃ - - ✓ - - - ✓     - ၁/၂ ၈/၉/၁၀/၁၁ 

၄ ။            ၃ - - ✓ - - ✓ -     - ၁/၂ ၈/၉/၁၀ 

၅။             ၄ - - ✓ - - ✓ -     - ၁/၂ ၈/၉/၁၀ 

၆ ။            ၃ - - ✓ - - ✓ -     - ၁/၂ ၈/၉/၁၀ 

၇ ။            ၄ - - ✓ - ✓ - -     - ၁/၂/၃ ၈/၁၀/၁၁ 

၈။           ၄ - - ✓ - ✓ - -     - ၁/၂/၃ ၈/၁၀/၁၁ 

၉။            ၃ - - ✓ - ✓ - -     - ၁/၂/၃ ၈/၁၀/၁၁ 

၁၀။             ၄ - - ✓ - - - ✓     - ၁ ၈ 

                            -  ၃                          -   ၆                 - ၉                     -၁၂ 
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        (    )        - ၁                 -  ၄                             -   ၇                           - ၁၀                        -၁ ၃ 

                       -  ၂               -  ၅                      -   ၈                           - ၁၁  

                                 

                                                        

    
               

     

ဓ  

  

     

                                  

(                      ✓        ) 
                               

           ၁၂                                     ( )      

      

(        ) 

     

(      

       ) 

           

         

(၁-၇) 

        

          

        

(၈-၁၃) 

          

             

      

    

     

   

       

       

၃   

      

၃-၆ 

  

၆-၁၂ 

  

၁၁။                ၄ - - ✓ - ✓ - -     - ၁/၂/၃ ၈/၁၀/၁၁ 

၁၂ ။                  ၄ - - ✓ - ✓ - -     - ၁/၂/၃ ၈/၁၀/၁၁ 

၁၃။              ၃ - - ✓ - - - ✓     - ၁/၂ ၈/၉/၁၀ 

၁၄ ။           ၃ - - ✓ - - ✓ -     - ၁/၂ ၈/၉/၁၀ 

၁၅။              ၃ - - ✓ - - ✓ -     - ၁/၂ ၈/၉/၁၀ 

၁၆ ။          ၃ - - ✓ - - ✓ -     - ၁/၂ ၈/၉/၁၀/၁၁ 

၁၇ ။              ၄ - - ✓ - ✓ - -     - ၁/၂/၃ ၈/၁၀/၁၁ 

၁၈။           ၃ - - ✓ - ✓ - -     - ၁/၂/၃ ၈/၁၀/၁၁ 

၁၉။           ၃ - - ✓ - ✓ - -     - ၁/၂/၃ ၈/၁၀/၁၁ 

၂ ၀။            ၄ - - ✓ - - - ✓     - ၁/၂ ၈/၁၀ 

                            -  ၃                          -   ၆                 - ၉                     -၁၂ 
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        (    )        - ၁                 -  ၄                             -   ၇                           - ၁၀                        -၁ ၃ 

                       -  ၂               -  ၅                      -   ၈                           - ၁၁  

                                 

                                                        

    
               

     

ဓ  

  

     

                                  

(                      ✓        ) 
                               

           ၁၂                                     ( )      

      

(        ) 

     

(      

       ) 

           

         

(၁-၇) 

        

          

        

(၈-၁၃) 

          

             

      

    

     

   

       

       

၃   

      

၃-၆ 

  

၆-၁၂ 

  

၂ ၁။           ၃ - - ✓ - ✓ - -     - ၁/၂/၃ ၈/၉/၁၀/၁၁ 

၂ ၂ ။            ၃ - - ✓ - ✓ - -     - ၁/၂/၃ ၈/၉/၁၀/၁၁ 

၂ ၃။           ၄ - - ✓ - - - ✓     - ၁/၂ ၈/၉/၁၀ 

၂ ၄ ။            ၄ - - ✓ - - ✓ -     - ၁/၂ ၈/၁၀ 

၂ ၅။            ၄ - - ✓ - - ✓ -     - ၁/၂ ၈/၉/၁၀ 

၂ ၆ ။          ၄ - - ✓ - - ✓ -     - ၁/၂ ၈/၁၀ 

၂ ၇ ။             ၃ - - ✓ - ✓ - -     - ၁/၂/၃ ၈/၁၀/၁၁ 

၂ ၈။             ၃ - - ✓ - ✓ - -     - ၁/၂/၃ ၈/၁၀/၁၁ 

၂ ၉။           ၃ - - ✓ - ✓ - -     - ၁/၂/၃ ၈/၁၀/၁၁ 

၃၀။         ၄ - - ✓ - - - ✓     - ၁/၂ ၈/၁၀ 

                            -  ၃                          -   ၆                 - ၉                     -၁၂ 
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        (    )        - ၁                 -  ၄                             -   ၇                           - ၁၀                        -၁ ၃ 

                       -  ၂               -  ၅                      -   ၈                           - ၁၁  

                                 
                                                        

    
             

       

ဓ   

      

                                  

(                      ✓        ) 
                               

           ၁၂                                     ( ) 
     

      

(        ) 

     

(      

       ) 

        

            

(၁-၇) 

        

          

       (၈-၁၃) 

          

          

    

      

    
        

       

       

၃   

      

၃-၆ 

  

၆-၁၂ 

  

၃၁။             ၄ - - ✓ - - ✓ -     - ၁/၂/၃ ၈/၉ 

၃၂ ။          ၃ - - ✓ - - ✓ -     - ၁/၂ ၈/၁၀ 

၃၃။            ၃ - - ✓ - - ✓ -     - ၁/၂ ၈/၁၀ 

၃၄ ။            ၃ - - ✓ - - - ✓     - ၁/၂ ၈/၁၀ 

၃၅။                 ၄ - - ✓ - - - ✓     - ၁/၂ ၈/၉ 

၃၆ ။               ၄ - - ✓ - - - ✓     - ၁ ၈/၉ 

၃၇ ။              ၃ - - ✓ - ✓ - -     - ၁/၂/၃ ၈/၁၀/၁၁ 

၃၈။           ၃ - - ✓ - ✓ - -     - ၁/၂/၃ ၈/၁၀/၁၁ 

၃၉။            ၃ - - ✓ - ✓ - -     - ၁/၂/၃ ၈/၁၀/၁၁ 

၄ ၀။            ၃ - - ✓ - ✓ - -     - ၁/၂/၃ ၈/၁၀/၁၁ 
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                             -၃                          -၆                      -၉                                 -၁၂ 

        (    )         -

၁ 
                  -၄                            -၇                                  -၁ ၀                             -၁၃ 

                      -၂                  -၅                     -၈                                  -၁၁  

 



 18 

 

                          ကနာ ်ဆ ်တွ(ဲ၄) 

ပုစံံ(၁) 

စီြခံျေ ်အဆိုပပုလွှာ(သ့ုိ)စီြခံျေ ်အက  ာင်းအရာ (Project profile) 

က ျေးရွာ                                       -                    

က ျေးရွာအုပစ်ု                               -             

မြို့နယ်                                         -     ျေုံကပျော် 

တိင်ုးကဒသက ီး/ပပည်နယ်                -     ဧရာဝတီတိုင်း 

စီြခံျေ ်အြည်         -  ကွေ်ကေစ်   လမ်းေေိှရေးစီမံြေျက် 

စီြခံျေ ်ကဆာင်ရွ ရ်န်လိုအပ်က  ာင်းရှင်းလင်းကဖာ်ပပချေ ် (သ့ုိ) လ ်ရှိအကပခအကန 

- လ ရ်ှိက ျေးရွာတွင်းလြ်းြှာ ကပြသားလြ်းပဖစ်ကသာက  ာင့် ြိးုရာသီတွင်ကတာင် ျေကရစီး 

က  ာင့်တို ်စားြှုြျေားပပားမပီးလြ်းြျေားပျေ ်စီးကသာက  ာင့် က ျောင်းသူ/သားြျေားသွားလာရ 

ခ ်ခဲပခင်း။ 

- ြိးုရာသီတွင် က ျေးရွာပပည်သူြျေား၏ ပညာကရး၊  ျေန်းြာကရး၊ စီးပွားကရး ိစ္စရပ်ြျေား ကဆာင်ရွ ် 

ရာတွင်   န့်  ာခ ်ခဲြှုရှိပခင်း။ 

စီြခံျေ ်၏ရညရ်ွယ်ချေ ်(လ ရ်ှိအကပခအကနအားပိကု ာင်းကအာင်ကဆာင်ရွ ်လိုသည့်ဆန္ဒကဖာ်ပပရန်) 

က ျေးလ ်ကနပပည်သူြျေား၏ သွားလာကရးပိုြိလုွယ် ူကစရန်နှင့် က ျေးလ ်ကနလူကနြှုအဆင့် 

အတန်းြျေား ပြင့်ြားလာကစရန်။ 

ကြျှာ်ြှန်းအ ျေ ို းရလာဒ် (လ င်င်းရညရ်ွယ်ချေ ်ကရာ ်ရှိမပီး ကနာ ်ထပ်ဆင့်ရရှိလာြည့်အ ျေ ို း 

က ျေးဇူးြျေား)  

-  ွန် ရစ်   လြ်းပဖစ်ပခင်းက  ာင့် က ျေးလ ်ကနပပညသူ်ြျေား၏ လူကနြှု အဆင့်အတန်းပြင့်ြား 

လာြည်။ 

-  ုန်စည်စီးဆင်းြှု ပိုြိုပြန်ဆန်လာပခင်းနှင့် အချေနိ်နှင့်  ုန် ျေကငွပိုြိုသ ်သာလာကစြည။် 

- ပညာကရး၊  ျေန်းြာကရးနှင့် လူြှုကရး ဏ္ဍြျေား တိးုတ ်ပြင့်ြားလာြည်။ 

စီြခံျေ ်ဆိုင်ရာအချေ ်အလ က်ဖာ်ပပပခင်း(ဘာလုပ်ြည်၊ ဘယ်ကလာ ်ပြာဏလုပ်ရြည)် 

-  ွန် ရစ ်  လြ်းခင်းပခင်း   

 ုန် ျေစရိတထ်ည့်ဝင်ြှု            

ခန့်ြှနး် ုန် ျေစရိတ ်( ျေပ်)  ထည့်ဝင်ြည့်အစီအစဉ် 
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 ၁၅၀၀၀၀၀၀ (ကငွသား) 

 ၃၀၀၀၀၀၀ (ကငွသား) 

 လုပ်အား(ပစ္စည်း/လုပ်အား) 

 

 က ျေးလ ်ဦးစီး 

 က ျေးရွာ 

 က ျေးရွာ 

 

အ ျေ ို းခံစားသူဦးကရ လူဦးကရ ဆင်းရဲချေြ်းသာြှုအဆင့်အတန်း(အိြက်ပခ) 

 ျေား ြ ကပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ကပါင်း 

က ျေးရွာအဆင့် ၂၄၂ ၂ ၆ ၉ ၅၁၁ ၂၁ ၂ ၃ ၆၁ ၇ ၉ ၁၈၄ 

အ ျေ ို းခံစားြည့်ဦးကရ ၂၄၂ ၂၆၉ ၅၁၁ ၂၁ ၂၃ ၆၁ ၇၉ ၁၈၄ 

ြှတ်ချေ ်။ကချောင်လည်အဆင့် - ၁၊ အလယ်အလတ်အဆင့် - ၂၊ ဆင်းရဲ - ၃၊ အလွန်ဆင်းရဲ - ၄ 

စီြခံျေ ်အက ာင်အထည်ကဖာ်ြည့်နည်းလြ်းနှင့်အစီအစဉ်ြျေား 

(၁)  တာဝန်ယူအက ာင်အထည်ကဖာ်ြည့်အဖွဲ့အစညး်(ြျေား) 

                    က ျေးရွာဖံွ့မဖိုးကရးက ာ်ြတီနှင့် သ ်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာန 

(၂)  စီြခံျေ ်စတင်ြည့်အချေနိ်ခန့်ြှနး်     -    ၂၀၂၃     ခုနှစ် ၊ 

(၃)  စီြံချေ ်မပီးစီးြည့်အချေနိ်               -    ၂၀၂၃       ခုနှစ် ၊ 

(၄) က ျေးရွာထည့ဝ်င်ြှုရရှိကအာင်ကဆာင်ရွ ်ြည့်အစီအစဉ် 

-                     က ျေးရွာရှိ အိြက်ထာင်စုြျေားြှ ဆင်းရဲချေြ်းသာြှု အဆင့်အတန်းအလို ် ကငွက  း 

သတ်ြှတက် ာ ်ခံကဆာင်ရွ ်သွားပါြည်။ 

- က ျေးရွာပပည်သူြျေားြှ လုပ်ငန်းနင့ှ်ပတ်သ ်၍ လိုအပ်သညြ်ျေား ပူးကပါင်းပါဝင်ကဆာင်ရွ သွ်ားပါြည်။ 

(၅) လုပ်ငန်းလည်ပတက်ရးပပုပပင်ထိန်းသိြ်းကရးတို့အတွ ် အဖွဲ့ အစညး်ဆိုင်ရာနှင့်ကငွက  းဆိုင်ရာ 

      အစီအစဉ်ြျေား 

-  ွန် ရစ်   လြ်းခင်းပခင်းလုပ်ငန်းနှင့် ပတ်သ ်ကသာ ကရရှည်တည်တံ့ခိုင်မြဲကစကရး စည်းြျေဉ်း 
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စည်း ြ်းနှင့် ညွှန်  ားချေ ်ြျေား ထားရှိပါြည်။ 

- လုပ်ငန်းလည်ပတ်နိုင်ကရးက ျေးရွာြှထည့်ဝင်ကသာကငွက  းအားရန်ပုံကငွထားရှိပါြည်။ 

- စီြ ိံန်းမပီးလျှင်မပီးပခင်း သ ်ဆိုင်ရာဦးစီးထံသို့ အကထာ ်အထားြျေားနှင့်တ ွ မပီးစီးက  ာင်း 

အစီရင်ခံစာကပးပို့ပါြည်။ 

 

ကနာ ်ဆ တ်ွဲ(၅) 

ပုစံံ(၁) 

စီြခံျေ ်အဆိုပပုလွှာ(သ့ုိ)စီြခံျေ ်အက  ာင်းအရာ (Project profile) 

က ျေးရွာ                                       -                    

က ျေးရွာအုပစ်ု                               -            

မြို့နယ်                                         -     ျေုံကပျော် 

တိင်ုးကဒသက ီး/ပပည်နယ်                -     ဧရာဝတီတိုင်း 

စီြခံျေ ်အြည်         -  က ျေးလ ်ကဆးကပးခန်းရရှိကရးစီြခံျေ ် 

စီြခံျေ ်ကဆာင်ရွ ရ်န်လိုအပ်က  ာင်းရှင်းလင်းကဖာ်ပပချေ ် (သ့ုိ) လ ်ရှိအကပခအကန 

- က ျေးရွာအတွင်းကဆးကပးခန်းြရှိသပဖင့်အပခားက ျေးရွာသ့ုိသွားကရာ ် ုသကနရပခင်း။ 

 

စီြခံျေ ်၏ရညရ်ွယ်ချေ ်( လ ရ်ှိအကပခအကနအားပိကု ာင်းကအာင်ကဆာင်ရွ ်လိုသည့်ဆန္ဒကဖာ်ပပရန်)  

- က ျေးလ ်ကနပပည်သူြျေား၏ ျေန်းြာကရးဆိုင်ရာလုံခခုံြှုပိြုိရုရှိလာကစရန်။ 

-  ျေန်းြာကရးဆိုင်ရာအသိပညာဗဟုသုတြျေားပိုြိုတိုးတ ်လာကစရန်။ 

ကြျှာ်ြှန်းအ ျေ ို းရလာဒ် (လ င်င်းရညရ်ွယ်ချေ ်ကရာ ်ရှိမပီး ကနာ ်ထပ်ဆင့်ရရှိလာြည့်အ ျေ ို း 

က ျေးဇူးြျေား) 

- က ျေးလ ်ကနပပည်သူြျေား၏ ျေန်းြာကရးကစာင့်ကရှာ ်ြှုကပးနိုင်မပီး လူကနြှုအဆင့်အတန်းြျေား 

ပြှင့်ြားလာကစြည်။ 
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စီြခံျေ ်ဆိုင်ရာအချေ ်အလ က်ဖာ်ပပပခင်း(ဘာလုပ်ြည်၊ ဘယ်ကလာ ်ပြာဏလုပ်ရြည)် 

-                         

 ုန် ျေစရိတထ်ည့်ဝင်ြှု           -   

ခန့်ြှနး် ုန် ျေစရိတ ်( ျေပ်)  ထည့်ဝင်ြည့်အစီအစဉ် 

       

       

 (      /       ) 

                    

         

         

 

အ ျေ ို းခံစားသူဦးကရ လူဦးကရ ဆင်းရဲချေြ်းသာြှုအဆင့်အတန်း(အိြက်ပခ) 

 ျေား ြ ကပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ကပါင်း 

က ျေးရွာအဆင့် ၂၄၂ ၂ ၆ ၉ ၅၁၁ ၂၁ ၂ ၃ ၆၁ ၇ ၉ ၁၈၄ 

အ ျေ ို းခံစားြည့်ဦးကရ ၂၄၂ ၂၆၉ ၅၁၁ ၂၁ ၂၃ ၆၁ ၇၉ ၁၈၄ 

ြှတ်ချေ ်။ကချောင်လည်အဆင့် - ၁၊ အလယ်အလတ်အဆင့် - ၂၊ ဆင်းရဲ - ၃၊ အလွန်ဆင်းရဲ - ၄ 

စီြခံျေ ်အက ာင်အထည်ကဖာ်ြည့်နည်းလြ်းနှင့်အစီအစဉ်ြျေား 

(၁)  တာဝန်ယူအက ာင်အထည်ကဖာ်ြည့်အဖွဲ့အစညး်(ြျေား) 

                    က ျေးရွာဖံွ့မဖိုးကရးက ာ်ြတီနှင့် သ ်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာန 

(၂)  စီြခံျေ ်စတင်ြည့်အချေနိ်ခန့်ြှနး်     -    ၂၀၂၆    ခုနှစ်၊   

(၃)  စီြံချေ ်မပီးစီးြည့်အချေနိ်               -    ၂၀၂၆     ခုနှစ်၊  

(၄) က ျေးရွာထည့ဝ်င်ြှုရရှိကအာင်ကဆာင်ရွ ်ြည့်အစီအစဉ် 

-                က ျေးရွာရှိ အိြက်ထာင်စုြျေားြှ ဆင်းရဲချေြ်းသာြှု အဆင့်အတန်းအလို ် 

ကငွက  း  သတ်ြှတက် ာ ်ခံပခင်း။ 
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- က ျေးရွာပပည်သူြျေားြှ လုပ်ငန်းနှင့်ပတ်သ ်၍ လိုအပ်သညြ်ျေား ပူးကပါင်းပါဝင်ကဆာင်ရွ ်သွား 

ပါြည်။ 

(၅) လုပ်ငန်းလည်ပတက်ရးပပုပပင်ထိန်းသိြ်းကရးတို့အတွ ် အဖွဲ့ အစညး်ဆိုင်ရာနှင့်ကငွက  းဆိုင်ရာ 

      အစီအစဉ်ြျေား 

- က ျေးရွာလူထု အစည်းအကဝးကခါ်ယူမပီးကနာ ် က ျေးရွာလိုအပ်ချေ ်ြျေား ကဆွးကနွးတိင်ုပင်၍  

ကဆာင်ရွ ြ်ည့် လုပ်ငန်းအစီအစဉ်ြျေား ကရးဆွဲပါြည။် 

- လုပ်ငန်းလည်ပတ်နိုင်ကရးက ျေးရွာြှထည့်ဝင်ကသာကငွက  းအားရန်ပုံကငွထားရှိပါြည်။ 

- စီြ ိံန်းမပီးလျှင်မပီးပခင်း သ ်ဆိုင်ရာဦးစီးထံသ့ုိ အကထာ ်အထားြျေားနှင့်တ ွ မပီးစီးက  ာင်း 

အစီရင်ခံစာကပးပို့ပါြည်။ 

 

ကနာ ်ဆ တ်ွဲ(၆) 

ပုစံံ(၁) 

စီြခံျေ ်အဆိုပပုလွှာ(သ့ုိ)စီြခံျေ ်အက  ာင်းအရာ (Project profile) 

က ျေးရွာ                                       -                   

က ျေးရွာအုပစ်ု                               -            

မြို့နယ်                                        -     ျေုံကပျော် 

တိင်ုးကဒသက ီး/ပပည်နယ်                -     ဧရာဝတီတိုင်း 

စီြခံျေ ်အြည်         -  ပြစိြး်ကရာင်က ျေးရွာစီြံ ိန်းရရိှကရးစီြခံျေ ် 

စီြခံျေ ်ကဆာင်ရွ ရ်န်လိုအပ်က  ာင်းရှင်းလင်းကဖာ်ပပချေ ် (သ့ုိ) လ ရ်ှိအကပခအကန 

- လ ရ်ှိက ျေးရွာတွင် လ ်လုပ်လ ်စား ပပည်သူြျေားရှိမပီး  တပိုင်တနိင်ုရင်းနှီးကငွြတညန်ိုင်ြှုြရှိပခင်း၊ 

စို ်ပျေ ို းကရး၊ ကြွးပြူကရးလုပ်ငန်းြျေား ကဆာင်ရွ လ်ိုသူြျေားရှိမပီး အရင်းအနှီး ြတညန်ိုင်ြှုြရှိပခင်း၊ 

အတိးုနှုန်းသ ်သာစွာပဖ့င့် ြတည်ကငွထုတ်ကချေးကပးြှု လိုအပ်ကနပခင်း 

စီြခံျေ ်၏ရညရ်ွယ်ချေ ်( လ ရ်ှိအကပခအကနအားပိကု ာင်းကအာင်ကဆာင်ရွ ်လိုသည့်ဆန္ဒကဖာ်ပပရန်)  

- က ျေးရွာပပည်သူြျေား ပညာကရး၊ လူြှုကရး၊ စီးပွားကရးြျေား တိးုတ ်ပြှင့်ြားလာကစရန်။  

- က ျေးလ ်ကနပပည်သူြျေား လူကနြှုအဆင့်အတန်းြျေား ပြင့်ြားလာကစရန်။ 
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ကြျှာ်ြှန်းအ ျေ ို းရလာဒ် (လ င်င်းရညရ်ွယ်ချေ ်ကရာ ်ရှိမပီး ကနာ ်ထပ်ဆင့်ရရှိလာြည့်အ ျေ ို း 

က ျေးဇူးြျေား) 

-  က ျေးလ ်ကန ပပည်သူြျေား၏ လူကနြှုအဆင့်အတန်း ပြင့်ြားလာမပီး လူြှုစီးပွားဘဝြျေား တိးုတ ် 

ပြှင့်ြား လာြည်။ 

စီြခံျေ ်ဆိုင်ရာအချေ ်အလ က်ဖာ်ပပပခင်း(ဘာလုပ်ြည်၊ ဘယ်ကလာ ်ပြာဏလုပ်ရြည)် 

- က ျေးရွာတင်ွး ပြစိြ်းကရာင်စီြ ိံန်းရရှိရန်အတွ ် ဌာနြှသတ်ြှတခ်ျေ ြျေားနှင့်အညီ ကဆာင်ရွ ြ်ည် 

ပဖစ်ပါသည။် 

 ုန် ျေစရိတထ်ည့်ဝင်ြှု           -    

ခန့်ြှနး် ုန် ျေစရိတ ်( ျေပ်)  ထည့်ဝင်ြည့်အစီအစဉ် 

       - ၃၀၀ ၀၀၀ ၀၀ 

       

(      /       ) 

                    

         

              

 

 

 

 

အ ျေ ို းခံစားသူဦးကရ လူဦးကရ ဆင်းရဲချေြ်းသာြှုအဆင့်အတန်း(အိြက်ပခ) 

 ျေား ြ ကပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ကပါင်း 

က ျေးရွာအဆင့် ၂၄၂ ၂ ၆ ၉ ၅၁၁ ၂၁ ၂ ၃ ၆၁ ၇ ၉ ၁၈၄ 

အ ျေ ို းခံစားြည့်ဦးကရ ၂၄၂ ၂၆၉ ၅၁၁ ၂၁ ၂၃ ၆၁ ၇၉ ၁၈၄ 

ြှတ်ချေ ်။ကချောင်လည်အဆင့် - ၁၊ အလယ်အလတ်အဆင့် - ၂၊ ဆင်းရဲ - ၃၊ အလွန်ဆင်းရဲ - ၄ 

စီြခံျေ ်အက ာင်အထည်ကဖာ်ြည့်နည်းလြ်းနှင့်အစီအစဉ်ြျေား 

(၁)  တာဝန်ယူအက ာင်အထည်ကဖာ်ြည့်အဖွဲ့အစညး်(ြျေား) 

                    က ျေးရွာ ပြစိြ်းကရာင်က ျေးရွာစီြံ ိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ့နှင့်က ျေးလ ်ဦးစီးဌာန 

(၂)  စီြခံျေ ်စတင်ြည့်အချေနိ်ခန့်ြှနး်     -    ၂၀၂၄ ခုနှစ် 

(၃)  စီြံချေ ်မပီးစီးြည့်အချေနိ်               -    ၂၀၂၄ ခုနှစ်ြ ှစတင်၍  
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(၄) က ျေးရွာထည့ဝ်င်ြှုရရှိကအာင်ကဆာင်ရွ ်ြည့်အစီအစဉ် 

- က ျေးရွာပပည်သူြျေားြှ လုပ်ငန်းနှင့်ပတ်သ ်၍ လိုအပ်သညြ်ျေား ပူးကပါင်းပါဝင်ကဆာင်ရွ ်သွား 

ပါြည်။ 

(၅) လုပ်ငန်းလည်ပတက်ရးပပုပပင်ထိန်းသိြ်းကရးတို့အတွ ် အဖွဲ့ အစညး်ဆိုင်ရာနှင့်ကငွက  းဆိုင်ရာ 

      အစီအစဉ်ြျေား 

- က ျေးရွာလူထု အစည်းအကဝးကခါ်ယူမပီးကနာ ် က ျေးရွာလိုအပ်ချေ ်ြျေား ကဆွးကနွးတိင်ုပင်၍  

ကဆာင်ရွ ြ်ည့် လုပ်ငန်းအစီအစဉ်ြျေား ကရးဆွဲပါြည။် 

- လုပ်ငန်းလည်ပတ်နိုင်ကရး က ျေးရွာက ာ်ြတီြှ ဦးကဆာင်၍ သတ်ြှတ်ချေ ်ြျေားနှင့်အညီ 

စိြ ိံန်းကရရှည်တည်တံ့ကအာင်ပြင်ကစရန် ကဆာင်ရွ ်သွားပါြည်။ 

- စီြ ိံန်းမပီးလျှင်မပီးပခင်း သ ်ဆိုင်ရာဦးစီးထံသ့ုိ အကထာ ်အထားြျေားနှင့်တ ွ မပီးစီးက  ာင်း 

အစီရင်ခံစာကပးပို့ပါြည်။ 

 

 

 

 

ကနာ ်ဆ တ်ွဲ(၆) 

ပုစံံ(၁) 

စီြခံျေ ်အဆိုပပုလွှာ(သ့ုိ)စီြခံျေ ်အက  ာင်းအရာ (Project profile) 

က ျေးရွာ                                       -                    

က ျေးရွာအုပစ်ု                               -            

မြို့နယ်                                        -     ျေုံကပျော် 

တိင်ုးကဒသက ီး/ပပည်နယ်               -     ဧရာဝတတီိုင်း 

စီြခံျေ ်အြည်         - က ျောင်း                ပခင်း စီြံချေ ် 

စီြခံျေ ်ကဆာင်ရွ ရ်န်လိုအပ်က  ာင်းရှင်းလင်းကဖာ်ပပချေ ် (သ့ုိ) လ ်ရှိအကပခအကန 

- လ ရ်ှိက ျေးရွာတွင် စာသင်က ျောင်း                                  ပခင်း၊ 

က ျောင်းသားဦး    ြျေားလာပခင်း၊ 
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စီြခံျေ ်၏ရညရ်ွယ်ချေ ်( လ ရ်ှိအကပခအကနအားပိကု ာင်းကအာင်ကဆာင်ရွ ်လိုသည့်ဆန္ဒကဖာ်ပပရန်)  

- က ျေးရွာတွင်  ပညာသင်  ားကနသူြျေား ပညာကရး တိးုတ ်ပြှင့်ြားလာကစရန်။ အခ ်အခဲြရှိ ပညာ 

သင်  ားနိုင်ကစရန်၊ 

ကြျှာ်ြှန်းအ ျေ ို းရလာဒ် (လ င်င်းရညရ်ွယ်ချေ ်ကရာ ်ရှိမပီး ကနာ ်ထပ်ဆင့်ရရှိလာြည့်အ ျေ ို း 

က ျေးဇူးြျေား) 

-  က ျေးရွာရှိ က ျောင်းသားြျေား ပညာကရးပိုြိုတိုးတ ်လာကစရန်၊ လူကနြှုအဆင့်အတန်းပြင့်ြားလာမပီး 

လူြှုစီးပွားဘဝြျေား တိးုတ ်ပြှင့်ြားလာြည်။ 

စီြခံျေ ်ဆိုင်ရာအချေ ်အလ က်ဖာ်ပပပခင်း(ဘာလုပ်ြည်၊ ဘယ်ကလာ ်ပြာဏလုပ်ရြည)် 

- က ျေးရွာတင်ွး  စာသင်က ျောင်း                        ရန်အတွ ်  

က ျေးရွာက ျောင်းအ ျေ ို းကတာက်ဆာင်အဖွဲ့ နှင့် ညှိနှိုင်း၍                          ရန်ပုံကငွရရှိြှုနှင့် 

က ျေးရွာထည  ဝင်နိုင်ြှု အကပါ်ြူတည၍်  ကဆာင်ရွ ြ်ညပ်ဖစ်ပါသည။် 

 ုန် ျေစရိတထ်ည့်ဝင်ြှု           -    

ခန့်ြှနး် ုန် ျေစရိတ ်( ျေပ်)  ထည့်ဝင်ြည့်အစီအစဉ် 

       

       

(      /       ) 

                    

         

              

 

 

 

 

 

အ ျေ ို းခံစားသူဦးကရ လူဦးကရ ဆင်းရဲချေြ်းသာြှုအဆင့်အတန်း(အိြက်ပခ) 

 ျေား ြ ကပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ကပါင်း 

က ျေးရွာအဆင့် ၂၄၂ ၂ ၆ ၉ ၅၁၁ ၂၁ ၂ ၃ ၆၁ ၇ ၉ ၁၈၄ 

အ ျေ ို းခံစားြည့်ဦးကရ ၂၄၂ ၂၆၉ ၅၁၁ ၂၁ ၂၃ ၆၁ ၇၉ ၁၈၄ 

ြှတ်ချေ ်။ကချောင်လည်အဆင့် - ၁၊ အလယ်အလတ်အဆင့် - ၂၊ ဆင်းရဲ - ၃၊ အလွန်ဆင်းရဲ - ၄ 

စီြခံျေ ်အက ာင်အထည်ကဖာ်ြည့်နည်းလြ်းနှင့်အစီအစဉ်ြျေား 
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(၁)  တာဝန်ယူအက ာင်အထည်ကဖာ်ြည့်အဖွဲ့အစညး်(ြျေား) 

               က ျေးရွာဖွံ့ မဖိုးကရးက ာ်ြတနီှင့်က ျေးလ ်ဦးစီးဌာန 

(၂)  စီြခံျေ ်စတင်ြည့်အချေနိ်ခန့်ြှနး်     -    ၂၀၂၆ ခုနှစ် 

(၃)  စီြံချေ ်မပီးစီးြည့်အချေနိ်               -    ၂၀၂၆ ခုနှစ် 

(၄) က ျေးရွာထည့ဝ်င်ြှုရရှိကအာင်ကဆာင်ရွ ်ြည့်အစီအစဉ် 

-                က ျေးရွာရှိ အိြက်ထာင်စုြျေားြှ ဆင်းရဲချေြ်းသာြှု အဆင့်အတန်း အလို ် 

ကငွက  း သတ်ြှတ်က ာ ်ခံပခင်း။ 

- က ျေးရွာပပည်သူြျေားြှ လုပ်ငန်းနှင့်ပတ်သ ်၍ လိုအပ်သညြ်ျေား ပူးကပါင်းပါဝင်ကဆာင်ရွ ်သွား 

ပါြည်။ 

(၅) လုပ်ငန်းလည်ပတက်ရးပပုပပင်ထိန်းသိြ်းကရးတို့အတွ ် အဖွဲ့ အစညး်ဆိုင်ရာနှင့်ကငွက  းဆိုင်ရာ 

      အစီအစဉ်ြျေား 

- က ျေးရွာလူထု အစည်းအကဝးကခါ်ယူမပီးကနာ ် က ျေးရွာလိုအပ်ချေ ်ြျေား ကဆွးကနွးတိင်ုပင်၍  

ကဆာင်ရွ ြ်ည့် လုပ်ငန်းအစီအစဉ်ြျေား ကရးဆွဲပါြည။် 

- လုပ်ငန်းလည်ပတ်နိုင်ကရးက ျေးရွာြှထည့်ဝင်ကသာကငွက  းအားရန်ပုံကငွထားရှိပါြည်။ 

- စီြ ိံန်းမပီးလျှင်မပီးပခင်း သ ်ဆိုင်ရာဦးစီးထံသ့ုိ အကထာ ်အထားြျေားနှင့်တ ွ မပီးစီးက  ာင်း 

အစီရင်ခံစာကပးပို့ပါြည်။ 

 

 

 

ကနာ ်ဆ တ်ွဲ(၆) 

ပုစံံ(၁) 

စီြခံျေ ်အဆိုပပုလွှာ(သ့ုိ)စီြခံျေ ်အက  ာင်းအရာ (Project profile) 
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က ျေးရွာ                                       -                    

က ျေးရွာအုပစ်ု                               -            

မြို့နယ်                                        -     ျေုံကပျော် 

တိင်ုးကဒသက ီး/ပပည်နယ်               -     ဧရာဝတတီိုင်း 

စီြခံျေ ်အြည်         -                               စီြခံျေ ် 

စီြခံျေ ်ကဆာင်ရွ ရ်န်လိုအပ်က  ာင်းရှင်းလင်းကဖာ်ပပချေ ် (သ့ုိ) လ ်ရှိအကပခအကန 

- လ ရ်ှိက ျေးရွာတွင်                                ပခင်း၊  

စီြခံျေ ်၏ရညရ်ွယ်ချေ ်( လ ရ်ှိအကပခအကနအားပိကု ာင်းကအာင်ကဆာင်ရွ ်လိုသည့်ဆန္ဒကဖာ်ပပရန်)  

- က ျေးရွာတင်ွ  ကန     သူြျေား                                      လာကစရန်။  

ကြျှာ်ြှန်းအ ျေ ို းရလာဒ် (လ င်င်းရညရ်ွယ်ချေ ်ကရာ ်ရှိမပီး ကနာ ်ထပ်ဆင့်ရရှိလာြည့်အ ျေ ို း 

က ျေးဇူးြျေား) 

-  က ျေးရွာရှိ                                          လာကစရန်၊                              

လာြည်။ 

စီြခံျေ ်ဆိုင်ရာအချေ ်အလ က်ဖာ်ပပပခင်း(ဘာလုပ်ြည်၊ ဘယ်ကလာ ်ပြာဏလုပ်ရြည)် 

- က ျေးရွာတင်ွး                                                     ရန်အတွ ်  က ျေးရွာ    

     /           ညှိနှိုင်း၍                          ရန်ပုံကငွရရှိြှုနှင့် က ျေးရွာထည  ဝင်နိုင်ြှု 

အကပါ်ြူတည်၍  ကဆာင်ရွ ြ်ည်ပဖစ်ပါသည။် 

 ုန် ျေစရိတထ်ည့်ဝင်ြှု           -    

ခန့်ြှနး် ုန် ျေစရိတ ်( ျေပ်)  ထည့်ဝင်ြည့်အစီအစဉ် 

       

       

(      /       ) 

                    

         

              
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အ ျေ ို းခံစားသူဦးကရ လူဦးကရ ဆင်းရဲချေြ်းသာြှုအဆင့်အတန်း(အိြက်ပခ) 

 ျေား ြ ကပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ကပါင်း 

က ျေးရွာအဆင့် ၂၄၂ ၂ ၆ ၉ ၅၁၁ ၂၁ ၂ ၃ ၆၁ ၇ ၉ ၁၈၄ 

အ ျေ ို းခံစားြည့်ဦးကရ ၂၄၂ ၂၆၉ ၅၁၁ ၂၁ ၂၃ ၆၁ ၇၉ ၁၈၄ 

ြှတ်ချေ ်။ကချောင်လည်အဆင့် - ၁၊ အလယ်အလတ်အဆင့် - ၂၊ ဆင်းရဲ - ၃၊ အလွန်ဆင်းရဲ - ၄ 

စီြခံျေ ်အက ာင်အထည်ကဖာ်ြည့်နည်းလြ်းနှင့်အစီအစဉ်ြျေား 

(၁)  တာဝန်ယူအက ာင်အထည်ကဖာ်ြည့်အဖွဲ့အစညး်(ြျေား) 

               က ျေးရွာဖွံ့ မဖိုးကရးက ာ်ြတနီှင့်က ျေးလ ်ဦးစီးဌာန 

(၂)  စီြခံျေ ်စတင်ြည့်အချေနိ်ခန့်ြှနး်     -    ၂၀၂၅ ခုနှစ် 

(၃)  စီြံချေ ်မပီးစီးြည့်အချေနိ်               -    ၂၀၂၅ ခုနှစ် 

(၄) က ျေးရွာထည့ဝ်င်ြှုရရှိကအာင်ကဆာင်ရွ ်ြည့်အစီအစဉ် 

-                က ျေးရွာရှိ အိြက်ထာင်စုြျေားြှ ဆင်းရဲချေြ်းသာြှု အဆင့်အတန်း အလို ် 

ကငွက  း သတ်ြှတ်က ာ ်ခံပခင်း။ 

- က ျေးရွာပပည်သူြျေားြှ လုပ်ငန်းနှင့်ပတ်သ ်၍ လိုအပ်သညြ်ျေား ပူးကပါင်းပါဝင်ကဆာင်ရွ ်သွား 

ပါြည်။ 

(၅) လုပ်ငန်းလည်ပတက်ရးပပုပပင်ထိန်းသိြ်းကရးတို့အတွ ် အဖွဲ့ အစညး်ဆိုင်ရာနှင့်ကငွက  းဆိုင်ရာ 

      အစီအစဉ်ြျေား 

- က ျေးရွာလူထု အစည်းအကဝးကခါ်ယူမပီးကနာ ် က ျေးရွာလိုအပ်ချေ ်ြျေား ကဆွးကနွးတိင်ုပင်၍  

ကဆာင်ရွ ြ်ည့် လုပ်ငန်းအစီအစဉ်ြျေား ကရးဆွဲပါြည။် 

- လုပ်ငန်းလည်ပတ်နိုင်ကရးက ျေးရွာြှထည့်ဝင်ကသာကငွက  းအားရန်ပုံကငွထားရှိပါြည်။ 

- စီြ ိံန်းမပီးလျှင်မပီးပခင်း သ ်ဆိုင်ရာဦးစီးထံသ့ုိ အကထာ ်အထားြျေားနှင့်တ ွ မပီးစီးက  ာင်း 

အစီရင်ခံစာကပးပို့ပါြည်။ 
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ကနာ ်ဆ တ်ွဲ(၆) 

ပုစံံ(၁) 

စီြခံျေ ်အဆိုပပုလွှာ(သ့ုိ)စီြခံျေ ်အက  ာင်းအရာ (Project profile) 

က ျေးရွာ                                       -                    

က ျေးရွာအုပစ်ု                               -            

မြို့နယ်                                        -     ျေုံကပျော် 

တိင်ုးကဒသက ီး/ပပည်နယ်               -     ဧရာဝတတီိုင်း 

စီြခံျေ ်အြည်         -                     ပခင်း စီြခံျေ ် 

စီြခံျေ ်ကဆာင်ရွ ရ်န်လိုအပ်က  ာင်းရှင်းလင်းကဖာ်ပပချေ ် (သ့ုိ) လ ်ရှိအကပခအကန 

- လ ရ်ှိက ျေးရွာတွင်                                                            ပခင်း၊ 

စီြခံျေ ်၏ရညရ်ွယ်ချေ ်( လ ရ်ှိအကပခအကနအားပိကု ာင်းကအာင်ကဆာင်ရွ ်လိုသည့်ဆန္ဒကဖာ်ပပရန်)  

- က ျေးရွာတင်ွ                                                

ကြျှာ်ြှန်းအ ျေ ို းရလာဒ် (လ င်င်းရညရ်ွယ်ချေ ်ကရာ ်ရှိမပီး ကနာ ်ထပ်ဆင့်ရရှိလာြည့်အ ျေ ို း 

က ျေးဇူးြျေား) 

-  က ျေးရွာရှိ                                        လူကနြှုအဆင့်အတန်းပြင့်ြားလာမပီး 

လူြှုစီးပွားဘဝြျေား တိးုတ ်ပြှင့်ြားလာြည်။ 

စီြခံျေ ်ဆိုင်ရာအချေ ်အလ က်ဖာ်ပပပခင်း(ဘာလုပ်ြည်၊ ဘယ်ကလာ ်ပြာဏလုပ်ရြည)် 

- က ျေးရွာတင်ွး                         အတွ ်  က ျေးရွာက ျောင်းအ ျေ ို းကတာ်ကဆာင်အဖွဲ့နှင့် 

ညှိနှိုင်း၍                          ရန်ပုံကငွရရှိြှုနှင့် က ျေးရွာထည  ဝင်နိုင်ြှု အကပါ်ြူတည်၍  

ကဆာင်ရွ ြ်ည်ပဖစ်ပါသည်။ 

 ုန် ျေစရိတထ်ည့်ဝင်ြှု           -    

ခန့်ြှနး် ုန် ျေစရိတ ်( ျေပ်)  ထည့်ဝင်ြည့်အစီအစဉ် 
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(      /       ) 

                    

         

              

 

 

 

 

 

အ ျေ ို းခံစားသူဦးကရ လူဦးကရ ဆင်းရဲချေြ်းသာြှုအဆင့်အတန်း(အိြက်ပခ) 

 ျေား ြ ကပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ကပါင်း 

က ျေးရွာအဆင့် ၂၄၂ ၂ ၆ ၉ ၅၁၁ ၂၁ ၂ ၃ ၆၁ ၇ ၉ ၁၈၄ 

အ ျေ ို းခံစားြည့်ဦးကရ ၂၄၂ ၂၆၉ ၅၁၁ ၂၁ ၂၃ ၆၁ ၇၉ ၁၈၄ 

ြှတ်ချေ ်။ကချောင်လည်အဆင့် - ၁၊ အလယ်အလတ်အဆင့် - ၂၊ ဆင်းရဲ - ၃၊ အလွန်ဆင်းရဲ - ၄ 

စီြခံျေ ်အက ာင်အထည်ကဖာ်ြည့်နည်းလြ်းနှင့်အစီအစဉ်ြျေား 

(၁)  တာဝန်ယူအက ာင်အထည်ကဖာ်ြည့်အဖွဲ့အစညး်(ြျေား) 

               က ျေးရွာဖွံ့ မဖိုးကရးက ာ်ြတနီှင့်က ျေးလ ်ဦးစီးဌာန 

(၂)  စီြခံျေ ်စတင်ြည့်အချေနိ်ခန့်ြှနး်     -    ၂၀၂၇ ခုနှစ် 

(၃)  စီြံချေ ်မပီးစီးြည့်အချေနိ်               -    ၂၀၂၇ ခုနှစ် 

(၄) က ျေးရွာထည့ဝ်င်ြှုရရှိကအာင်ကဆာင်ရွ ်ြည့်အစီအစဉ် 

-                က ျေးရွာရှိ အိြက်ထာင်စုြျေားြှ ဆင်းရဲချေြ်းသာြှု အဆင့်အတန်း အလို ် 

ကငွက  း သတ်ြှတ်က ာ ်ခံပခင်း။ 

- က ျေးရွာပပည်သူြျေားြှ လုပ်ငန်းနှင့်ပတ်သ ်၍ လိုအပ်သညြ်ျေား ပူးကပါင်းပါဝင်ကဆာင်ရွ ်သွား 

ပါြည်။ 

(၅) လုပ်ငန်းလည်ပတက်ရးပပုပပင်ထိန်းသိြ်းကရးတို့အတွ ် အဖွဲ့ အစညး်ဆိုင်ရာနှင့်ကငွက  းဆိုင်ရာ 

      အစီအစဉ်ြျေား 
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- က ျေးရွာလူထု အစည်းအကဝးကခါ်ယူမပီးကနာ ် က ျေးရွာလိုအပ်ချေ ်ြျေား ကဆွးကနွးတိင်ုပင်၍  

ကဆာင်ရွ ြ်ည့် လုပ်ငန်းအစီအစဉ်ြျေား ကရးဆွဲပါြည။် 

- လုပ်ငန်းလည်ပတ်နိုင်ကရးက ျေးရွာြှထည့်ဝင်ကသာကငွက  းအားရန်ပုံကငွထားရှိပါြည်။ 

- စီြ ိံန်းမပီးလျှင်မပီးပခင်း သ ်ဆိုင်ရာဦးစီးထံသ့ုိ အကထာ ်အထားြျေားနှင့်တ ွ မပီးစီးက  ာင်း 

အစီရင်ခံစာကပးပို့ပါြည်။ 

 

 

 

 ရောက်ဆက်တွဲ (၃) 

ရကျးေွာဖံွ့ဖဖိုးရေးအရထာက်အကူ ပုဇယားများ 

(၁)   ရကျးေွာလူမှုစီးပွားရေးအရ ြေအရေ 

(က)  လူဦးရေနှင့်လူဦးရေဆုိင်ောအြေျက်အလက်များ 

ဇယား ( ၁) လူဦးရေနှင့်လူဦးရေဆုိင်ောအြေျက်အလက်များ 

 

အသက်အုပ်စု ကျား မ စုစုရပါင်း 

မသေ်စွမ်းသူ 

အရေအတွက် 

ကျား မ 

၁ နှစ် ကအာ ် နို့စို့အရွယ် ၂ ၁   ၃   

၁ နှစ်ြှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်ကအာ ် ကလးငယ် ၁၁ ၉   ၂ ၀   

၅ နှစ်ြှ ၉ နှစ်  ြူလတန်းက ျောင်းသားအရွယ် ၂၁ ၁၆    ၃ ၇   

၁၀ နှစ်ြှ ၁၄ နှစ်  အလယ်တန်းက ျောင်းသားအရွယ်    ၁ ၉ ၁ ၄       ၃ ၃   

၁၅ နှစ်ြှ ၆၄ နှစ်  အလုပ်လုပ်နိငု်သည်အ့ရွယ် ၁ ၆ ၉ ၂၀၂     ၃၇၁ ၁ ၂ 

၆၅ နှစ် နှင့် အထ  ် သ ်က ီးရွယ်က ီး     ၂ ၀    ၂ ၇     ၄၇   

စုစုရပါင်း ၂ ၄ ၂ ၂ ၆ ၉ ၅၁ ၁ ၁ ၂ 

စုစုရပါင်း အိမ်ရထာင်စု ၁ ၈၄  

 

ေင်း မစ ်… (၁) အိမ်ရထာင်စုစာေင်းရကာက်ယူမှု၊ (၂) ရကျးေွာအုပ်စုအုပ်ြေျုပ်ရေးမှူးရံုး။ 
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မှတ်ြေျက်။။အသက်အုပ်စ၁ုနှစ်ရအာက်ဆုိသည်မှာရမွးကင်းစမှအသက် (၁) နှစ်မ ပည့မီ်အေွယ်၊ ၁နှစ်မှ၄နှစ် 

ဆုိသည်မှာ အသက် (၁) နှစ် ပည့်အေွယ်မှ (၅) နှစ်မ ပည့မီ်အေွယ်၊၅နှစ်မှ၉နှစ်ဆုိသည်မှာအသက် (၅) 

နှစ် ပည့်သည်မှအသက် (၁၀) နှစ်မ ပည့်မီအေွယ်၊၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ဆုိသည်မှာအသက် (၁၀) နှစ် ပည့်သည်မှအသက် 

(၁၅) နှစ်မ ပည့မီ်အေွယ် ၊၁၅နှစ်မှ ၆၄နှစ ် ဆုိသည်မှာအသက် (၁၅)နှစ် ပည့်သည်မှအသက် (၆၅) 

နှစ်မ ပည့မီ်အေွယ်၊အသက်၆၅နှစ်နှင့် အထက ် ဆုိသည် မှာ အသက ် (၆၅) 

နှစ် ပည့်အေွယ်နှင့်၎င်းထက်အသက်ကကီးသည့်အေွယ်များကိုဆုိလုိသည်။ရလလ့ာရတွ့ေိှြေျက်။ ။ 

ရမှာ်ရသးအရေှ့ စုရကျးေွာ၏ လူဦးရေမှာ(၅၁၁)ဦးေိှဖပီး (၁)နှစ်ရအာက်ကရလးငယ် (၃)ဦးနှင့် သက်ကကီးေွယ်အိ ု

(၄၇)ဦး ေိှဖပီး အလုပ်လုပ်နိုင်သည့်အေွယ်မှာ (၃ ၇၁)ဦး ေိှဖပီး ေွာလူဦးရေ၏ ထက်ဝက် ရကျာ်ြေေ့် ေိှရ ကာင်းနှင့် 

မသေ်စွမ်းသူ (၃) ဦး ေိှရေရ ကာင်း ရတွ့ေိှေပါသည်။ 

 

 

 

(ြေ)  အလုပ်လုပ်နိုင်သူအင်အား 

(ြေ-၁) လုပ်သားအင်အားနှင့်ဝင်ရငွေလုပ်ငေ်းအမျ ို းအစား 

ဇယား (၂) လုပ်သားအင်အားနှင့်ဝင်ရငွေလုပ်ငေ်းအမျ ို းအစား 

စ

ဉ် 

လုပ်ငေ်းများ အဓိက အလုပ်အကိငု် အဓိက ဝင်ရငွေ 

လုပ်ငေ်းမဟုတ် 

ရသာအ ြေားဝင်ရငွေ 

လုပ်ငေ်း အ ဖစ် 

လုပ်ကိငု်သ ူ(ဦးရေ)  

ေပ်တည်နိုင်မှု 

(ြှတ်ချေ ် ိ ု

ကသချောစွာဖတ် 

မပးီြှန်ရာတစ်ခု

 ိုသာကရွးရန်။)  

အိမ် 

ရထာင်

စု 

မိသားစု 

ဝင်လုပ်

အား 

အမျ ို းသမီး 

ဦးရဆာင် 

သည့်အိမ် 

ရထာင်စ ု

ဦးရေ 

ကျား မ 

စိုကပ်ျ ို းစီးပွား လုပ်ငေ်းများ 

၁ လယ်ယာစုိကပ်ျ ို းရေး 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 

၉၂ ၁ ၀၂ ၂ ၇ ၉၄             ၈  ပြင့်   လတ် 

 နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝနထ်ြ်း 

၈ ၁ ၃ ၁ ၈ ၅ ၉၂ ပြင့်   လတ်  

နိြ့်  

  ၂ တိေစာ္ဆေ် ရမွး မူရေး 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 

      ပြင့်   လတ် 

 နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝနထ်ြ်း 

      ပြင့်   လတ် 

 နိြ့်  

၃ ငါးလုပ်ငေ်း (ရေြေျ ို /ရေငေ်ငါး/ပုစွေ ်စရသာ ရေသတ္တဝါများ ဖမ်း ြေင်း၊ ရမွး မူ ြေင်း) 

✓ 
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 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 

      ပြင့်   လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝနထ်ြ်း 

      ပြင့်   လတ်  

နိြ့်  

၄ သစ်ရတာလုပ်ငေ်း 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 

      ပြင့်   လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝနထ်ြ်း 

      ပြင့်   လတ်  

နိြ့်  

စိုကပ်ျ ို းရမွး မူရေးမဟုတ်ရသာ အ ြေားဝင်ရငွေလုပ်ငေ်းများ 

၅ သတ္တုတူးရဖာ်ရေး၊ ရကျာက်ထုတ်လုပ်ရေးနှင့် သဘာဝေင်း မစ်များ ထုတ်လုပ် ြေင်း 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 

      ပြင့်   လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝနထ်ြ်း 

      ပြင့်   လတ်  

နိြ့်  

၆ ထုတ်ကုေ်လုပ်ငေ်း 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 

      ပြင့်   လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝနထ်ြ်း 

      ပြင့်   လတ်  

နိြ့်  

၇ လျှပ်စစ၊် ဓာတ်ရငွ့ နှင့် ရေရပးရဝရေး 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 

      ပြင့်   လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝနထ်ြ်း 

၂ ၂  ၂   ပြင့်   လတ်  

နိြ့်  

၈ ရဆာက်လုပ်ရေး၊ လက်သမား၊ ပေ်းေံ လုပ်ငေ်း 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 

      ပြင့်   လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝနထ်ြ်း 

      ပြင့်   လတ်  

နိြ့်  

၉ ယာဉ်၊ စက်ကိေိယာနှင့် တာေှည်ြေအိံမ်သံုးပစ္စည်းများ  ပင်ဆင်ရေး  

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 

      ပြင့်   လတ်  

နိြ့်  

 

 

 

✓ 



 34 

အလုပ်သြား 

/ ဝနထ်ြ်း 

      ပြင့်   လတ်  

နိြ့်  

၁၀ ကျွမ်းကျင်ပညာေှင်များ (ဆံပင်၊ အလှ ပင်၊ အပ်ြေျုပ်၊ အင်ဂျင်ေီယာ၊ သင်တေ်းရပးသူ စသည်) 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 

      ပြင့်   လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝနထ်ြ်း 

      ပြင့်   လတ်  

နိြ့်  

၁၁ လက်လီ- လက်ကား ရောင်းဝယ်ရေး 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 

      ပြင့်   လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝနထ်ြ်း 

      ပြင့်   

လတ်နိြ့်  

၁၂ ဟိုတယ် နှင့် စားရသာက်ဆုိင် လုပ်ငေ်း 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 

      ပြင့်   လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝနထ်ြ်း 

      ပြင့်   လတ်  

နိြ့်  

၁၃ ပ့ုိရဆာင်ရေး၊ သုိရလှာင်ရေးနှင့် ဆက်သွယ်ရေး 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 

      ပြင့်   လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝနထ်ြ်း 

      ပြင့်   လတ်  

နိြ့်  

၁၄ ရငွရြေျး ဝေရ်ဆာင်မှု လုပ်ငေ်း (ဘဏ် နှင့် ရငွရြေျး ြေင်း အပါအဝင် ရငွရ ကးဝေ်ရဆာင်မှု လုပ်ငေ်း) 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 

      ပြင့်   လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝနထ်ြ်း 

      ပြင့်   လတ်  

နိြ့်  

၁၅ အိမ်ခြေံရ မ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိေိယာ၊ ရောင်းဝယ် ငှားေမ်း ြေင်းနှင့် ဆက်စပ်ရသာ လုပ်ငေ်းများ 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 

      ပြင့်   လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝနထ်ြ်း 

      ပြင့်   လတ်  

နိြ့်  

၁၆  ပည်သူဝေ်ရဆာင်မှုလုပ်ငေ်းများ (အုပ်ြေျုပ်ရေး၊ကာကွယ်ရေးနှင့်ရဘးကင်းလံုခြေုံရေး) 

✓ 
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 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 

      ပြင့်   လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝနထ်ြ်း 

၁ ၁  ၁   ပြင့်   လတ်  

နိြ့်  

၁၇ ပညာရေး  

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 

      ပြင့်   လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝနထ်ြ်း 

၇ ၇  ၁ ၆  ပြင့်   လတ်  

နိြ့်  

၁၈ ကျေ်းမာရေး 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 

      ပြင့်   လတ် 

နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝနထ်ြ်း 

၂ ၂  ၁ ၁  ပြင့်   လတ်  

နိြ့်  

၁၉ လူမှုရေး လုပ်ငေ်းများ 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 

      ပြင့်   လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝနထ်ြ်း 

      ပြင့်   လတ်  

နိြ့်  

၂၀ အိမ်များတွင် အငှားလုိကလု်ပ်သူများနှင့် အမျ ို းအမည် မရဖာ် ပနုိင်ရသာ လုပ်ငေ်းများ 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 

       

အလုပ်သြား 

/  ျေပန်း / 

ရာသီအလုိ  ်

အလုပ်သြား 

၇ ၂ ၈၀  ၆ ၅ ၁ ၅  

၂၁  ပင်ပအဖဲွ့အစည်းများနှင့်ကုမ္ပဏီများတွင်လုပ်ကိငု်သမူျား 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 

      ပြင့်   လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝနထ်ြ်း 

      ပြင့်   လတ်  

နိြ့်  

 စုစုရပါင်း ၁ ၈၄ ၂၀၇ ၂၈ ၁ ၇၂ ၃ ၅ ၉၂  

ေင်း မစ ်… (၁) အိမ်ရထာင်စုစာေင်းရကာက်ယူမှု၊ (၂) ရကျးေွာအုပ်စုအုပ်ြေျုပ်ရေးမှူးရံုး။ 
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မှတ်ြေျက်။။“အ ြေားဝင်ရငွေလုပ်ငေ်းအ ဖစ်လုပ်ကိငု်သမူျား”အကရအတွ ်တွင်“မိသားစုဝင်လပ်ုအား”ထပ်မံထည့်

သွင်းက ာ ်ယူပခင်း ြပပုရပါ။ “ေပ်တည်နိုင်မှု (ေိမ့်၊လတ်၊ မင့်) ” ဆုိသည်ြှာကဖာ်ပပပါလုပ်ငန်းတစ်ခတွုင်  ုိယ်ပိင်ု 

လုပ်ငန်း လုပ်လုိသူ (သ့ုိြဟုတ်) အလုပ်သြား/ ဝနထ်ြ်းအပဖစ် 

လုပ် ိငု်လိုသူြျေားအတွ ်အလုပ်အ ိင်ုအခွင့်အလြ်းရရိှနိုင်ြှု အကပခအကန ုိ ဆုိလုိပါသည်။ ဥပြာ -

“စိုကပ်ျ ို းရေး”  ဏ္ဍ ၏ “ကိုယ်ပုိင်လုပ်ငေ်း”တွင်ရပ်တည်နိငု်ြှု “ မင်”့ 

ဆုိပါ အဆုိပါလုပ်ငန်းတွင် ိုယ်ပုိင်လုပ်ငန်း တစ်ခ ုလုပ် ိင်ုရန်အခွင့်အလြ်းြျေားကနသည်ဟုဆုိလုိပါသည်။ 

ရလလ့ာရတွ့ေိှြေျက်။ ။ ရမှာ်ရသးအရေှ့ စုရကျးေွာတွင် လယ်ယာစုိကပ်ျ ို းရေးလုပ်ငေ်းအား ကုိယ်ပိငု် 

လုပ်ကိငု်သ/ူအငှားလုပ်ကိငု်သနူှင့် ကျပေ်းလုပ်ငေ်း ဖင့် အသက်ရမးွဝမ်းရကျာင်းသူဦးရေမှာ များ ပားရ ကာင်း      

ရတွ့ေိှေပါသည်။ ကိုယ်ပုိင်ရေးရောင်း ြေင်း လုပ်ကိငု်သ ူအေည်းငယ်သာေိှရ ကာင်း ရတွ့ေိှေပါသည်။  

(ြေ-၂)  လုပ်ငေ်းနှင့်ကျား၊မအလုိကအ်ေည်းဆံုးနှင့်အများဆံုးလုပ်အားြေနှုေ်းထား 

ဇယား (၃)  လုပ်ငေ်းနှင့်ကျား၊မအလုိကအ်ေည်းဆံုးနှင့်အများဆံုးလုပ်အားြေနှုေ်းထား 

စ

ဉ် 
အလုပ်အကုိင် ရေတွက်ပံု 

အများဆံုး (ကျပ်) အေည်းဆံုး (ကျပ)် 

ကျား မ ကျား မ 

၁ လယ်ယာစို ပ်ျေ ို းကရး ကန့စား ၇၀၀၀ ၆၀၀၀ ၆၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာန်ကြွးပြူကရး ကန့စား ၆ ၀၀၀ ၅၀၀၀ ၆ ၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၃ 
ငါးလုပ်ငန်း 

(ကရချေ ို /ကရငန်ငါးဖြ်းပခင်း၊ကြွးပြူပခင်း) 
ကန့စား     

၄ 

သတ္တုတူးကဖာ်ကရး၊က ျော ်ထုတ် 

လုပ်ကရး နှင့် သဘာဝရင်းပြစြ်ျေား 

ထုတ်လုပ်ပခင်း 

ကန့စား     

၅ ထုတ် ုန်လုပ်ငန်း ကန့စား     

၆ 
ကဆာ ်လုပ်ကရး၊ လ ်သြား၊ 

ပန်းရံလုပ်ငန်း 
ကန့စား     

၇ 
ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာ၊ အိြ်သံုးပစ္စည်း 

ြျေား ပပင်ဆင်ကရး 
ကန့စား     

၈ လ ်လီ-လ ် ား ကရာင်းဝယ်ကရး ကန့စား     

၉ 

 ျွြ်း ျေင်ပညာရှင်ြျေား (ဆံပင်၊ 

အလှပပင်၊ အပ်ချေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ 

သင်တန်း ကပးသူ စသည်) 

ကန့စား     

၁၀ ဟိုတယ်နှင့် စားကသာ ်ဆုိင် လုပ်ငန်း ကန့စား     

ေင်း မစ ်… ဦးတည်အုပ်စုရဆွးရနွး ြေင်း - ေပ်မိေပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ို းသမီးအပ်ုစု၊လယ်သမားအုပ်စု။ 

မှတ်ြေျက်(၁) လြေစားအလုပ်သမားများ၏တစ်ေက်ဝင်ရငွ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 
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            (၂) ောေီတွက် ဖင့်ေရသာအလုပ်သမားများ၏တစ်ေက်ဝင်ရငွ = (တစ်ောေဝီင်ရငွ×၈) 

ရလလ့ာရတွ့ေိှြေျက်။ ။ ရမှာ်ရသးအရေှ့ စုရကျးေွာ၏ လယ်ယာစုိကပ်ျ ို းရေးလုပ်ငေ်းတွင် 

ရယာကကျားရလး များ၏ အများဆံုးတစ်ရေ့လုပ်အားြေမှာ (၇၀၀၀)ကျပ် ဖစ်ဖပီး အေည်းဆံုးတစ်ရေ့လုပ်အားြေမှာ 

(၅၀၀၀)ကျပ်  ဖစပ်ါသည်။ မိေ်းကရလးများ၏ အများဆံုးတစ်ရေ့ လုပ်အားြေမှာ(၆၀၀၀)ကျပ် ဖစ်ဖပီး 

အေည်းဆံုးတစ်ရေ့ လုပ်အားြေ မှာ (၃၅၀၀)ကျပ်  ဖစပ်ါသည်။ 

(ဂ)  သဘာဝေင်း မစ်များ 

(ဂ-၁)  စိုကပ်ျ ို းနုိင်ရသာရ မဧေိယာ 

ဇယား (၄) ရကျးေွာ၏စုိကပ်ျ ို းရ မပုိင်ဆုိင်မှု 

 

ရ မအမျ ို းအစား ဧေိယာ (ဧက) ရ မဆီလွှာအေည်အရသွး(ြှန်ရာတစ်ခ ုိုသာကရွးရန်) 

လယ်ရ မ ၆ ၉၄ က ာင်း            သင့်           ညံ့  

ယာရ မ / ရတာင်ယာရ မ  က ာင်း            သင့်           ညံ့  

ဥယျာဉ်ခြေံရ မ  က ာင်း            သင့်           ညံ့  

ကိုင်း/ကျွေ်းရ မ  က ာင်း            သင့်           ညံ့  

ဓေရိတာရ မ  က ာင်း            သင့်           ညံ့  

စားကျက်ရ မ  က ာင်း            သင့်           ညံ့  

ရ မလွတ်ရ မလပ်  က ာင်း            သင့်           ညံ့  

စုစုရပါင်း ၆၉၄  

ေင်း မစ ် … (၁) အိမ်ရထာင်စုစာေင်းရကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုရဆွးရနွး ြေင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊  (၃) 

လယ်ယာရ မစီမံြေေ့် ြေွရဲေးနှင့်စာေင်းအင်းဦးစီးဌာေ၊ (၄) ရကျးေွာအုပ်စုအုပ်ြေျုပ်ရေးမှူးရုးံ။ 

မှတ်ြေျက်။ ရ မလွတ်ရ မလပ်ဆုိသည်မှာ ယြေင်က သီးစားြံေယူလုပ်ကိုင်လာြ့ဲေဖပီး အရ ကာင်းအမျ ို းမျ ို းရ ကာင့် 

စွေ့်လွတ်ထားသည့်သီးစားြံေယူလုပ်ကိငု်သမူေိှရသာစိုကပ်ျ ို းရေး (သ့ုိ) 

ရမွး မူရေးလုပ်ကိငု်နုိင်သည့်ရ မနှင့်နုိင်ငံရတာ်က သီး သေ့် လျာ ထားသတ်မှတ်သည့် ရ မများကုိဆုိသည်။ 

ရလလ့ာရတွ့ေိှြေျက်။   ။ ရမှာ်ရသးအရေှ့စုရကျးေွာတွင် အများစုမှာ လယ်ယာရ မတွင် ဆေ်စပါးကိ ု

စိုကပ်ျ ို း ကဖပီး အိမ်ခြေံရ မများအတွင်း၌ ကွမ်းပင်နှင့်နှစ်ေှည်ပင်များကုိ အေည်းငယ် စိုကပ်ျ ို း ကသ ဖင့် 

အဓိကဝင်ရငွေရသာလပ်ုငေ်း အ ဖစ် မေပ်တည်နိုင်ပါ။ ရ မဆီလွှာအေည်အရသးွမှာ အသင့်အတင့်ရကာင်းမွေ်၍ 

စိုကပ်ျ ို းပင်များမှာ ပျက်စီးဆံုးရှုံးမှု ေည်းပါး ရ ကာင်းရတွ့ေိှေပါသည်။ 

(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှင့်အ ြေားသဘာဝေင်း မစ်များ 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင့်အ ြေားသဘာဝေင်း မစ်များ 

✓ 
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အမျ ို းအစား 

ရကျးေွာနှင့်အေီးပတ်ဝေ်း

ကျင်တွင်သဘာဝအတုိင်း

ရတွ့ေိှနိုင်မှု 

(ြှန်ရာတစ်ခ ုိုသာကရွးရန်

) 

အသံုးြေျနုိင်မှု 

(ြှန်ရာတစ်ခ ုိုသာကရွး 

ရန်) 

လွေ်ြ့ဲေရသာ(၁၀)နှစ်က

အရ ြေအရေ(ြှန်ရာတစ်

ခု ိုသာကရွးရန်) 

သတ္တုနှင့်အ ြေားတွင်းထွက်

သယံဇာတများ 

(ဓာတ်ရငွ့၊ရေေံ၊ရကျာက်မျ

က်စသည်။) 

ြျေား     သင့်   နည်း     

ြရှိ  

လွယ်  ခ ် 

အသံုးြပပုနိုင်ပါ  

ကလျော့  တိုး  

အကပပာင်းအလဲြရှိ  

ရကျာက်၊သဲ၊ရကျာက်စေစ်စ

သည်များ 

ြျေား   သင့်   နည်း  

ြရှိ  

လွယ်  ခ ် 

အသံုးြပပုနိုင်ပါ  

ကလျော့  တိုး  

အကပပာင်းအလဲြရှိ  

သဘာဝအပင်မျ ို းစိတ်များ 

(နွားစာ၊ရဆးဘက်ဝင်အပင်

များ)  

ြျေား     သင့်   နည်း     

ြရှိ  

လွယ်  ခ ် 

အသံုးြပပုနိုင်ပါ  

ကလျော့  တိုး  

အကပပာင်းအလဲြရှိ  

သဘာဝတိေစ္ဆာေ်မျ ို းစိတ်များ 
ြျေား     သင့်   နည်း     

ြရှိ  
 

ကလျော့  တိုး  

အကပပာင်းအလဲြရှိ  

ရေ - ရ မရပါ်ရေ 

(အင်း၊အိုင်၊ကေ်၊ရြေျာင်း၊ မစ၊်

စိမ့်စမ်း) 

ြျေား     သင့်   နည်း     

ြရှိ  

လွယ်  ခ ် 

အသံုးြပပုနိုင်ပါ  

ကလျော့  တိုး  

အကပပာင်းအလဲြရှိ  

ရေ - ရ မရအာက်ရေ 

(တွင်းတိမ၊်တွင်းေက်၊လက်

တူးတွင်း) 

ြျေား     သင့်   နည်း     

ြရှိ  

လွယ်  ခ ် 

အသံုးြပပုနိုင်ပါ  

ကလျော့  တိုး  

အကပပာင်းအလဲြရှိ  

သစ်ရတာ - 

အပပုိူင်းသစ်ရတာ 

ြျေား     သင့်   နည်း     

ြရှိ  

လွယ်  ခ ် 

အသံုးြပပုနိုင်ပါ  

ကလျော့  တိုး  

အကပပာင်းအလဲြရှိ  

သစ်ရတာ - ဒီရေရတာများ 
ြျေား     သင့်   နည်း     

ြရှိ  

လွယ်  ခ ် 

အသံုးြပပုနိုင်ပါ  

ကလျော့  တိုး  

အကပပာင်းအလဲြရှိ  

ေင်း မစ ်… ဦးတည်အုပ်စုရဆွးရနွး ြေင်း - ေပ်မိေပ်ဖအုပ်စု၊သစ်ရတာဦးစီးဌာေ၊အရထွရထွအုပ်ြေျုပ်ရေးဦးစီးဌာေ။ 

ရလလ့ာရတွ့ေိှြေျက်။ ။ရမှာ်ရသးအရေှ့စုရကျးေွာတွင် သတ္တုနှင့်အ ြေားတွင်းထွက်ပစ္စည်းများ၊ ရကျာက်၊ 

သဲ၊ရကျာက်စေစ် စသည့် သဘာဝအေင်းအ မစ်များ မေိှရ ကာင်းရတွ့ေိှေပါသည်။ 

(ဃ) ဥစ္စာဓေအဆင့်အရ ြေအရေ 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓေအဆင့်အရ ြေအရေ 

အရ ကာင်းအော သတ်မှတ်စံနှုေ်း 

✓ 

✓ 

✓ ✓ 

✓ 

✓ ✓ 

✓ 

✓ 

✓ ✓ 

✓ 

✓ ✓ 
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အဆင်ရ ပရသာ 

အိမ်ရထာင်စု 

အလယ်အလတ်ေိှ 

ရသာအိမ်ရထာင်စု 

မရ ပလည်ရသာ 

အိမ်ရထာင်စ ု

အလွေ်မရ ပလည်ရသာ

အိမ်ရထာင်စ ု

ရ မယာပုိင်ဆုိင်မှု များ အသင့်အတင့် ေည်း အလွန်နည်း (သ့ုိ) ြရှိ 

အိမ်အရ ြေအရေ အလွေ်ရကာင်း အသင့်အတင့်ရကာင်း ညံ ့ အလွေ်ည့ံ 

ကုေ်ထုတ်လုပ်မှုနှင့်

ဆုိင်ရသာပုိင်ဆုိင်မှု 
များ အသင့်အတင့် ေည်း မေိှ 

အဓိကစီးပွားရေးလု

ပ်ငေ်း 

စီးပွား (ဝင်ရငွ) 

အလွေ်ရကာင်း 

စီးပွား (ဝင်ရငွ) 

အသင့်အတင့် 

စီးပွား (ဝင်ရငွ) 

ေည်း 

စီးပွား (ဝင်ရငွ) 

အလွေ်ေည်း 

အိမ်ရထာင်စ ု   ၂၁ ၂ ၃ ၆၁  ၇ ၉ 

ေင်း မစ ်… (၁) ရကျးေွာလံုးကျွတ်အစည်းအရဝး ပုလုပ် ြေင်း။ 

ရလလ့ာရတွ့ေိှြေျက်။ ။ရမှာ်ရသးအရေှ့စုရကျးေွာ၏ ဥစ္စာဓေအဆင့်သည် အဆင်ရ ပရသာအိမ်ရထာင်စု(၂၁)စု၊ 

အလယ် အလတ်ေိှရသာအိမ်ရထာင်စု(၂၃)စု၊ မရ ပလည်ရသာအိမ်ရထာင်စု (၆၁)စုနှင့် အလွေ်မရ ပလည်ရသာ 

အိမ်ရထာင်စ ု(၇၉)စုေိှပါသည်။  အဆင်ရ ပရသာအိမ်ရထာင်စုမှာ အလွေ်ေည်းပါးဖပီး မရ ပလည်ရသာအိမ်ရထာင်စု 

များသ ဖင့် ရကျးေွာ ၌ဆင်းေဲရသာအိမ်ရထာင်စုများရ ကာင်းရတွ့ေိှေပါသည်။ 

 

(င)  ထိြေိုက်လွယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်းစာဖလံုူမှု 

ဇယား (၇) ရြေျးငှား ြေင်းမေိှဘဲတစ်ရေ့လျှင်အေည်းဆံုးနှစ်ေပ်စားနုိင်သည့်အိမ်ရထာင်စုများ (ဥစ္စာဓေအဆင့် “၃” 

နှင့် “၄” အိမ်ရထာင်စုရပါင်း၏၃၀ောြေိင်ုနှုေ်းစီ) 

အြေျေိ်ကာလ 
အိမ်ရထာင်စု 

အရေအတွက် 

အမျ ို းသမီးဦး 

ရဆာင်သည့် 

အိမ်ရထာင်စ ု

အရေအတွက် 

ရ ဖေှင်းသည့်ေည်းဗျူဟာ(ရ ဖေှင်းေည်းတစ်ြေစုီအလုိက်

အိမ်ရထာင်စုအရေအတွက်များကုိရဖာ် ပေေ်) 

၃လရအာက် 

ဝမ်းစာဖလံုူမှု 
၁ ၂ ၇ 

အ ြေားအစာရ ပာင်းလဲစား     = ___________ 

အစာရလျှာ့စား                    = ___________ 

အရထာက်အပ့ံယူ      = ______၁၂____ 

ရြေျးယူ                       = ______၁ ၂____ 

လုပ်အားြေကကိုယူ                 = _____၁ ၂____ 

၃လနှင့်၆လ ကား 

ဝမ်းစာဖလံုူမှု 
၃ ၀ ၅ 

အ ြေားအစာရ ပာင်းလဲစား     = ___________ 

အစာရလျှာ့စား                    = ___________ 

အရထာက်အပ့ံယူ      = __________ 

ရြေျးယူ                       = _____၃ ၀_____ 
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အြေျေိ်ကာလ 
အိမ်ရထာင်စု 

အရေအတွက် 

အမျ ို းသမီးဦး 

ရဆာင်သည့် 

အိမ်ရထာင်စ ု

အရေအတွက် 

ရ ဖေှင်းသည့်ေည်းဗျူဟာ(ရ ဖေှင်းေည်းတစ်ြေစုီအလုိက်

အိမ်ရထာင်စုအရေအတွက်များကုိရဖာ် ပေေ်) 

လုပ်အားြေကကိုယူ                 = ____၃ ၀_____ 

၆လမှ၁၂လအထိ 

ဝမ်းစာဖလံုူမှု 
၅ ၂ 

အ ြေားအစာရ ပာင်းလဲစား     = ___________ 

အစာရလျှာ့စား                    = ___________ 

အရထာက်အပ့ံယူ      = ___________ 

ရြေျးယူ                       = ______၅____ 

လုပ်အားြေကကိုယူ                = _______၅____ 

ေင်း မစ.်.ဥစ္စာဓေအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အိမ်ရထာင်စုရပါင်း၏၃၀ောြေိင်ုနှုေ်းစီအားစစ်တမ်းရကာက်ယူ ြေင်း။ 

ရလလ့ာရတွ့ေိှြေျက်။ ။ ရမှာ်ရသးအရေှ့စုရကျးေွာတွင် သံုးလရအာက်ဝမ်းစာဖူလံုမှုမှာ (၁၂)           ၊ 

(၃)လမှ(၆)လ ဝမ်းစာ ဖူလံုမှုမှာ(၃၀)           နှင့် (၆)လမှ(၁၂)လအထိ ဝမ်းစာဖလံုူမှုမှာ (၅)             ဖစ် 

ရ ကာင်းရတွ့ေိှေပါသည်။ 

(င-၂)  ကူညီရစာင့်ရေှာက်မှုအထူးလုိအပ်ရသာအုပ်စုများ၏ထိြေိုက်လွယ်မှုအရ ြေအရေ 

ဇယား (၈) ကူညီရစာင့်ရေှာက်မှုအထူးလုိအပ်ရသာအုပ်စုများ၏ထိြေိုက်လွယ်မှုအရ ြေအရေ 

အရ ကာင်းအော ကျား မ ရပါင်း 

မိသားစုရစာင့်ရေှာက်မှုမေိှရသာသက်ကကီးေွယ်အုိ၆၄နှစ်နှင့်အထက်    

မိသားစ/ုေပ်ေွာ၏ရစာင့်ရေှာက်မှုမေိှရသာမသေ်စွမ်းသည့်ပုဂ္ဂိုလ်    

 အိမ်ရထာင်စုအရေအတွက် 

ဆင်းေဲ၍မိသားစုဦးရေများသည့်အမျ ို းသမီးဦးရဆာင်အိမ်ရထာင်စု ၈ 

ဆင်းေဲ၍မိသားစုဦးရေများသည့်မုဆုိးဖုိ/ တစ်ြေလုပ်အိမ်ရထာင်စု  

အ ြေားရဒသသ့ုိ ကာ မင့်စာွသွားရောက်ရေထုိင်လုပ်ကိငု်ရေသည့်ဆင်းေဲ 

သည့်အိမ်ရထာင်စ ု
၃ 

ေင်း မစ ်… ဦးတည်အုပ်စုရဆွးရနွး ြေင်း - ေပ်မိေပ်ဖအုပ်စု။ 

ရလလ့ာရတွ့ေိှြေျက်။ ။ ရမှာ်ရသးအရေှ့စုရကျးေွာတွင်                             

                      (၈)  နှင့်                                                         

                      (၃)  ေိှရ ကာင်း ရတွ့ေိှေပါသည်။ 
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ဇယား (၉) ရကျးေွာ၏ထိြေိုက်သက်ရောက်လွယ်မှုအရ ြေအရေနှင့်ရဘးအန္တောယ်ရလျာ့ြေျရေးအစီအမံများ 

စဉ ် ထိြေိုက်လွယ်မှုအမျ ို းအစား ထိြေိုက်လွယ်မှုအရ ြေအရေ 

(မှေ်ောတစ်ြေကုိုသာရေွးေေ်) 

စွမ်းရဆာင်နုိင်မှု 

(ထိြေိုက်မှုရလျာ့ေည်းရေးနှင့်လုိက်

ရလျာညီရထွ ဖစ်ရစမည့်အစီအမံ 

များ) 

 
သဘာဝရဘးအန္တောယ်များ ေိမ့် လတ်  မင့ ် ေိမ့် လတ်  မင့ ်

၁  မစရ်ေကကီးမှု 
 

     

၂ လျှပ်တ ပတ်ရေကကီး ြေင်း 
 

     

၃ မုေ်တုိင်းဒီရေ 
 

     

၄ ဆူောမ ီ
 

     

၅ တုိင်ဖုေ်းမုေ်တိုင်း 
 

     

၆ ရလဆင်နှာရမာင်း 
 

     

၇ ငလျင် 
 

     

၈ အပလွူေ်ကဲ ြေင်း 
 

     

၉ စိုကပ်ျ ို းရ မများတွင်ရေငဝံင်ရောက်မှု 
 

     

၁၀ အရအးလွေ်ကဲ ြေင်း 
 

     

၁၁ မုိးသီးရ ကကျမှု 
 

     

၁၂ မုိးရြေါင် ြေင်း 
 

     

၁၃ ရတာမီးရလာင် ြေင်း 
 

     

၁၄  မစက်မ်းပါးဖပို ြေင်း 
 

     

၁၅ ကမ်းရိုးတေ်းတိုက်စားမှု 
 

     

၁၆ ရ မဖပို  ြေင်း 
 

     

 
လူရ ကာင့် ဖစ်တ့ဲရဘးအန္တောယ်များ ေိမ့် လတ်  မင့ ်    

၁၇ စားေပ်ေိက္ခာမဖူလံုမှု 
 

     

၁၈ 
သဘာဝအေင်းအ မစ်ေှားပါးမှု 

(ရ မ၊ရေ) 

 

     

✓ 

✓ 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ ✓ 

✓ ✓ 

✓ ✓ 

✓ 
✓ 

✓ ✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
✓ 

✓ 
✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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စဉ ် ထိြေိုက်လွယ်မှုအမျ ို းအစား ထိြေိုက်လွယ်မှုအရ ြေအရေ 

(မှေ်ောတစ်ြေကုိုသာရေွးေေ်) 

စွမ်းရဆာင်နုိင်မှု 

(ထိြေိုက်မှုရလျာ့ေည်းရေးနှင့်လုိက်

ရလျာညီရထွ ဖစ်ရစမည့်အစီအမံ 

များ) 

၁၉ ရ မဖပို  ြေင်း၊ရ မဆီလွှာပျက်စီး ြေင်း 
 

     

၂၀ သစ်ရတာ ပုေ်းတီး ြေင်း 
 

     

၂၁ ငှက်ဖျားရောဂါ 
 

     

၂၂ တီဘီရောဂါ 
 

     

၂၃ ကိုယ်ြေအံားကျဆင်းမှုရောဂါ 
 

     

၂၄ ကပ်ရောဂါ 
 

     

၂၅  ပည်တွင်းပဋိပက္ခ 
 

     

၂၆ တိေစ္ဆာေ်ကူးစက်ရောဂါကျရောက်မှု 
 

     

၂၇ လူကုေက်ူး ြေင်း 
 

     

၂၈ 
ရဝးလံရြေါင်သ/ီလမ်းပေ်းဆက်သွယ် 

ရေးြေက်ြေ ဲြေင်းစသည် 

 

     

ေင်း မစ ်… ဦးတည်အုပ်စုရဆွးရနွး ြေင်း - ေပ်မိေပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ို းသမီးအပ်ုစု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ြေျက်။           ။ထိြေိုက်သက်ရောက်လွယ်မှုဆုိော၌ ရကျးေွာတွင် စားေပ်ေိက္ခာမဖူလံု ြေင်း၊ရေကကီး ြေင်း၊ 

မုိးရြေါင် ြေင်း 

စသည့်အရ ြေအရေများ ဖစ်ရပါ် ြေင်းေိှပါကယင်း ဖစ်စဉမ်ျားအတွက်ရကျးေွာသူေွာသားများထိြေိုက်သက်ရောက်မှုေိှ

နုိင်ပါသလား။ထိြေိုက်မှုေိှပါကရကျးေွာ၏မည်သ့ုိရသာအိမ်ရထာင်စုများနှင့်အိမ်ရထာင်စုမည်မျှထြိေိကု်သက်ရောက်

မှုြေစံား ကေပါသလဲ။ (ဥပမာ။။ 

အိမ်ရထာင်စ၁ု၀၀တွင်၂၅အိမ်ရထာင်စုရအာက် −  ေိမ့် 

အိမ်ရထာင်စ၁ု၀၀တွင်၂၅မှ၅၀အိမ်ရထာင်စ ု−  လတ် 

အိမ်ရထာင်စ၁ု၀၀တွင်၅၀အိမ်ရထာင်စုအထက် −   မင့)် 

ရလလ့ာရတွ့ေိှြေျက်။ ။ရမှာ်ရသးအရေှ့စုရကျးေွာသည် ရ မ ပေ့်ရဒသ ဖစ်၍ ရေလွှမ်းမုိးမှုမေိှပါ။  

(င-၄)  ထိြေိုက်သက်ရောက်မှုြေေံနိုင်သည့်သူများ 

ဇယား (၁၀) ထိြေိုက်သက်ရောက်မှုြေေံနိုင်သည့်သူများ 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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စဉ ် ထိြေိုက်လွယ်မှုအမျ ို းအစား ထိြေိုက်လွယ်မှုအရ ြေအရေ 

(မှေ်ောတစ်ြေကုိုသာရေွးေေ်) 

စွမ်းရဆာင်နုိင်မှု 

(ထိြေိုက်မှုရလျာ့ေည်းရေးနှင့် 

လုိကရ်လျာညီရထွ ဖစ်ရစမည့်

အစီအမံများ) 

 
သဘာဝရဘးအန္တောယ်များ ေိမ့် လတ်  မင့ ် ေိမ့် လတ်  မင့ ်

၁ လူငယ်           

၂ အမျ ို းသမီးဦးရဆာင်သည့်ဆင်းေဲသည့် 

အိမ်ရထာင်စ ု

 

     

၃ ဆင်းေဲသားရတာင်သူ 
 

     

၄ သဘာဝရဘးဒဏ်ဆုိးေွားစွာကျရောက် 

နုိင်ရသာအိမ်ရထာင်စု / ကူးစက်ရောဂါ 

ထူရ ပာရသာရဒသတွင်ရေထုိင်သူ 

      

၅ ပင်လယ်/ မစက်မ်းရဘးရေထုိင်သူများ                      

၆ မရတာ်တဆမှု ဖစ်နုိင်ရြေျများရသာရေော

တွင်ရေထိင်ုသူများ 

      

၇  ပည်တွင်းရေေပ်စွေ့်ြေွါရေွှေ့ရ ပာင်းြံေေသူ 

များ (IDP) 

      

၈ ရ မေိမ့်ပုိင်းရေထုိင်သူများ 
 

     

၉ ငါးကေ်ပုိင်ေှင်များ 
 

     

၁၀ လက်လုပ်လက်စားများ၊ကျပေ်းများ 
 

     

၁၁ လူေည်းစုလူမျ ို းများ 
 

     

၁၂ ရဒသတွင်းပဋိပက္ခဧေိယာတွင်ရေထုိင်သူ 
 

     

၁၃ ေယ်စပ်ရဒသတွင်ရေထုိင်သူများ 
 

     

၁၄ ရေွှေတွင်းလုပ်သားများ 
 

     

၁၅ လှည့်လည်သွားလာ၍ရေးရောင်းသူများ 
 

     

၁၆ ရေေပ် ပေ်အရ ြေြေျသူများ 
 

     

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 ✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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စဉ ် ထိြေိုက်လွယ်မှုအမျ ို းအစား ထိြေိုက်လွယ်မှုအရ ြေအရေ 

(မှေ်ောတစ်ြေကုိုသာရေွးေေ်) 

စွမ်းရဆာင်နုိင်မှု 

(ထိြေိုက်မှုရလျာ့ေည်းရေးနှင့် 

လုိကရ်လျာညီရထွ ဖစ်ရစမည့်

အစီအမံများ) 

 
သဘာဝရဘးအန္တောယ်များ ေိမ့် လတ်  မင့ ် ေိမ့် လတ်  မင့ ်

၁၇ ရေွှေ့ရ ပာင်းလုပ်သားများ 
 

     

၁၈ ကားရမာင်းဖပီးအသက်ရမွးသူများ 
 

     

ေင်း မစ ်… ဦးတည်အုပ်စုရဆွးရနွး ြေင်း - ေပ်မိေပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ြေျက်။ ။ရကျးေွာေိှလူငယ်များ၊အမျ ို းသမီးဦးရဆာင်ရသာအိမ်ရထာင်စုများစသည်တ့ုိသည်မည်သ့ုိရသာအရ ြေ 

အရေများတွင်လွယ်လွယ်ကူကူထိြေိုက်သက်ရောက်မှုေိှနိုင်ပါသလား။ထိြေိုက်မှုေိှပါကမည်မျှအထိထိြေိုက် ကပါသေ

ည်း။ 

ရလလ့ာရတွ့ေိှြေျက်။ ။  ရမှာ်ရသးအရေှ့စုရကျးေွာတွင် ထိြေိုက်သက်ရောက်မှု ြေံေနိုင်သည့် အိမ်ရထာင်စုများ 

မေိှပါ။ 

 

(၂)       ရကျးေွာ၏လက်ေိှဖံွ့ဖဖိုးရေးအရ ြေအရေ 

(က) ဖံွ့ဖဖိုးရေးအဖဲွ့အစည်းများအရ ြေအရေ 

(က-၁) ရကျးေွာတွင်းေိှလူထုအရ ြေ ပုအဖွဲ့အစည်းများ 

 

 

ဇယား (၁၁) ရကျးေွာတွင်းေိှလူထုအရ ြေ ပုအဖဲွ့အစည်းများ 

စ

ဉ် 

အဖွဲ့အစည်း

အမည် 

အမျ ို းအစား 

(ြှန်ရာတစ်ခု

 ိုသာကရွး 

ရန်) 

အဖွဲ့ဝင်ဦးရေ 
လုပ်ငေ်းတာဝေ် 

(အနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်အထ ်ကရွး

နိုင်သည်။) 

စွမ်းရဆာင်နုိင်မှု 

(ြှန်ရာတစ်ခ ုို

သာကရွးရန်) 
ကျား မ ရပါင်း 

၁ 
          

             
၁၂၃ ၁၀ ၁ ၀ ၂ ၀ 

ပညာရေးရငွရ ကး 

ကျေ်းမာရေးဘာသာရေး 

စိုကပ်ျ ို းရမွး မူရေး 

သာရေး/ောရေး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုးရေး 

လံုခြေုံရေးနှင့်ကာကွယ်ရေး 

ရကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ 
✓ 

✓ 
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စ

ဉ် 

အဖွဲ့အစည်း

အမည် 

အမျ ို းအစား 

(ြှန်ရာတစ်ခု

 ိုသာကရွး 

ရန်) 

အဖွဲ့ဝင်ဦးရေ 
လုပ်ငေ်းတာဝေ် 

(အနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်အထ ်ကရွး

နိုင်သည်။) 

စွမ်းရဆာင်နုိင်မှု 

(ြှန်ရာတစ်ခ ုို

သာကရွးရန်) 
ကျား မ ရပါင်း 

၂ 

         

လူမှုကူညရီေ

း      

၁၂၃ ၁ ၅ ၁ ၀ ၂၅ 

ပညာရေးရငွရ ကး 

ကျေ်းမာရေးဘာသာရေး 

စိုကပ်ျ ို းရမွး မူရေး 

သာရေး/ောရေး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုးရေး 

လံုခြေုံရေးနှင့်ကာကွယ်ရေး 

ရကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၃ ရဂါပကအဖဲွ့ ၁၂၃ ၆ ၄ ၁၀ 

ပညာရေးရငွရ ကး 

ကျေ်းမာရေးဘာသာရေး 

စိုကပ်ျ ို းရမွး မူရေး 

သာရေး/ောရေး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုးရေး 

လံုခြေုံရေးနှင့်ကာကွယ်ရေး 

ရကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၄ 

        

          

          

၁၂၃ ၆ ၄ ၁၀ 

ပညာရေးရငွရ ကး 

ကျေ်းမာရေးဘာသာရေး 

စိုကပ်ျ ို းရမွး မူရေး 

သာရေး/ောရေး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုးရေး 

လံုခြေုံရေးနှင့်ကာကွယ်ရေး 

ရကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၅ 
 Pact 

Myanmr 
၁၂၃ ၁ ၅ ၁ ၀ ၂ ၅ 

ပညာရေးရငွရ ကး 

ကျေ်းမာရေးဘာသာရေး 

စိုကပ်ျ ို းရမွး မူရေး 

သာရေး/ောရေး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုးရေး 

လံုခြေုံရေးနှင့်ကာကွယ်ရေး 

ရကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆        ၁၂၃ ၁ ၅ ၁ ၀ ၂ ၅ 

ပညာရေးရငွရ ကး 

ကျေ်းမာရေးဘာသာရေး 

စိုကပ်ျ ို းရမွး မူရေး 

သာရေး/ောရေး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုးရေး 

လံုခြေုံရေးနှင့်ကာကွယ်ရေး 

ရကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

 

 

✓ 

 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ 
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စ

ဉ် 

အဖွဲ့အစည်း

အမည် 

အမျ ို းအစား 

(ြှန်ရာတစ်ခု

 ိုသာကရွး 

ရန်) 

အဖွဲ့ဝင်ဦးရေ 
လုပ်ငေ်းတာဝေ် 

(အနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်အထ ်ကရွး

နိုင်သည်။) 

စွမ်းရဆာင်နုိင်မှု 

(ြှန်ရာတစ်ခ ုို

သာကရွးရန်) 
ကျား မ ရပါင်း 

၇  ၁၂၃    

ပညာရေးရငွရ ကး 

ကျေ်းမာရေးဘာသာရေး 

စိုကပ်ျ ို းရမွး မူရေး 

သာရေး/ောရေး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုးရေး 

လံုခြေုံရေးနှင့်ကာကွယ်ရေး 

ရကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

ေင်း မစ ်… ဦးတည်အုပ်စုရဆွးရနွး ြေင်း - ေပ်မိေပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ို းသမီးအပ်ုစု။ 

အုပ်စုအမျ ို းအစား 

(၁) စီးပွားရေးအရ ြေြံေရသာအုပ်စု- လယ်သမားအဖဲွ့၊ရငွစုရငွရြေျးအဖဲွ့စသည့်။ 

(၂) လူမှုရေးအဖဲွ့ - ဥပမာ - အမျ ို းသမီးအဖဲွ့၊လူငယ်အဖဲွ့၊ကိုယ်ထူကိယ်ုထအဖွဲ့။ 

(၃) ဘာသာရေးနှင့်ယဉ်ရကျးမှုအဖဲွ့။ 

ရလလ့ာရတွ့ေိှြေျက်။ ။ ရမှာ်ရသးအရေှ့စုရကျးေွာတွင် အဖွဲ့အစည်းအများအ ပားေိှဖပီး ရကျးေွာဖံွ့ဖဖိုး 

တုိးတက်ရေးလုပ်ငေ်း များကို စည်းလံုးညီညွတ်စွာ လုပ်ကိငု ်ကရ ကာင်း ရတွ့ေိှေပါသည်။ 

(က-၂) ရကျးေွာဖံွ့ဖဖိုးရေးရဆာင်ေွက်ရေရသာ ပင်ပအဖွဲ့အစည်းများ 

ဇယား (၁၂) ရကျးေွာဖံွ့ဖဖိုးရေးရဆာင်ေွက်ရေရသာ ပင်ပအဖွဲ့အစည်းများ 

စဉ ် အမည် 
အဖွဲ့အစည်းအမျ ို းအစား(ြှန်ရာတစ်

ခု ိုသာကရွးရန်) 

အဖွဲ့အစည်း၏လုပ်ငေ်းတာဝေ်များနှင့်

အစီအစဉ်(အနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်အထ

 ်ကရွးနိုင်သည်) 

၁ Pact Myanmr ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာရေးရငွရ ကး 

ကျေ်းမာရေးဘာသာရေး 

စိုကပ်ျ ို းရမွး မူရေး 

သာရေး/ောရေး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုးရေး 

၂        ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာရေးရငွရ ကး 

ကျေ်းမာရေးဘာသာရေး 

စိုကပ်ျ ို းရမွး မူရေး 

သာရေး/ောရေး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုးရေး 

✓ 
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စဉ ် အမည် 
အဖွဲ့အစည်းအမျ ို းအစား(ြှန်ရာတစ်

ခု ိုသာကရွးရန်) 

အဖွဲ့အစည်း၏လုပ်ငေ်းတာဝေ်များနှင့်

အစီအစဉ်(အနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်အထ

 ်ကရွးနိုင်သည်) 

 
 ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာရေးရငွရ ကး 

ကျေ်းမာရေးဘာသာရေး 

စိုကပ်ျ ို းရမွး မူရေး 

သာရေး/ောရေး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုးရေး 

  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာရေးရငွရ ကး 

ကျေ်းမာရေးဘာသာရေး 

စိုကပ်ျ ို းရမွး မူရေး 

သာရေး/ောရေး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုးရေး 

 
 ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာရေးရငွရ ကး 

ကျေ်းမာရေးဘာသာရေး 

စိုကပ်ျ ို းရမွး မူရေး 

သာရေး/ောရေး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုးရေး 

 
 ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာရေးရငွရ ကး 

ကျေ်းမာရေးဘာသာရေး 

စိုကပ်ျ ို းရမွး မူရေး 

သာရေး/ောရေး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုးရေး 

ေင်း မစ ်… ဦးတည်အုပ်စုရဆွးရနွး ြေင်း - ေပ်မိေပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ြေျက်။ 
(၁)  ဘာသာရေးနှင့်ပတ်သက်ရသာအဖဲွ့အစည်း ( ပည်တွင်း/  ပည်ပ) (ဥပမာ −ဓမ္မစကူးလ်ရဖာင်ရဒးေှင်း၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  
(၂)  အစိုးေမဟုတ်ရသာအဖဲွ့အစည်း ( ပည်တွင်း/ ပည်ပ) (ဥပမာ − C are  Inte rnational, Save  the  C hi ldre n, 

Gret, Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အေပ်ဘက်လူမှုအဖဲွ့အစည်း  
(၄)  နုိင်ငံအများ၏ေေ်ပံုရငွ ဖင့်ရဆာင်ေွက်ရသာဖံွ့ဖဖိုးရေးအဖဲွ့အစည်းများ (ဥပမာ-

ကုလသမဂ္ဂအဖဲွ့၊ကမ္ဘာ့ဘဏ်၊ အာေှဖံွ့ဖဖိုးရေးဘဏ်) 
(၅)  နုိင်ငံတစ်ြေ၏ုေေ်ပံုရငွ ဖင့်ဖဲွ့စည်းထားရသာဖံွ့ဖဖိုးရေးအဖဲွ့အစည်းများ (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, 

စသည်) 
(၆)  ပေဟိတအဖဲွ့ ( ပည်တွင်း/  ပည်ပ) 
(၇)  ပုဂ္ဂလိကအဖဲွ့အစည်းများ 

နုိင်ငံရတာ်မှ ရဒသအကျ ို း၊ ပည်သ့ူအကျ ို းကို ထိရောက်စွာထမ်းရဆာင်နိုင်ရစေေ် အလ့ုိငှာ 

ဥပရဒ၊ေည်းဥပရဒ၊လမ်းညွှေ် ြေျက်များ ဖင့် ပဌာေ်းကာဖဲွ့စည်းရပးထားရေရသာအဖဲွ့အစည်း၊အသင်းအဖွဲ့များ 

(ဥပမာ - သမဝါယမဦးစီးဌာေ၏ သမဝါယမအသင်း၊ ရကျးလက်ရဒသဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာေ၏ 
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 မစမ်ိးရောင်စသည်)တ့ုိကုိ ဤဇယားတွင် ထည့်သွင်းရဖာ် ပ ြေင်းမ ပုပါေေ်။ 

ရလလ့ာရတွ့ေိှြေျက်။ ။ ရမှာ်ရသးအရေှ့စုရကျးေွာတွင် ရကျးေွာဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်ေေ် အတုိးနှုေ်းေည်းစာွ ဖင့် 

ရငွရြေျးရပးရသာ  ပင်ပအဖွဲ့အစည်း (၁)ြေ ု  ေိှရ ကာင်း ရတွ့ေိှေပါသည်။  

(ြေ)      စီးပွားရေးနှင့် အသက်ရမးွမှု အရ ြေအရေ  

(ြေ-၁)  သီးနံှထုတ်လုပ်ရေး 

(၁) စိုကပ်ျ ို းရ မပုိင်ဆုိင်မှုအေွယ်အစား (ရ မပုိင်ဆုိင်သည့်အိမ်ရထာင်စုများ) 

ဇယား (၁၃) စိုကပ်ျ ို းရ မပုိင်ဆုိင်မှု 

စဉ ် ရ မပုိင်ဆုိင်မှုအေွယ်အစား 
အိမ်ရထာင်စ ု

အရေအတွက် 

အမျ ို းသမီးဦး 

ရဆာင်သည့်အိမ်

ရထာင်စုအရေ

အတွက ်

ဖံွ့ဖဖိုးရေးအ မင်သတ်မှတ်ြေျက် 

၁ ရ မယာမ့ဲ ၇ ၂ ၁ ၂ ရ မမ့ဲယာမ့ဲ 

၂ ၂.၅ဧကရအာက် ၁၇ ၃ ဆင်းေဲသားရတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧကမှ၅ဧက ကား ၄ ၈ ၄ ရတာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧကမှ၁၂.၅ဧက ကား ၃ ၃ ၅ ရတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအထက ် ၁ ၄  ရတာင်သူကကီး 

ရကျးေွာေိှအိမ်ရထာင်စုစစုုရပါင်း ၁ ၈၄ ၂၄  

ေင်း မစ ်… (၁) အိမ်ရထာင်စုစာေင်းရကာက်ယူမှု၊ (၂) ရကျးေွာအုပ်စုအုပ်ြေျုပ်ရေးမှူးရံုး။ 

ရလလ့ာရတွ့ေိှြေျက်။ ။ရမှာ်ရသးအရေှ့စုရကျးေွာတွင် ရ မယာမ့ဲ အိမ်ရထာင်စမုျားမေိှပါ၊ 

စိုကပ်ျ ို းရ မပုိင်ဆုိင်ရသာ လယ်သမားများထံတွင် ပင်တုိင်(သ့ုိ) ရေ့စားအလုပ်သမားများအ ဖစ် လုပ်ကိငု် ြေင်း ဖင့် 

အလုပ်အကုိင်အြေွင့်အလမ်းများ ေေိှရ ကာင်း ရတွ့ေိှေပါသည်။ 

(၂)   အစိုးေနှင့်ပုဂ္ဂလိကရေအေင်းအ မစ်များမှရေသွင်းနိုင်သည့်ဧေိယာ 

ဇယား (၁၄) ရကျးေွာ၏ရေအေင်းအ မစ်နှင့်ရေသွင်းဧေိယာ 

စဉ ် အေင်းအ မစ် 
ရေရသာက် 

(ဧက) 

ရေေေိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လံုး/ 

ောသီအလုိက်(ြှန်ရာ

တစ်ခ ုိုသာကရွးရန်) 

လံုရလာက်မှု (ေိှ/မေိှ) 

(ြှန်ရာတစ်ခ ုိုသာ

ကရွးရန်) 

လွေ်ြ့ဲေရသာ(၁၀)နှစ်က

အရ ြေအရေ(ြှန်ရာတစ်

ခု ိုသာကရွးရန်) 

၁ ဆည် 

 တစ်နှစ်ပတ်လံုး 

ောသီအလုိက် 

မရ ဖဆုိပါ 

ေိှမေိှမရ ဖဆုိပါ
 

ရလျာ့တုိး 

အရ ပာင်းအလဲမေိှ 

၂ ရေလွှဲဆည်  တစ်နှစ်ပတ်လံုး ေိှမေိှမရ ဖဆုိပါ ရလျာ့တုိး 
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စဉ ် အေင်းအ မစ် 
ရေရသာက် 

(ဧက) 

ရေေေိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လံုး/ 

ောသီအလုိက်(ြှန်ရာ

တစ်ခ ုိုသာကရွးရန်) 

လံုရလာက်မှု (ေိှ/မေိှ) 

(ြှန်ရာတစ်ခ ုိုသာ

ကရွးရန်) 

လွေ်ြ့ဲေရသာ(၁၀)နှစ်က

အရ ြေအရေ(ြှန်ရာတစ်

ခု ိုသာကရွးရန်) 

ောသီအလုိက် 

မရ ဖဆုိပါ 

 အရ ပာင်းအလဲမေိှ 

၃ 
 မစရ်ေတင် 

စီမံကိေး် 

 တစ်နှစ်ပတ်လံုး 

ောသီအလုိက် 

မရ ဖဆုိပါ 

ေိှမေိှ 

မရ ဖဆုိပါ 
ရလျာ့တုိး 

အရ ပာင်းအလဲမေိှ 

၄ ရေသွင်းရ မာင်း  

တစ်နှစ်ပတ်လံုး 

ောသီအလုိက် 

မရ ဖဆုိပါ 

ေိှ      မေိှ 

မရ ဖဆုိပါ 

ရလျာ့တုိး 

အရ ပာင်းအလဲမေိှ 

၅ အဝီစိတွင်း ၁ ၈၄ 

တစ်နှစ်ပတ်လံုး 

ောသီအလုိက် 

မရ ဖဆုိပါ 

ေိှမေိှမရ ဖဆုိပါ
 

ရလျာ့တုိး 

အရ ပာင်းအလဲမေိှ 

၆ 
လက်ငင် 

ရေတွင်း 

 တစ်နှစ်ပတ်လံုး 

ောသီအလုိက် 

မရ ဖဆုိပါ 

ေိှမေိှမရ ဖဆုိပါ
 

ရလျာ့တုိး 

အရ ပာင်းအလဲမေိှ 

၇ စိမ့်စမ်းရေ 

 တစ်နှစ်ပတ်လံုး 

ောသီအလုိက် 

မရ ဖဆုိပါ 

ေိှမေိှမရ ဖဆုိပါ
 

ရလျာ့တုိး 

အရ ပာင်းအလဲမေိှ 

၈ ရြေျာင်းရေ  

တစ်နှစ်ပတ်လံုး 

ောသီအလုိက် 

မရ ဖဆုိပါ 

ေိှ   မေိှ 

မရ ဖဆုိပါ 

ရလျာ့တုိး 

အရ ပာင်းအလဲမေိှ 

ေင်း မစ ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုရဆွးရနွး ြေင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) 

ဆည်ရ မာင်းဦးစီးဌာေ၊စိုက်ပျ ို းရေးဦးစီးဌာေ။ 

ရလလ့ာရတွ့ေိှြေျက်။ ။ရကျးေွာတွင စ်ိုကပ်ျ ို းရေအတွက် မုိးရေကို အသံုး ပုနိုင်ရ ကာင်း ရတွ့ေိှ ေပါသည်။ 

(၃)    အဓိကသီးနံှများနှင့်အထွက်နှုေ်း 

ဇယား (၁၅) အဓိကသီးနှံများနှင့်အထွက်နှုေ်း 

 

 

 
 

 

✓ 
✓ ✓ 
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သီးနှံ 

စုစ ု

ရပါင်း 

စိုက ်

ဧက 

တစ်ဧကအထွက်နှုေ်း 

သီးနှံ 

စိုကပ်ျ ို း 

သည် ့

ကာလ 

သွင်းအားစု

လုိအပ် 

ြေျက် 

(ြှန်ရာတစ်

ခု ိုသာ 

ကရွးရန်) 

အ မတ် 

ေေိှနိုင်မှု(ြှန်

ရာတစ်ခ ုို

သာကရွးရန်) 

ထိြေိုက်လွယ်

မှု(ြှန်ရာတစ်

ခု ိုသာကရွး

ရန်) 

ယူေစ် 
အေည်း

ဆံုး 

အများ

ဆံုး 

ပျှမ်း 

မျှ 
မှ ထိ 

စပါး ၁ ၆ ၉ တင်း ၇၀ ၁ ၀၀ ၈၅              

 

 မင့်လတ်

ေိမ့် 

 

 မင့်လတ်

ေိမ့် 

 

 မင့်လတ်

ေိမ့် 

ပဲ ၁ ၆ ၉ တင်း ၁ ၀ ၂ ၅ 
၁၇.

၅ 

နိုဝင်

ဘာ 

ဒီဇင်

ဘာ 

 မင့်လတ်

ေိမ့် 

 မင့်လတ်

ေိမ့် 

 မင့်လတ်

ေိမ့် 

       
  မင့်လတ်

ေိမ့် 

 မင့်လတ်

ေိမ့် 

 မင့်လတ်

ေိမ့် 

ေင်း မစ ်… ဦးတည်အုပ်စုရဆွးရနွး ြေင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 

ရလလ့ာရတွ့ေိှြေျက်။ ။ ရမှာ်ရသးအရေှ့ စုရကျးေွာတွင် စပါးနှင့်ပဲများကို အဓိကစိုကပ်ျ ို း ကဖပီး အထွက်နှုေ်းမှာ 

အသင့်အတင့် ရကာင်းမွေ်ရ ကာင်း ရတွ့ေိှေပါသည်။ 

(၄)   လယ်ယာသံုးစက်ကေိိယာများ 

ဇယား (၁၆) ရကျးေွာ၏စိုက်ပျ ို းရေးသံုးကိေိယာများပုိင်ဆုိင်မှု 

စက်အမျ ို းအစား 
တစ်ဦးြေျင်း 

ပုိင် 
ေွာပုိင် အဖွဲ့ပိင်ု 

ငှားေမ်းလုပ်ကိင်ုရေရသာရတာင်သူ 

အရေအတွက် 

ထွေ်စက်     

လက်တွေ်းထွေ်စက် ၃၃   ၆ ၄ 

အရစ့ြေျကိေိယာ     

ေိတ်သိမ်းရ ြေရလ့ှစက ် ၉၂   ၁ ၃ 

ေိတ်သိမ်းစက်     

က ခကလ့ှစ ် ၄   ၁ ၁၇ 

ကရစုပ်စ  ်     

ကပခနင်းကရတင်စ  ်     

 မက်ေိတ်စက ် ၇ ၂   ၄ ၀ 

ေင်း မစ…် (၁) အိမ်ရထာင်စုစာေင်းရကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုရဆွးရနွး ြေင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 

✓ 

 

  

✓ 

✓ 

 

  
✓ ✓ 

✓ 
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ရလလ့ာရတွ့ေိှြေျက်။  ။ ရမှာ်ရသးအရေှ့စုရကျးေွာတွင် စိုကပ်ျ ို းရေးလုပ်ငေ်းသံုး ကိေိယာများပုိင်ဆုိင်သည့် 

အိမ်ရထာင်စုဦးရေ အေည်းငယ်သာေိှဖပီး အများစုမှာ ငှားေမ်းသံုးစွဲ ကပါသည်။ ရေသွင်းရ မာင်းများေိှသ ဖင့် 

ရေတင်စက်မလုိပဲ စိုကပ်ျ ို းနိုင် ရ ကာင်း ရတွ့ေိှေပါသည်။ 

(၅)    သီးနှံအထွက်နှုေ်းတုိးရစေေ်အတွက်အြွေင့်အလမ်းများ 

ဇယား (၁၇) သီးနံှအထွက်နှုေ်းတုိးရစေေ်အတွက်အြွေင့်အလမ်းများ 

အြေွင့်အလမ်း 

ရဖာ် ပြေျက်/ေှင်းလင်းြေျက် 

(ြှန်ရာတစ်ခ ုိုသာကရွးရန်။ဇယား၁၇နှင့်၁၈ ုိချေတ်ိဆ ်စစက်ဆးမပီး 

ြှကပဖဆုိရန်။ကပဖဆုိရန်ြလုိအပ်ဟုယူဆကသာအချေ ်ြျေားရိှပါ  

“ြကပဖဆုိပါ” ဟူကသာအ ွ ် ုိကရွးရန်။) 

သဘာဝကရကပြရာသီဥတုအကနအထား အလွေ်ရကာင်းရကာင်းသင့်တင့်မျှတမရ ဖဆုိပါ 

လယ်ယာကပြအသံုးချေနုိင်ြှု အလွေ်ရကာင်းရကာင်းသင့်တင့်မျှတမရ ဖဆုိပါ 

စို ပ်ျေ ို းကရအရင်းအပြစ ် ရပါများအသင့်အတင့်ေိှမရ ဖဆုိပါ 

ကချေးကငွနှင့်ကငွက  းဝန်ကဆာင်ြှု အလွယ်တကူေသည်ေသည်မရ ဖဆုိပါ 

သီးနှံြျေ ို းကစ့ရရိှနိုင်ြှု 
မျ ို းရကာင်းမျ ို းသေ့်များကုိလွယ်ကူစာွဝယ်ယူနိုင်သည်သီးနှံမျ ို းရစ့ 

များဝယ်ယူေေိှနိုင်သည်မရ ဖဆုိပါ 

သဘာဝကပြကဆွး / ကအာ်ဂဲနစ်ကပြ သဇာ 

နှင့် အပခားကအာ်ဂဲနစ်သွင်းအားစုြျေား 

လွယ်ကူစာွဝယ်ယူ/ေနိုင်သည်ဝယ်ယူေနိုင်သည်မရ ဖဆုိပါ 

ဓာတုပုိးသတ်ကဆး၊ဓာတ်ကပြ သဇာနှင့်အ 

ပခားဓာတုကဗဒသွင်းအားစုြျေား 

လွယ်ကူစာွဝယ်ယူ/ေနိုင်သည်ဝယ်ယူေနိုင်သည်မရ ဖဆုိပါ 

လုပ်သားရရှိနိုင်ြှု အလွယ်တကူေနိုင်သည်ေနိုင်သည်မရ ဖဆုိပါ 

နည်းပညာ၊အုပ်ချေုပ်ကရးပုိင်းဆိုင်ရာဝန် 

ကဆာင်ြှုြျေား 
အလွယ်တကူေနိုင်သည်ေနိုင်သည်မရ ဖဆုိပါ 

သီးနှံကစျေး ွ ်နငှ့် ုန်သွယ်ြှု 
သီးနံှများကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ရစျးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာ ဖင့်ရောင်းြေျနုိင်သည် 

သီးနှံများကုိရောင်းြေျနုိင်သည်မရ ဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုအကပခအကနကပပာင်းလဲြှု 

(အပခူျေနိ်၊ြုိးကရချေနိ်) 
ထိြေိုကသ်ည်     မထိြေိုက်ပါ          မရ ဖဆုိပါ 

ေင်း မစ ်… (၁) ဦးတည်အုပ်စုရဆွးရနွး ြေင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ောဖမို ့ေယ်အစိုးေဦးစီးဌာေများ။ 

ရလလ့ာရတွ့ေိှြေျက်။ ။ ရမှာ်ရသးအရေှ့စုရကျးေွာသည် ောသီဥတုနှင့်ရ မဆီလွှာ အသင့်အတင့် 

ရကာင်းမွေ်ပါသည်။ လယ်ယာ စုိကပ်ျ ို းရေးအတွက် လုိအပ်ရသာသွင်းအားစုများကုိ ကျုံရပျာ်ဖမို့သ့ုိ 

သွားရောက်ဝယ်ယူနိုင်ပါသည်။ ဖမို ့ကကီးများသ့ုိ သွားရောက်လုပ်ကိငု်မှု များ ပားသ ဖင့် လုပ်သားေေိှနိုင်မှု 

ေှားပါးရ ကာင်းရတွ့ေိှေပါသည်။ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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သီးနှံထုတ်လုပ်မှုအတွက် ပဿောနှင့်အြေက်အြေဲများ 

ဇယား (၁၈) သီးနှံထုတ်လုပ်မှုအတွက် ပဿောနှင့်အြေက်အြေဲများ 

 ပဿောနှင့်အြေက်အြေဲများ 

ရဖာ် ပြေျက်/ေှင်းလင်းြေျက် 

(အနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်အထ ်ကရွးနိုင်သည်။ဇယား၁၇နှင့်၁၈ ိုချေတ်ိ

ဆ ်စစ်ကဆးမပီးြှကပဖဆုိရန်။ကပဖဆုိရန်ြလုိအပ်ဟုယူဆကသာ 

အချေ ်ြျေားရိှပါ  “ြကပဖဆုိပါ” ဟူကသာအ ွ ် ုိကရွးရန်။) 

သဘာဝကရကပြရာသီဥတုအကနအထား ရ မဆီ သဇာမရကာင်းောသီဥတုမမှေ်မရ ဖဆုိပါ 

လယ်ယာကပြအသံုးချေနုိင်ြှု 

လယ်ယာရ မတုိးြေျဲ့နုိင်မှုမေိှပါလယ်ယာရ မဆံုးရှုံးမှုများသည် 

လယ်ယာရ မဆံုးရှုံးမှုအသင့်အတင့်ေိှသည် 

ပလပ်ရ မများေိှသည် 

ပလပ်ရ မအသင့်အတင့်ေိှသည်မရ ဖဆုိပါ 

စို ပ်ျေ ို းကရအရင်းအပြစ ် အလွယ်တကူမေနိုင်လံုးဝမေမရ ဖဆုိပါ 

ကချေးကငွနှင့်ကငွက  းဝန်ကဆာင်ြှု အလွယ်တကူမေနိုင်လံုးဝမေမရ ဖဆုိပါ 

သီးနှံြျေ ို းကစ့ရရိှနိုင်ြှု အလွယ်တကူမေနိုင်လံုးဝမေမရ ဖဆုိပါ 

သဘာဝကပြကဆွး / ကအာ်ဂဲနစ်ကပြ သဇာနှင့် 

အပခားကအာ်ဂဲနစ်သွင်းအားစုြျေား 

အလွယ်တကူမေနိုင်လံုးဝမေမရ ဖဆုိပါ 

ဓာတုပုိးသတ်ကဆး၊ဓာတ်ကပြ သဇာနှင့် 

အပခားဓာတုကဗဒသွင်းအားစုြျေား 

အလွယ်တကူမေနိုင်လံုးဝမေမရ ဖဆုိပါ 

လုပ်သားရရှိနိုင်ြှု အလွယ်တကူမေနိုင်လံုးဝမေမရ ဖဆုိပါ 

နည်းပညာ၊အုပ်ချေုပ်ကရးပုိင်းဆိုင်ရာဝန် 

ကဆာင်ြှုြျေား 
အလွယ်တကူမေနိုင်လံုးဝမေမရ ဖဆုိပါ 

သီးနှံကစျေး ွ ်နငှ့် ုန်သွယ်ြှု 
သီးနံှများကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ရစျးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာ ဖင့်မရောင်းြေျနုိင်ပါ 

သီးနှံများကုိရောင်းြေျေေ်ရစျးကွကမ်ေိှပါမရ ဖဆုိပါ 

ဖျေ ်ပုိးနှင့်ကရာဂါ ျေကရာ ်ြှု ဆုိးေွားစွာကျအသင့်အတင့်ကျအေည်းငယ်မရ ဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုဒဏ်ခနံိုင်သည့်သီးနှံြျေားနှင့်ပတ် 

သ ်ကသာသတင်းအချေ ်အလ ်လ ် 

လှြ်းြြီှု 

အလွယ်တကူမေနိုင်လံုးဝမေမရ ဖဆုိပါ 

ရာသီအလုိ ရ်ာသီဥတုခန့်ြှန်းချေ ်ြျေားနှင့်

သီးနှံစြံီခန့်ခွြဲှုဆုိင်ရာအက ံဉာဏ်ြျေားလ ်

လှြ်းြြီှု 

အလွယ်တကူမေနိုင်လံုးဝမေမရ ဖဆုိပါ 

ေင်း မစ ်(၁) ဦးတည်အုပ်စုရဆွးရနွး ြေင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ောဖမို ့ေယ်အစိုးေဦးစီးဌာေများ။ 

ရလလ့ာရတွ့ေိှြေျက်။ ။ ရမှာ်ရသးအရေှ့ စုရကျးေွာတွင် လယ်သမားအများစုမှာ ဓါတ်ရ မဩဇာနှင့် 

 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ 
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ပုိးသတ်ရဆးများကုိ ကျုံရပျာ်မှ အလွယ်တကူဝယ်ယူေေိှနိုင်ပါသည်။ကျွမ်းကျင်လုပ်သားေှားပါး ြေင်း၊ 

စိုကပ်ျ ို းရေးရဟာရ ပာပဲွများ မေိှ ြေင်းစသည့် အြေက်အြေမဲျား ေိှရ ကာင်းရတွ့ေိှေပါသည်။ 

(ြေ-၂)   ရမွး မူရေးလုပ်ငေ်း 

(၁)   ရမွး မူရေးနှင့်ငါးလုပ်ငေ်းရဆာင်ေွက်မှုအရ ြေအရေ 

ဇယား (၁၉) ရမွး မူရေးနှင့်ငါးလုပ်ငေ်းရဆာင်ေွက်မှုအရ ြေအရေ 

ရမွး မူရေးနှင့်ငါးလုပ်ငေ်း 
ရမွး မူရေးနှင့်ငါးလုပ်ငေ်းလုပ်ကိငု်ရေ

ရသာအိမ်ရထာင်စု 
ရကာင်ရေ 

ရမွး မူရေး 

နွား   

န့ုိစားနွား   

ကျဲွ   

 မင်း ၂ ၂ 

ပြည်း   

လား   

ဆိတ်   

သုိး   

ဝ  ် ၃၀ ၉၁ 

   ် ၁၀၀ ၄ ၆ ၀ 

ဘဲ ၁၀ ၂ ၁ 

နွားကနာ ်   

ငါးလုပ်ငေ်း 

ငါး န်   

ပုဇွန် န ်   

ဂဏန်းကြွးပြူကရးလုပ်ငန်း   

ကရချေ ို ငါးဖြ်းလုပ်ငန်း   

 ြ်းလွန်ငါးဖြ်းလုပ်ငန်း   

ေင်း မစ…် (၁) အိမ်ရထာင်စုစာေင်းရကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုရဆွးရနွး ြေင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 

ရလလ့ာရတွ့ေိှြေျက်။ ။ ရမှာ်ရသးအရေှ့ စုရကျးေွာတွင် ရမွး မူရေးလုပ်ငေ်းကိ ု

တပုိင်တနုိင်ရမွး မူထားရ ကာင်း ရတွ့ေိှေပါသည်။  

(၂) ရမွး မူရေးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မှုတိုးတက်ရစေေ်အတွက်အြွေင့်အလမ်းများ 

ဇယား (၂၀) ရမွး မူရေးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မှုတိုးတက်ရစေေ်အတွက်အြေွင့်အလမ်းများ 
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အြေွင့်အလမ်း 

ရဖာ် ပြေျက်/ေှင်းလင်းြေျက် 

(ြှန်ရာတစ်ခ ုိုသာကရွးရန်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ ုိချေတ်ိဆ ်စစက်ဆးမပီးြကှပဖဆုိရန်။ကပဖဆုိရန်ြလုိအပ်ဟုယူဆကသာအချေ ်ြျေားရှိပါ  

“ြကပဖဆုိပါ” ဟူကသာအ ွ ် ုိကရွးရန်။) 

ရမွး မူရေး 

စားကျက်ရ မ ရပါများအသင့်အတင့်မရ ဖဆုိပါ 

ရေေေိှမှု အလံုအရလာက်ေနိုင်အသင့်အတင့်ေနိုင်မရ ဖဆုိပါ 

ြျေ ို းတိရစ္ဆာန်လ ်လှြ်းြြီှု 
မျ ို းရကာင်းတိေစ္ဆာေ်များလွယ်ကူစာွဝယ်ယူေနိုင်မျ ို းရကာင်းတိေစ္ဆာေ်များ 

အသင့်အတင့်ဝယ်ယူေနုိင်မရ ဖဆုိပါ 

ကချေးကငွ ရြေျးရငွလယ်ွကူစာွေနုိင်ရြေျးရငွအသင့်အတင်ေနိုင်မရ ဖဆုိပါ 

သွင်းအားစု (ရမွး မူရေးအစာ၊ 

ရဆးစသည်)ကစျေး ွ  ်

သွင်းအားစုများလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနုိင်သည် 

သွင်းအားစုများဝယ်ယူနုိင်သည်မရ ဖဆုိပါ 

ဝနက်ဆာင်ြှုနှင့်နည်းပညာပ့ံပုိးြှု 

ေည်းပညာနှင့်အုပ်ြေျုပ်ရေးဆုိင်ောဝေ်ရဆာင်မှုများအလွယ်တကူေနိုင်သည်။ 

ေည်းပညာနှင့်အုပ်ြေျုပ်ရေးဆုိင်ောဝေ်ရဆာင်မှုများေနုိင်သည်။ 

မရ ဖဆုိပါ 

ထုတ် ုန်ကရာင်းဝယ်ြှု 
ထုတ်ကုေ်များကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ရစျးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာ ဖင့်ရောင်းြေျနုိင်သည် 

ထုတ်ကုေ်များကုိရောင်းြေျနုိင်သည်မရ ဖဆုိပါ 

အိမ်ခြေံဝင်းအတွင်းရ မရေောလံု 

ရလာက်မှု 
အလံုအရလာက်ေိှသည်အသင့်အတင့်ေိှသည်မရ ဖဆုိပါ 

ငါးလုပ်ငေ်း 

ငါး/ပုဇွေ်ရမွး မူေေ်ရေရ မအ ရေအထား အလွေ်ရကာင်းရကာင်းသင့်တင့်မျှတမရ ဖဆုိပါ 

ငါး/ပုဇွေ်သားရပါက် 

လက်လှမ်းမီမှု 

လုိသရလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူေေိှနိုင်သည်ဝယ်ယူေနိုင်သည် 

မရ ဖဆုိပါ 

ရြေျးရငွ 
လုိသရလာက်လွယ်ကူစွာရြေျးရငွေေိှနိုင်သည်ရြေျးရငွေနိုင်သည် 

မရ ဖဆုိပါ 

သွင်းအားစုလက်လှမ်းမီမှု 
သွင်းအားစုများလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနုိင်သည် 

သွင်းအားစုများဝယ်ယူနုိင်သည်မရ ဖဆုိပါ 

နည်းပညာအ ူအညီနှင့်နည်း 

လြ်းြျေား 

ေည်းပညာနှင့်အုပ်ြေျုပ်ရေးဆုိင်ောဝေ်ရဆာင်မှုများအလွယ်တကူေနိုင်သည်။ 

ေည်းပညာနှင့်အုပ်ြေျုပ်ရေးဆုိင်ောဝေ်ရဆာင်မှုများေနုိင်သည်။မရ ဖဆုိပါ 

ထုတ် ုန်ကရာင်းဝယ်ြှု 
ထုတ်ကုေ်များကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ရစျးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာ ဖင့်ရောင်းြေျနုိင်သည် 

ထုတ်ကုေ်များကုိရောင်းြေျနုိင်သည်မရ ဖဆုိပါ 

ငါးဖမ်းြွေင့်ေေိှနိုင်မှု လွယ်ကူသည်အသင့်အတင့်လွယ်ကူသည်မရ ဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုအကပခအကနကပပာင်းလဲြှု(အပခူျေနိ်၊ြုိးကရချေနိ်) ထိြေိုက်သည်     မထိြေိုက်ပါ          မရ ဖဆုိပါ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ 

✓ 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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ေင်း မစ ်… ဦးတည်အုပ်စုရဆွးရနွး ြေင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 

ရလလ့ာရတွ့ေိှြေျက်။ ။ရမှာ်ရသးအရေှ့စုရကျးေွာတွင် စားကျက်ရ မေှားပါးဖပီး စီးပွား ဖစ်ရမးွ မူရေးလုပ်ငေ်း 

လုပ်ကိငု်သေှူားပါးပါသည်။ နွား၊ဆိတ်၊ ကက်၊ဝက၊်ဘဲများကို တနုိင်တပုိင် ရမွး မူ ကဖပီး   မစ၊်ရြေျာင်းများတွင် 

ငါးဖမ်းလုပ်ငေ်းလုပ်ကိငု်သ ူများ မေိှရ ကာင်းရတွ့ေိှေပါသည်။ 

(၃)    ရမွး မူရေးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မှုတုိးတက်ရစေေ်အတွက် ပဿောနှင့်စေိ်ရြေါ်မှုများ 

ဇယား (၂၁) ရမွး မူရေးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မှုတိုးတက်ရစေေ်အတွက် ပဿောနှင့်စိေ်ရြေါ်မှုများ 

 ပဿောနှင့်အြေက်အြေဲများ 

ရဖာ် ပြေျက်/ ေှင်းလင်းြေျက် 

(အနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်အထ ်ကရွးနိုင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ ိုချေတ်ိဆ ်စစ်ကဆးမပီးြှကပဖဆုိရန်။ကပဖဆုိရန် 

ြလုိအပ်ဟုယူဆကသာအချေ ်ြျေားရိှပါ  “ြကပဖဆုိပါ” ဟူကသာအ ွ ် ုိကရွးရန်။) 

ရမွး မူရေး 

စားကျက်ရ မ စားကျက်ရ မေှားပါးသည်စားကျက်ရ မလံုးဝမေိှပါ 

မရ ဖဆုိပါ 

ရေေေိှမှု ရေေှားပါးသည်ရေလံုးဝမေိှပါမရ ဖဆုိပါ 

ြျေ ို းတိရစ္ဆာန်လ ်လှြ်းြြီှု မျ ို းရကာင်းတိေစ္ဆာေ်များလွယ်ကူစာွဝယ်ယူမေနိုင်ပါ 

မျ ို းရကာင်းတိေစ္ဆာေ်များလံုးဝဝယ်ယူမေပါမရ ဖဆုိပါ 

ကချေးကငွ ရြေျးရငွလယ်ွကူစာွမေနုိင်ပါရြေျးရငွလုံးဝမေပါ 

မရ ဖဆုိပါ 

သွင်းအားစု (ရမွး မူရေးအစာ၊ရဆးစသည်) 

ကစျေး ွ  ်
သွင်းအားစုများလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမေနုိင်ပါ 

သွင်းအားစုများလံုးဝဝယ်ယူမေပါမရ ဖဆုိပါ 

ဝနက်ဆာင်ြှုနှင့်နည်းပညာပ့ံပုိးြှု 

ေည်းပညာနှင့်အုပ်ြေျုပ်ရေးဆုိင်ောဝေ်ရဆာင်မှုများအလွယ်တ 

 

ကူမေနိုင်ပါ 

ေည်းပညာနှင့်အုပ်ြေျုပ်ရေးဆုိင်ောဝေ်ရဆာင်မှုများမေပါ 

မရ ဖဆုိပါ 

ထုတ် ုန်ကရာင်းဝယ်ြှု 
ထုတ်ကုေ်များကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ရစျးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာ ဖင့်မရောင်းြေျနုိင်ပါ 

ထုတ်ကုေ်များကုိမရောင်းြေျနိုင်ပါမရ ဖဆုိပါ 

အိမ်ခြေံဝင်းအတွင်းရ မရေောလံုရလာက်မှု အလံုအရလာက်မေိှပါလံုးဝမေိှပါမရ ဖဆုိပါ 

ငါးလုပ်ငေ်း 

ငါး/ပုဇွေ်ရမွး မူေေ်ရေရ မအရေအထား ရေရ မအရေအထားမရကာင်းပါမရ ဖဆုိပါ 

ငါး/ပုဇွေ်သားရပါက်လက်လှမ်းမီမှု 
လုိသရလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူမေပါလံုးဝဝယ်ယူမေပါ 

မရ ဖဆုိပါ 

ရြေျးရငွ လုိသရလာက်လွယ်ကူစွာရြေျးရငွမေပါလံုးဝရြေျးရငွ 

✓ 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ ✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ 

✓ 
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 ပဿောနှင့်အြေက်အြေဲများ 

ရဖာ် ပြေျက်/ ေှင်းလင်းြေျက် 

(အနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်အထ ်ကရွးနိုင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ ိုချေတ်ိဆ ်စစ်ကဆးမပီးြှကပဖဆုိရန်။ကပဖဆုိရန် 

ြလုိအပ်ဟုယူဆကသာအချေ ်ြျေားရိှပါ  “ြကပဖဆုိပါ” ဟူကသာအ ွ ် ုိကရွးရန်။) 

မေပါမရ ဖဆုိပါ 

သွင်းအားစုလက်လှမ်းမီမှု 
သွင်းအားစုများလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမေပါသွင်းအားစုများ 

ဝယ်ယူမေပါမရ ဖဆုိပါ 

နည်းပညာအ ူအညီနှင့်နည်းလြ်းြျေား 
ေည်းပညာနှင့်အုပ်ြေျုပ်ရေးဆုိင်ောဝေ်ရဆာင်မှုများအလွယ်တကူမေပါေည်းပညာနှင့်အုပ်ြေျုပ်ရေးဆုိင်ောဝေရ်ဆာင်မှုများ 

မေပါမရ ဖဆုိပါ 

ထုတ် ုန်ကရာင်းဝယ်ြှု 

ထုတ်ကုေ်များကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ရစျးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာ ဖင့် 

မရောင်းြေျနုိင်ပါထုတ်ကုေမ်ျားကုိလံုးဝမရောင်းြေျနုိင်ပါ 

မရ ဖဆုိပါ 

ငါးဖမ်းြွေင့်ေေိှနိုင်မှု မလွယ်ကူပါမရ ဖဆုိပါ 

ရဘးအန္တောယ်များနှင့် ပင်းထေ်ရသာောသီဥတု 

အရ ြေအရေများ(ဥပမာ-ရေကကီး ြေင်းနှင့်မုိးရြေါင် ြေင်း) 

ထိြေိုကသ်ည်     မထိြေိုက်ပါ          မရ ဖဆုိပါ 

အပြူေျေိ်ရ ပာင်းလဲမှုပုိ မေ် ြေင်း ေည်း      များ   မေိှ         မရ ဖဆုိပါ 

မုိးေွာသွေ်းမှုပုိများ ြေင်း ေည်း      များ   မေိှ          မရ ဖဆုိပါ 

ရာသီအလုိ ရ်ာသီဥတုခန့်ြှန်းချေ ်ြျေားနှင့်ပင်လယ်ငါးဖြ်းပခင်းနှင့်ငါးကြွးပြူကရးလုပ်ငန်းစီြခံန့်ခွြဲှုဆုိင် 

ရာ အက ံဉာဏ်ြျေားလ ်လှြ်းြပီခင်း 
အလွယ်တကူမေ      လံုးဝမေ            မရ ဖဆုိပါ 

ေင်း မစ ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုရဆွးရနွး ြေင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) 

ဖမို ့ေယ်ရမွး/ကုဦးစီးဌာေ၊ဖမို ့ေယ်ငါးလုပ်ငေ်း ဦးစီးဌာေ။ 

ရလလ့ာရတွ့ေိှြေျက်။ ။ ရမှာ်ရသးအရေှ့စုရကျးေွာတွင် စားကျက်ရ မေှားပါး၍ စီးပွား ဖစ်ရမွး မူသူမေိှပါ။ 

နွား၊ဆိတ်၊ ကက်၊ဝက၊်ဘဲ များကို တနုိင်တပုိင်ရမွး မူ ကဖပီး  မစ၊်ရြေျာင်းများတွင် ငါးဖမ်းလုပ်ငေ်းလုပ်ကိငု်သမူျား 

မေိှရ ကာင်းရတွ့ေိှေပါသည်။ 

(ြေ-၃)  စိုကပ်ျ ို းရမွး မူရေးမဟုတ်ရသာစီးပွားရေးလုပ်ငေ်းကဏ္ဍ 

(၁)   စုိကပ်ျ ို းရမွး မူရေးမဟုတ်ရသာအသက်ရမးွလုပ်ငေ်းများအတွက်အြွေင့်အလမ်းများ 

ဇယား (၂၂) စိုကပ်ျ ို းရမွး မူရေးမဟုတ်ရသာအသက်ရမးွလုပ်ငေ်းများအတွက်အြွေင့်အလမ်းများ 

အြေွင့်အလမ်း 

ရဖာ် ပြေျက်/ ေှင်းလင်းြေျက် 

(ြှန်ရာတစ်ခ ုိုသာကရွးရန်။ဇယား၂၂နှင့်၂၃ ုိချေတ်ိဆ ် 

စစ်ကဆးမပီးြကှပဖဆုိရန်။ကပဖဆုိရန်ြလုိအပ်ဟုယူဆကသာအချေ ်ြျေားရိှ

ပါ  “ြကပဖဆုိပါ” ဟူကသာအ ွ  ုိ်ကရွးရန်။) 

လုပ်သားအင်အားရရိှနိုင်ြှု များအသင့်အတင့်မရ ဖဆုိပါ 

လယ်ယာသားငါးထွ ် ုန်ြဟုတ် ရစျးကွက်ရကာင်းေိှသည်ရစျးကွက်အသင့်အတင့်မရ ဖဆုိပါ ✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ 
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အြေွင့်အလမ်း 

ရဖာ် ပြေျက်/ ေှင်းလင်းြေျက် 

(ြှန်ရာတစ်ခ ုိုသာကရွးရန်။ဇယား၂၂နှင့်၂၃ ုိချေတ်ိဆ ် 

စစ်ကဆးမပီးြကှပဖဆုိရန်။ကပဖဆုိရန်ြလုိအပ်ဟုယူဆကသာအချေ ်ြျေားရိှ

ပါ  “ြကပဖဆုိပါ” ဟူကသာအ ွ  ုိ်ကရွးရန်။) 

ကသာအပခားကဒသထွ ် ုန်ြျေား ုိ 

ကရာင်းချေရန်ကစျေး ွ ်ရှိပခင်း 

ကစျေး ွ ်ဆုိင်ရာအသိအပြင်ရှိပခင်း 
ရစျးကွက်အရ ြေအရေကုိရကာင်းစာွေားလည်သိေိှသည် 

အသင့်အတင့်ေားလည်သည်မရ ဖဆုိပါ 

လြ်းပန်းဆ ်သွယ်ကရးအကပခအကန ရကာင်းသင့်မရ ဖဆုိပါ 

 ုန်  ြ်းရရိှနိုင်ပခင်း ရပါများသင့်မရ ဖဆုိပါ 

လျှပ်စစြီ်းရရိှနိုင်ပခင်း ရကာင်းသင့်မရ ဖဆုိပါ 

ကချေးကငွရရိှနိုင်ပခင်း 
လုိသရလာက်လွယ်ကူစွာရြေျးရငွေေိှနိုင်သည်ရြေျးရငွေနိုင်သည် 

မရ ဖဆုိပါ 

အသ ်ကြွးဝြ်းက ျောင်းနည်းပညာဆုိင်ရာ

နှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးပွားကရးဖံွ့မဖိုး 

တုိးတ ်ြှုဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်ြှုရရိှပခင်း 

ေည်းပညာနှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးပွားကရးဖံွ့မဖိုးတုိးတ ်ြှုဆုိင်

ရာဝေရ်ဆာင်မှုများအလွယ်တကူေနိုင်သည်။ 

ေည်းပညာနှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးပွားကရးဖံွ့မဖိုးတုိးတ ်ြှုဆုိင်

ရာဝေရ်ဆာင်မှုများေနိုင်သည်။မရ ဖဆုိပါ 

အလုပ်နှင့်လုိ က်လျောညီကထွပဖစ်ကသာ 

(သ့ုိြဟုတ)် အသ ်ကြွးဝြ်းက ျောင်းပပု 

နိုင်ကသာပညာတစ်ခခုု ိုတတ်ကပြာ ်ပခင်း 

ကျွမ်းကျင်စွာတတ်ရ မာက်သည်အသင့်အတင့် 

မရ ဖဆုိပါ 

အလုပ်အ ုိင်အခွင့်အလြ်း များအသင့်အတင့်မရ ဖဆုိပါ 

ေင်း မစ ် … ဦးတည်အုပ်စုရဆွးရနွး ြေင်း - ေပ်မိေပ်ဖအုပ်စု၊စိုကပ်ျ ို းရမွး မူရေးမဟုတ်ရသာဝင်ရငွေလုပ်ငေ်းများ 

လုပ်ကိငု်သ ူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

ရလလ့ာရတွ့ေိှြေျက်။ ။ ရမှာ်ရသးအရေှ့ စုရကျးေွာတွင် စိုကပ်ျ ိူ းရမွး မူရေးမဟုတ်ရသာ 

အသက်ရမးွဝမ်းရကျာင်း လုပ်ကိငု်သမူျားလည်းရတွ့ေိှေပါသည်။ ယင်းလုပ်ငေ်းမှာ                           

      လုပ်ကိငု် ြေင်းတ့ုိ ေိှပါသည်။  

 

(၂) စိုကပ်ျ ို းရမွး မူရေးမဟုတ်ရသာအသက်ရမးွလုပ်ငေ်းများအတွက် ပဿောနှင့်အြေက်အြဲေများ 

ဇယား (၂၃) စိုကပ်ျ ို းရမွး မူရေးမဟုတ်ရသာအသက်ရမးွလုပ်ငေ်းများအတွက် ပဿောနှင့်အြေက်အြဲေများ 

✓ 

✓ 

 

 

 

 

✓ 

 

✓ 

✓ 

✓ 
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 ပဿောနှင့်အြေက်အြေဲများ 

ရဖာ် ပြေျက်/ ေှင်းလင်းြေျက် 

(အနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်အထ ်ကရွးနိုင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ ိုချေတ်ိဆ

 ်စစက်ဆးမပးီြှကပဖဆုိရန်။ကပဖဆုိရန်ြလုိအပ်ဟုယူဆကသာအချေ ်ြျေားရှိ

ပါ  “ြကပဖဆုိပါ” ဟူကသာအ ွ  ုိ်ကရွးရန်။) 

လုပ်သားအင်အားရရိှနိုင်ြှု ေှားပါး လံုးဝမေိှမရ ဖဆုိပါ 

လယ်ယာသားငါးထွ ် ုန်ြဟုတ်ကသာ

အပခားကဒသထွ ် ုန်ြျေား ုိကရာင်းချေ 

ရန်ကစျေး ွ ်ရိှပခင်း 

ရစျးကွက်မရကာင်းရစျးကွက်မေိှမရ ဖဆုိပါ 

ကစျေး ွ ်ဆုိင်ရာအသိအပြင်ရှိပခင်း 
ရစျးကွက်အရ ြေအရေကုိရကာင်းစာွေားမလည် 

လံုးဝေားမလည်မရ ဖဆုိပါ 

လြ်းပန်းဆ ်သွယ်ကရးအကပခအကန ညံ့အလွေ်ညံ့မရ ဖဆုိပါ 

 ုန်  ြ်းရရိှနိုင်ပခင်း ကုေ် ကမ်းေေိှမှုေည်းသည်ကုေ် ကမ်းမေိှပါမရ ဖဆုိပါ 

လျှပ်စစြီ်းရရိှနိုင်ပခင်း ပံုမှေ်မေပါလံုးဝမေပါမရ ဖဆုိပါ 

ကချေးကငွရရိှနိုင်ပခင်း 
လုိသရလာက်လွယ်ကူစွာရြေျးရငွမေေိှပါရြေျးရငွမေပါ 

မရ ဖဆုိပါ 

အသ ်ကြွးဝြ်းက ျောင်းနည်းပညာဆုိင်

ရာနင့်ှအကသးစား/အလတ်စားစီးပွားကရး

ဖံွ့မဖိုးတုိးတ ်ြှုဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်ြှု 

ရရိှပခင်း 

ေည်းပညာနှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးပွားကရးဖံွ့မဖိုးတုိးတ ်ြှုဆုိင် 

ရာဝေရ်ဆာင်မှုများအလွယ်တကူမေပါ 

ေည်းပညာနှင့် အကသးစား/အလတ်စား စီးပွားကရး ဖံွ့မဖိုးတုိးတ ်ြှုဆုိင် 

ရာဝေရ်ဆာင်မှုများ လံုးဝမေပါ မရ ဖဆုိပါ 

အလုပ်နှင့်လုိ က်လျောညီကထွပဖစ်ကသာ 

(သ့ုိြဟုတ)် အသ ်ကြွးဝြ်းက ျောင်း ပပု 

နိုင်ကသာပညာတစ်ခခုု ိုတတ်ကပြာ ် 

ပခင်း 

ကျွမ်းကျင်စွာတတ်ရ မာက် ြေင်းမေိှလံုးဝမတတ် 

မရ ဖဆုိပါ 

အလုပ်အ ုိင်အခွင့်အလြ်း 
အလုပ်အကုိင်အြေွင့်အလမ်းေညး် 

အလုပ်အကုိင်အြေွင့်အလမ်းမေိှမရ ဖဆုိပါ 

ေင်း မစ ် … ဦးတည်အုပ်စုရဆွးရနွး ြေင်း - ေပ်မိေပ်ဖအုပ်စု၊စိုကပ်ျ ို းရမွး မူရေးမဟုတ်ရသာဝင်ရငွေလုပ်ငေ်းများ 

လုပ်ကိငု်သအူုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

ရလလ့ာရတွ့ေိှြေျက်။ ။ ရမှာ်ရသးအရေှ့စုရကျးေွာတွင်အလုပ်လုပ်နိုင်ရသာ လူဦးရေအများအ ပားေိှပါသည်။ 

အလုပ်အကုိင်အြေွင့်အလမ်း ေည်းပါးပါသည်။ သ့ုိ ဖစ်ပါ၍ အသက်ရမးွဝမ်းရကျာင်း အတတ်ပညာသင်တေ်းများ 

ဖွင့်လှစ်ရပးပါက အလုပ်အကိငု်အြွေင့်အလမ်းများ ပုိမုိများ ပားလာမည် ဖစ်ရ ကာင်း ရတွ့ေိှေပါသည်။  

(ဂ)   ရေွှေ့ရ ပာင်းလုပ်သားများ 

√ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

 

✓ 
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(ဂ-၁)  ရေွှေ့ရ ပာင်းသွားလာမှု ဖစ်ရပါ်လာပံု၊ပံုစနံှင့်အြေျေိ်ကာလ 

ဇယား (၂၄) ရေွှေ့ရ ပာင်းသွားလာမှု ဖစ်ရပါ်လာပံု၊ပံုစနံှင့်အြေျေိ်ကာလ 

# ပံုစ ံ
အိမ်ရထာင်စ ု

အရေအတွက် 

 ပည်တွင်း  ပည်ပ လူဦးရေ 

ကျား မ ရပါင်း ကျား မ ရပါင်း ကျား မ ရပါင်း 

၁ 

“ရေွှေ့ရ ပာင်းသွား 

လာကနထုိင်သူ” 

တစ်ဦးအနည်းဆံုးရှ

ိကသာအိြ်ကထာင်စု 

နှင့်လူဦးကရ 

၃ ၂ ၃ ၅    ၂ ၃ ၅ 

၂ 

ရကျးေွာ ပင်ပသ့ုိရေွှေ့ရ ပာင်းမှုကာလ 

၃လအထိ          

၆လအထိ          

၁၂လအထိ          

၁၂လအထ ် ၂ ၃ ၅    ၂ ၃ ၅  

           

ေင်း မစ ် … (၁) အိမ်ရထာင်စုစာေင်းရကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုရဆွးရနွး ြေင်း - 

စိုကပ်ျ ို းရမွး မူရေးမဟုတ်ရသာ ဝင်ရငွေ လုပ်ငေ်းများ လုပ်ကိငု်သအူုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ြေျက်။ 

။ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာပခင်း၏တရားဝင်ြှုြဝင်ြှု၊ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာသူ၏သကဘာဆန္ဒပါြှုြပါြှုစသည်ပဖင့် 

ြခွပဲခားဘဲ၊  ာပြင့်ချေနိ်အနည်းအြျေားြ န့်သတ်ဘဲ၊ြည်သည့်အက  ာင်းအရင်းက  ာင့်ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာရသ

ည်ပဖစ်ကစ ာြူြူလဌာကနကဒသတစ်ခြှုနိငု်ငံပခားသ့ုိပဖစ်ကစ၊ပပည်တွင်းတစ်နယ်တစ်က  းသ့ုိပဖစ်ကစကရွှေ့ကပပာင်းသွား

လာကနထုိင်သူတိုင်း ုိ“ရေွှေ့ရ ပာင်းသွားလာရေထုိင်သူ”ဟုသတ်ြှတ်သည်။နုိင်ငံကတာ်တာဝန၊်အဖွဲ့အစည်းတာဝန်ပ

ြင့်ကရွှေ့ကပပာင်းအကပခချေကနရသူြျေားသည်လည်းဤဇယားတွင်အ ျေုံးဝင်ပါသည်။သားသြီးနှင့်ကဆွြျေ ို းြျေားထံတွင်ခို

လှုံရန်၊ြီှခုိရန်သွား 

ကရာ ်အကပခချေကနကသာ၊ ျေန်းြာကရးအရအမြဲတြ်းကရွှေ့ကပပာင်းကနထုိင်ကသာပုဂ္ဂိုလ်ြျေားသည်ဤဇယားတွင်အ ျေုံး

ဝင်ပါသည်။ကခတ္တပညာသွားကရာ သ်င်  ားကနသူြျေား၊ကခတ္တ ျေန်းြာကရး ုသြှခယံူကနသူြျေားသည်ဤဇယား

တွင်အ ျေုံးြဝင်ပါ။ယခင် ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာကနထုိင်ခဲက့စ ာြူယခုလ ်ရှိ ာလတွင်ြလူဌာကနတွင်ပပနလ်ည်

အကပခချေကနထုိင်လျှ ်ရှိသူြျေားသည်ဤဇယားတွင်အ ျေုံးြဝင်ပါ။ယခုလတ်တကလာတွင်ခရီးယာယီသွားကနသူြျေား

သည်လည်းဤ 

ဇယားတွင်အ ျေုံးြဝင်ပါ။ 



 60 

ရလလ့ာရတွ့ေိှြေျက်။ ။ ရမှာ်ရသးအရေှ့စုရကျးေွာတွင်  ပည်တွင်းသွားရောက်လုပ်ကိငု်သူ (၅)  ေိှပါသည်။  

(ဂ-၂)   ရေွှေ့ရ ပာင်းသွားလာေ ြေင်း၏အဓိကအရ ကာင်းေင်း 

ဇယား (၂၅) ရေွှေ့ရ ပာင်းသွားလာေ ြေင်း၏အဓိကအရ ကာင်းေင်း 

စ

ဉ် 
အရ ကာင်းေင်း လူဦးရေ 

  
ကျား မ 

၁ ပုိြုိက ာင်းြနွ်ကသာအလုပ်အ ိင်ုနှင့်ဝင်ကငွအခွင့်အလြ်းြျေားရှာကဖွရန် ၂  ၃ 

၂ နိုင်ငံကရးနှင့်ဆုိင်ကသာအက  ာင်းရင်း   

၃ ကဒသတွင်းပဋိပ ္ခပဖစ်ပွားြှုက  ာင့်လံုခခုံြှုြရှိသည့်အက  ာင်းရင်း   

၄ လူြှုကရး၊ ျေန်းြာကရး ိစ္စြျေားက  ာင့် (social protection, health)   

၅ 
အြျေ ို းအြည်ခွပဲခားြကဖာ်ပပနိုင် (သ့ုိြဟုတ်) အက  ာင်းအရင်း ိုကပဖဆုိထားပခင်း/ 

ကပဖဆုိလုိပခင်းြရှိ 

  

ေင်း မစ ်… အိမ်ရထာင်စုစာေင်းရကာက်ယူမှု။ 

ရလလ့ာရတွ့ေိှြေျက်။ ။ ရေွ့ရ ပာင်းသွားလာေ ြေင်း၏ အရ ကာင်းအေင်းမှာ ပုိမုိရကာင်းမွေ်ရသာ 

အလုပ်အကုိင်နှင် ဝင်ရငွအြေွင့်အလမ်းများေေိှ၍ မိသားစု၏ စားဝတ်ရေရေးအတွက် တဖက်တလမ်းမှ 

ရထာက်ပ့ံမှုများရပးနုိင်ေေ် ရေွ့ရ ပာင်းသွားလာလုပ်ကိငု်ေ ြေင်း ဖစ်ရ ကာင်း ရလလ့ာရတွ့ေိှေပါသည်။  

(ဂ- ၃)    ရေွှေ့ရ ပာင်းလုပ်ကိငု်သမူျားမှ ပေ်ပ့ုိရငွ 

ဇယား (၂၆)  ရေွှေ့ရ ပာင်းလုပ်ကိင်ုသူများမှ ပေ်ပ့ုိရငွ 

စ

ဉ် 
အရ ကာင်းအော 

အိမ်ရထာင်စုအရေအတွက် 

စုစုရပါင်း  မင့် လတ် ေိမ့် 

၁ ပပနပ့ုိ်ကငွ ိြီှုခုိကနရကသာအိြ်ကထာင်စုအကရအတွ ်    
 

 

၂ 

ပပနပ့ုိ်ကငွလြ်းက  ာင်းြျေား 

-  ။ကငွလွှဲလုပ်ငန်း (ဟွန်ဒီ)  

 - ခ။ဘဏ်  

- ဂ။လကူ ုံပဖင့်လွှဲပ့ုိပခင်း  

ေင်း မစ ်… (၁) အိမ်ရထာင်စုစာေင်းရကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုရဆွးရနွး ြေင်း - ေပ်မိေပ်ဖအုပ်စု။ 

ရလလ့ာရတွ့ေိှြေျက်။ ။ရမှာ်ရသးအရေှ့စုရကျးေွာတွင် အ ြေားရဒသသ့ုိ ရေွ့ရ ပာင်းအလုပ်လုပ်ကိငု်ရသာ 

သူမျာ                                                                          

(ဃ)   ကုေ်စည်နှင့်ဝေရ်ဆာင်မှုရစျးကွက် 

ဇယား (၂၇) ကုေ်စည်နှင့်ဝေရ်ဆာင်မှု၊ရစျးကွက်လက်လှမ်းမီမှုအရ ြေအရေ 
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ရစျးကွက်လက်လှမ်းမီမှု 
အေီးဆံုးရစျး 

(အေီးဆံုးတစ်ြေကုိုသာရဖာ် ပပါေေ်) 

အကကီးစားရစျးကွက် 

(အဓိကတစ်ြေကုိုသာရဖာ် ပပါေေ)် 

ကစျေးအြည် (မြို ့/ ရွာ)               ကေး  ျေုံကပျော်     ကေး 

ရွာြှအ ွာအကဝး (ြုိင်) 

(အနီးစပ်ဆံုးတစ်ခ ုိ ု

ခန့်ြှန်းမပီးကရွးချေယ်ရန်) 

၀ြှ၁ြုိင်၁ြှ၅ြုိင်✓ 

၅ြှ၁၀ြုိင်၁၀ြှ၁၅ြုိင် 

၁၅ြုိင်အထ ် 

၀ြှ၁၀ြုိင်၁၁ြှ၂၀ြုိင်✓ 

၂၁ြှ၃၀ြုိင်၃၀ြှ၅၀ြုိင် 

၅၁ြှ၁၀၀၁၀၀ြုိင်အထ ် 

သယ်ယူပ့ုိကဆာင်ကရးနည်း

လြ်း 

ကပခလျေင်စ ်ဘီးဆုိင် ယ် ား/

ကထာ်လာဂျေီရထားသံုးဘီးဆုိင် 

 ယ်ကလှစ ်ကလှ 

ကပခလျေင်စ ်ဘီးဆုိင် ယ် ား/ 

ကထာ်လာဂျေီရထားသံုးဘီးဆုိင် ယ်

ကလှစ ်ကလှ 

 ုန်စည်နှင့်ဝန်ကဆာင်ြှုရရှိ

နိုင်ြှု(အနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်

အထ ်ကရွးနုိင်သည်။) 

စားကသာ ် ုန(် ုန်စိြ်း၊ ုန်ကပခာ ်)

ြီးဖိုကချောင်သံုးနှင့်အိြ်သံုးပစ္စည်း 

အဝတ်အထည်ကဆာ ်လုပ်ကရး 

ပစ္စည်းြျေား၊ပရိကဘာဂြျေား 

ပစ္စည်းစံုဝန်ကဆာင်ြှုစံုရနုိင် 

စားကသာ ် ုန် ( ုန်စိြ်း၊ ုန်ကပခာ ်)        

ြီးဖိုကချောင်သံုးနှင့်အိြ်သံုးပစ္စည်း 

အဝတ်အထည်ကဆာ ်လုပ်ကရး ပစ္စည်း 

ြျေား၊ပရိကဘာဂြျေား 

ပစ္စည်းစံုဝန်ကဆာင်ြှုစံုရနုိင် 

ရစျးအရ ြေြံေအရဆာက်အဦ က ာင်းသင့်ည့ံ က ာင်းသင့်ည့ံ 

ဝေရ်ဆာင်မှု က ာင်းသင့်ည့ံ က ာင်းသင့်ည့ံ 

ေင်း မစ ်… ဦးတည်အုပ်စုရဆွးရနွး ြေင်း - ေပ်မိေပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု၊အမျ ို းသမီးအပ်ုစု၊စိုကပ်ျ ို းရမွး မူရေး 

မဟုတ်ရသာ ဝင်ရငွေလုပ်ငေ်းများလုပ်ကိငု်သအူုပ်စု။ 

ရလလ့ာရတွ့ေိှြေျက်။ ။ရကျးေွာတွင်အေီးဆံုးရေးမှာ (၃)မုိင်ြေေ့်ကွာရဝးရသာ               ရေး ဖစ်ဖပီး ရေးသို့ 

ဆုိင်ကယ်၊ကား၊ရထာ်လာဂျတ့ုိီ ဖင့် သွားရောက်ဝယ်ယူနုိင်ရ ကာင်းရတွ့ေိှေပါသည်။ 

 

(င)    ရငွရ ကးလက်လှမ်းမီမှုနှင့်ဘဏ်လုပ်ငေ်း 

ဇယား (၂၈) ရငွရ ကးလက်လှမ်းမီမှုနှင့်ဘဏ်လုပ်ငေ်း 

ရြေျးရငွေေိှနိုင်သည် ့

ရေော 

ရငွရ ကးဝေ် 

ရဆာင်မှုအမျ ို း

အစား 

 ပေလ်ည်ရပးဆပ်

ေမည့်ကာလ 

အတုိးနှုေ်း 

(လ) 

အရပါင်ြေံ 

ပစ္စည်းလုိအပ်

မှု 

ရြေျးရငွေေေ် 

အြေက် 

အြေဲများ 

အစိုးရဘဏ် 

(ပြန်ြာ့လယ်ယာဖံွ မ့ဖိ းုကရး

ဘဏ်/ 

ပြနြ်ာ့စီးပွားကရးဘဏ်) 

 ာလတုိကချေး

ကငွ ာလ 

လတ်ကချေးကငွ

 ာလရှည်ကချေး

ကငွ 

၃−၆လအတွင်း 

၆လြှတစ်နှစထိ်

တစ်နှစန်ှင့် 

အထ ် 

အတုိးြ့ဲ 

၁ြှ၂ %     

၂ြှ၅%      

၅ြှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လုိအပ်သည် 

ြလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

ြရှိပါ 

 ✓ 

 

 

✓  

✓ 

✓ 

✓ ✓ 

✓ 

✓ 
✓ 

✓ 
✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ 

✓ 

 ✓ √ 

✓ 

✓ 
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ရြေျးရငွေေိှနိုင်သည် ့

ရေော 

ရငွရ ကးဝေ် 

ရဆာင်မှုအမျ ို း

အစား 

 ပေလ်ည်ရပးဆပ်

ေမည့်ကာလ 

အတုိးနှုေ်း 

(လ) 

အရပါင်ြေံ 

ပစ္စည်းလုိအပ်

မှု 

ရြေျးရငွေေေ် 

အြေက် 

အြေဲများ 

သြဝါယြကချေးကငွ 

 ာလတုိကချေး

ကငွ 

 ာလလတ်ကချေး

ကငွ ာလရှ

ည်ကချေးကငွ 

၃−၆လအတွင်း 

၆လြှတစ်နှစထိ်
 
တစ်နှစန်ှင့် 

အထ ် 

အတုိးြ့ဲ 

၁ြှ၂ %     

၂ြှ၅%      

၅ြှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လုိအပ်သည် 

ြလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

ြရှိပါ 

ပုဂ္ဂလိ ဘဏ် 

 ာလတုိကချေး

ကငွ ာလ 

လတ်ကချေးကငွ

 ာလရှည်ကချေး

ကငွ 

၃−၆လအတွင်း 

၆လြှတစ်နှစထိ်

တစ်နှစန်ှင့်အ

ထ ် 

အတုိးြ့ဲ 

၁ြှ၂ %     

၂ြှ၅%      

၅ြှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လုိအပ်သည် 

ြလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

ြရှိပါ 

ပုဂ္ဂလိ အကသးစား 

ကချေးကငွဝန်ကဆာင်ြှု 

 ဏ္ဍ 

 ာလတုိကချေး

ကငွ ာလ 

လတ်ကချေးကငွ

 ာလရှည်ကချေး

ကငွ 

၃−၆လအတွင်း 

၆လြှတစ်နှစထိ်
 
တစ်နှစန်ှင့် 

အထ ် 

အတုိးြ့ဲ 

၁ြှ၂ %     

၂ြှ၅%      

၅ြှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လုိအပ်သည် 

ြလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

ြရှိပါ 

အဖွဲ့အလုိ က်ငွစ/ု 

ကငွကချေးအစီအစဉ် 

 ာလတုိကချေး

ကငွ ာလ 

လတ်ကချေးကငွ

 ာလရှည်ကချေး

ကငွ 

၃−၆လအတွင်း 

၆လြှတစ်နှစထိ်
 
တစ်နှစန်ှင့်အထ

 ် 

အတုိးြ့ဲ 

၁ြှ၂ %     

၂ြှ၅%      

၅ြှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လုိအပ်သည် 

ြလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

ြရှိပါ 

ကငွကချေးကပးသူ 

 ာလတုိကချေး

ကငွ 

 ာလလတ်ကချေး

ကငွ ာလရှ

ည်ကချေးကငွ 

ကန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်း 

၆လြှတစ်နှစထိ်
 
တစ်နှစန်ှင့်အထ

 ် 

အတုိးြ့ဲ 

၁ြှ၂ %     

၂ြှ၅%      

၅ြှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လုိအပ်သည် 

ြလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

ြရှိပါ 

အကပါင်ဆုိင် 

 ာလတုိကချေး

ကငွ 

 ာလလတ်ကချေး

ကငွ ာလရှ

ကန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်း 

၆လြှတစ်နှစထိ်

အတုိးြ့ဲ 

၁ြှ၂ %     

၂ြှ၅%      

၅ြှ၁၀ %  

လုိအပ်သည် 

ြလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

ြရှိပါ 

  

 ✓ ✓ 

✓ 
✓ 
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ရြေျးရငွေေိှနိုင်သည် ့

ရေော 

ရငွရ ကးဝေ် 

ရဆာင်မှုအမျ ို း

အစား 

 ပေလ်ည်ရပးဆပ်

ေမည့်ကာလ 

အတုိးနှုေ်း 

(လ) 

အရပါင်ြေံ 

ပစ္စည်းလုိအပ်

မှု 

ရြေျးရငွေေေ် 

အြေက် 

အြေဲများ 

ည်ကချေးကငွ  
တစ်နှစန်ှင့်အထ

 ် 

၁၀% ထ ် 

ြိတ်ကဆွနှင့်ကဆွြျေ ို းြျေား 

 ာလတုိကချေး

ကငွ ာလ 

လတ်ကချေးကငွ

 ာလရှည်ကချေး

ကငွ 

ကန့စဉ်လစဉ် 

၃−၆လအတွင်း 

၆လြှတစ်နှစ် 

ထိတစ်နှစန်ှင့် 

အထ ် 

အတုိးြ့ဲ 

၁ြှ၂ %     

၂ြှ၅%      

၅ြှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လုိအပ်သည် 

ြလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

ြရှိပါ 

ေင်း မစ ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုရဆွးရနွး ြေင်း - 

ေပ်မိေပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု၊အမျ ို းသမီးအုပ်စု၊စိုက်ပျ ို းရမွး မူရေး 

မဟုတ်ရသာဝင်ရငွေလုပ်ငေ်းများလုပ်ကိငု်သအူုပ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ောရငွရ ကးဝေ်ရဆာင်မှုရပးရသာအဖဲွ့များ။ 

မှတ်ြေျက်။။ မေမ်ာ့စီးပွားရေးဘဏ်၏သတ်မှတ်ြေျက်အေကာလတိုရြေျးရငွဆုိသည်မှာအေည်းဆံုးတစ်ေက်မှအများ

ဆံုးတစ်နှစ်အထိ၊ကာလလတ်ရြေျးရငွဆုိသည်မှာ၃နှစ်မှ၅နှစ်အထိ၊ကာလေှည်ရြေျးရငွဆုိသည်မှာ၅နှစ်မှ၁၀နှစ်အ

ထိဟုသတ်မှတ်ထားပါသည်။အကယ်၍၁၀နှစ်ကာလအထက်ေှည် ကာစွာရြေျးရပးရသာရြေျးရငွများေိှြ့ဲေရသာကာ

လေှည်ရြေျးရငွ တွင်သာထည့်သွင်းရပးေေ် ဖစ်ပါသည်။ 

ရလလ့ာရတွ့ေိှြေျက်။ ။  မေမ်ာ့လယ်ယာဖံွ့ဖဖိုးရေးဘဏ်မှ လယ်ယာရ မပုိင်ဆုိင်သူများကုိသာ ထုတ်ရြေျးဖပီး 

(၁) 

ဧကလျှင်(၁၅၀၀၀၀)ကျပ်နှုေ်းထုတ်ရြေျးရပးပါသည်။အများဆံုးထုတ်ရြေျးရငွမှာ(၁၀)ဧက ဖစ်ပါသည်။ထုတ်ရြေျး

ကာလမှ(၇)လ ဖစ်ပါသည်။သမဝါယမထုတ်ရြေျးရငွကာလမှာလည်း(၇)လ ဖစ်ပါသည်။မိတ်ရဆမွျားထံမှရငွရြေျး

လျှင်(၅)မှ 

(၁၀)အထိအတုိးနှုေ်းယူရ ကာင်းရတွ့ေပါသည်။သ့ုိ ဖစ်ရသာရ ကာင့်ရကျးေွာသူ/သားများမှာရငွရ ကးအြေက်အြဲေမျ

ား ကကုံရတွ့ကျေဖပီးအရ ကးသံသောလည်ရေရ ကာင်းရတွ့ေိှေပါသည်။ 

(စ-၁) ပတ်ဝေ်းကျင်နှင့်သဘာဝေင်း မစ်များစီမံြေေ့် ြေွမဲှုအတွက်လက်ေိှအရလ့အကျင့်နှင့်အြေက်အြေဲများ 

ဇယား (၂၉) သဘာဝပတ်ဝေ်းကျင်နှင့်သဘာဝေင်း မစ်စီမံြေေ့် ြေွမဲှုအတွက်လက်ေိှအရလ့အကျင့်နှင့်အြေက်အြေဲများ 

အရ ြေအရေ 

အြေက်အြေ ဲ အန္တောယ်ေိှမှု 

(အြေက်အြဲေ“ေိှ” ဟုရ ဖဆုိထားပါကရ ဖဆုိေေ်။ 

“မေိှ” ဟုရ ဖဆုိထားပါကရ ဖေေ်မလုိ။)) 

ရ မဆီ သဇာအရ ြေအရေ ေိှမေိှ  မင့်လတ်ေိမ့် 

အပင်မျ ို းစိတ်များ ေိှမေိှ  မင့်လတ်ေိမ့် ✓ 

✓  

 

 

 

 

✓ 
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အရ ြေအရေ 

အြေက်အြေ ဲ အန္တောယ်ေိှမှု 

(အြေက်အြဲေ“ေိှ” ဟုရ ဖဆုိထားပါကရ ဖဆုိေေ်။ 

“မေိှ” ဟုရ ဖဆုိထားပါကရ ဖေေ်မလုိ။)) 

ဖျက်ပုိးနှင့်ရောဂါကာကွယ်ထိေ်းြေျုပ်မှု ေိှမေိှ  မင့်လတ်ေိမ့် 

ရေအေင်းအ မစ ် ေိှမေိှ  မင့်လတ်ေိမ့် 

ငါးမျ ို းကွဲများ ေိှမေိှ  မင့်လတ်ေိမ့် 

အ ြေားတိေစ္ဆာေ်မျ ို းကဲွများ ေိှမေိှ  မင့်လတ်ေိမ့် 

စွေ့်ပစ်ပစ္စည်းစမံီြေေ့်ြေွမဲှု ေိှမေိှ  မင့်လတ်ေိမ့် 

ေင်း မစ ်… ဦးတည်အုပ်စုရဆွးရနွး ြေင်း - ေပ်မိေပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု။ 

ရလလ့ာရတွ့ေိှြေျက်။ ။ရမှာ်ရသးအရေှ့စုရကျးေွာတွင် ပတ်ဝေ်းကျင်နှင့်သဘာဝအေင်းအ မစ်များ 

ထူးထူး ြေား ြေား အြေက်အြဲေမေိှ ရ ကာင်းရတွ့ေိှေပါသည်။ ဖျက်ပုိးများနှစ်စဉ် ကျရောက်ရလ့ေိှရသာ်လည်း 

ပျက်စီးဆံုးရှုံးမှု ေည်းပါး ရ ကာင်းရတွ့ေိှေပါ သည်။ 

(ဆ)   ပညာရေး 

(ဆ-၁)  ပညာရေးနှင့်စာတတ်ရ မာက်မှု 

ဇယား (၃၀) မူလတေ်း၊အလယ်တေ်း၊အထက်တေ်းနှင့်တက္ကသုိလ်အဆင့်စာတတ်ရ မာက်မှုနှုေ်း 

အတေ်းပညာဖပီးရ မာက်မှု ကျား မ ရပါင်း 

စာြတတ်သူဦးကရ    

ြူလတန်းအဆင့်ရှိသူဦးကရ ၁ ၃ ၂ ၁၇၀ ၃ ၀၂ 

အလယ်တန်းအဆင့်ရှိသူဦးကရ ၇ ၁ ၄၂ ၁ ၁၃ 

အထ ်တန်းအဆင့်ရိှသူဦးကရ ၃ ၁ ၂၂ ၅၃ 

တ ္ကသုိလ်/က ာလိပ်အဆင့်ရှိသူဦးကရ ၁၀ ၁၀ ၂ ၀ 

ေင်း မစ ်… အိမ်ရထာင်စုစာေင်းရကာက်ယူမှု။ 

မှတ်ြေျက်။။ဤဇယား ုိပဖည့်သွင်းရာတွင်ပပည်ကထာင်စုသြ္မတပြန်ြာနိုင်ငံကတာ်အစုိးရ၊ပညာရေးဝေ်ကကီးဌာေမှအ

သိအမှတ် ပုထားရသာအတန်းပညာတ ်ကရာ ်မပီး/တ ်ကရာ ်ဆဲသူြျေား ုိသာပဖည့်သွင်းရန်ပဖစ်ပါသည်။ရဖာ် 

ြပါ 

အြေျက်နှင့်ကိုက်ညီြေျင်းမေိှြ့ဲေရသာ်ဇယားတွင် ဖည့သွ်င်း ြေင်းမေိှဘဲရလ့လာရတွ့ေိှြေျက်တွင်သာမှတ်ြေျက်အရေ ဖင့်ရ

ော် 

 ပေေ် ဖစ်ပါသည်။အတေ်းပညာဖပီးရ မာက်မှုဆုိသည်မှာတစ်ဦးတစ်ရယာက်၏ဘဝတွင်သင်ယူရလ့လာြေဲရ့သာရော

က ်

ဆံုး ပညာရေးအဆင့်/ အရ ြေအရေကုိဆုိလုိပါသည်။ 

ဥပမာ - ယြုေစာေင်းရကာက်ယူြေျေိ်တွင်အဋ္ဌမတေ်း (Grade 8)တွင်ပညာသင် ကားရေသည်ပါက“အလယ်တေ်း 

✓ 

✓ 

✓ 
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အဆင့်ေိှသူဦးရေ”တွင်လည်းရကာင်းတတိယတေ်း(Grade 3) တွင်ပညာသင် ကားရေပါက(သ့ုိမဟုတ်)ရေး 

တတ်ဖတ် တတ် အဆင့်သာ (ဥပမာ-ဘုေ်းကကီးရကျာင်းထွက်)ေိှသည်ဆုိပါက“မူလတေ်းအဆင့်ေိှသူဦးရေ”တွင်သာ 

ထည့်သွင်းေပါ မည်။“ဘုေ်းကကီးရကျာင်းသင်ပညာရေး (ဘက-

ရကျာင်း) ”ကုိဆည်းပူးြ့ဲေ၊ဆည်းပူးဆဲ ဖစ်ပါကသက်ဆုိင်ော အတေ်းပညာ အဆင့် 

အလုိကထ်ည့်သွင်းရပါြည်။စတုတ္ထတန်း(Grade4)ရအာင် မင်ဖပီးအလယ်တေ်းပညာ ဆက်လက်သင် ကား ြေင်း 

မေိှပါက“မူလတေ်းအဆင့်ေိှသူဦးရေ”တွင်သာထည့်သွင်းေပါမည်။အရ ြေြံေပညာမူလတေ်းပညာကုိသင်ယူဖပီးဆံုးသ

င့်သည့်အေွယ်ကိရုကျာ်လွေ်ဖပီး ဖစ်ရသာ်လည်းစာလံုးဝမတတ်ပါက“စာမတတ်သူဦးရေ”တွင်သာ ဖည့်သွင်းေေ် ဖစ်

ပါသည်။ 

ရလလ့ာရတွ့ေိှြေျက်။ ။ ရမှာ်ရသးအရေှ့စုရကျးေွာတွင် စာတတ်သူဦးရေ အေည်းငယ်နှင့် ဘဲွ့ေပညာတတ် 

အေည်းငယ်သာ ေိှရ ကာင်းရတွ့ေိှေပါသည်။  

(ဆ-၂) ရကျာင်းတက်နှုေ်း 

ဇယား (၃၁) ရကျာင်းတက်နှုေ်း 

ပညာရေးအဆင့်အတေ်း ကျား မ ရပါင်း 

ြူလတန်း ၂၃ ၂ ၂ ၄၅ 

အလယ်တန်း ၁၂ ၁ ၀ ၂၂ 

အထ ်တန်း ၅ ၂ ၇ 

တ ္ကသုိလ်/က ာလိပ် ၆ ၉ ၁၅ 

ေင်း မစ ်… (၁) ရကျာင်းဝင်စာေင်း၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူးများ။ 

မှတ်ြေျက်။ ဤဇယား ုိပဖည့်သွင်းရာတွင် ပပည်ကထာင်စုသြ္မတပြန်ြာနိုင်ငံကတာ်အစုိးရ၊ ပညာကရးဝန်က ီးဌာနြှ 

အသိအြှတ်ပပုထားကသာ စာသင်က ျောင်းြျေား၊ တ ္ကသုိလ်က ာလိပ်ြျေားတွင် ပညာတ ်ကရာ ်ကနသူြျေား ိုသာ 

ပဖည့သွ်င်းရန်ပဖစပ်ါသည်။ ၄င်းအ ပင်“ဘုေ်းကကီးရကျာင်းသင်ပညာရေး”ကိုသင်ယူဆည်းပူးရေရသာ 

ရကျာင်းသူ/သား များကုိ အရ ြေြံေပညာဦးစီးဌာေမှ သတ်မှတ်ထားရသာ ပညာရေးစေစ်/အဆင့် 

သတ်မှတ်ြေျက်များနှင့်အညီ သတ်မှတ်  ဖည့သွ်င်းေေ ် ဖစ်ပါသည်။ 

ရလလ့ာရတွ့ေိှြေျက်။ ။ ရမှာ်ရသးအရေှ့စုရကျးေွာတွင် ပညာသင် ကားသူဦးရေမှာ ကျား(၄ ၆)ဦး၊ မ(၄ ၃)ဦး၊ 

စုစုရပါင်း(၈၉)ဦး ေိှရ ကာင်း ရတွ့ေိှေပါသည်။ 

(ဆ-၃) စာသင်ရကျာင်းရဆာင်အရ ြေအရေနှင့်ဝေ်ရဆာင်မှုများ 

ဇယား (၃၂) စာသင်ရကျာင်းရဆာင်အရ ြေအရေနှင့်ဝေရ်ဆာင်မှုများ 

အရ ကာင်းအော ရကျာင်းအဆင့် 

က။က ျောင်းအဆင့် 
 

ြူလတန်းြူလွန်အလယ်တန်း(ခဲွ) အလယ်တန်း 
အထ ်တန်း(ခဲွ) အထ ်တန်း 

✓ 
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အရ ကာင်းအော ရကျာင်းအဆင့် 

ြေ။ရွာြှအ ွာအကဝး (ြုိင်) 

၀ြှ၁ြုိင်✓ 

၁ြုိင်ြှ၃ြုိင် 
၁၅ြုိင်ြှ၂၀ြုိင် 
၂၀ြုိင်အထ ် 

ဂ။သယ်ယူပ့ုိကဆာင်ကရးဝန်ကဆာင်ြှု 
ကပခလျေင်စ ်ဘီး 
ဆုိင် ယ် ား 

ဃ။စာသင်က ျောင်း၏စုစုကပါင်း  ြ်းခင်းဧရိယာ 
(စတုရန်းကပ)* 

 ၁၂၀’x ၃၀’ x၂၀’ 

င။အြိုး၊နံရံ၊အခင်းအရည်အကသွး က ာင်းသင့်ည့ံ 

စ။က ျောင်းသံုးပရိကဘာဂလံုကလာ ်ြှု 
လံုကလာ ်ြှုရှိသည် 
ြလံုကလာ ်ပါ 

ဆ။က ျောင်းအိြ်သာအကပခအကန 
က ာင်းသင့် 
ညံ့ြရှိ 

စျ။က ျောင်းအာဟာရတုိ ်က ျွးြှု 
တုိ က် ျွးြှုရှိသည် 
တုိ က် ျွးြှုြရှိပါ 

ဇ။က ျောင်းဆရာ/ြဦးကရ  ကျား မ ရပါင်း 

အစိုးရခန့် ၂ ၅ ၇ 

က ျေးရွာခန့်  ၁ ၁ 

ေင်း မစ ်… (၁) ဦးတည်အုပ်စုရဆွးရနွး ြေင်း - ေပ်မိေပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆောအသင်း။ 

မှတ်ြေျက်။။ရကျးေွာတွင်စာသင်ရကျာင်းမေိှပါက (က၊ြေ၊ဂ) 

ကိုသာရ ဖဆုိေပါမည်။စာသင်ရကျာင်း၏စုစုရပါင်း ကမ်းြေင်း ဧေိယာ (စတုေေ်းရပ = အလျား × အေ)ံ 

သည်စာသင်ရကျာင်းတစ်ရကျာင်းအတွင်းေိှရကျာင်း အရဆာက်အဦအားလံုး၏ စုစုရပါင်းဧေိယာကုိဆုိလုိသည်။ 

ရလလ့ာရတွ့ေိှြေျက်။ ။ ရမှာ်ရသးအရေှ့စုရကျးေွာစာသင်ရကျာင်းမှာ မူလတေ်း           ရဆာင် 

(၁)ရဆာင် ေိှပါသည်။  

(ဆ-၄) ပညာရေးအြေက်အြေဲနှင့် ပဿောများ 

ဇယား (၃၃) ပညာရေးအြေက်အြေနှဲင့် ပဿောများ 

အြေက်အြေဲ/  ပဿော ေှင်းလင်းြေျက် 

က ျောင်းဆရာ/ြရရှိနိုင်ြှု လံုကလာ ်ြလံုကလာ ် 

တပည့် - ဆရာအချေ ို း ၄၀: ၁ကအာ ်၄၀: ၁အထ ် 

ြူလတန်းပညာက ျောင်းထွ ်နှုနး် ြရှိနည်းလတ်ြျေား 

ြသန်စွြ်းသူြျေားအတွ ်ပညာကရးအထူးအစီအစဉ် ရှိြရှိ 

က ျောင်းသံုးစာအုပ်နှင့်စာကရး ိရိယာ လံုကလာ ်ြလံုကလာ ် 

✓ 

✓  
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အြေက်အြေဲ/  ပဿော ေှင်းလင်းြေျက် 

ဆင်းရဲကသာြိသားစုြျေားအတွ ်က ျောင်းစရိတ်ြတတ်နိင်ုြှု ပြင့်အသင့်အတင့် 

က ျောင်းအား စားဆုိင်ရာပစ္စည်းြျေားလ ်လှြ်းြြီှု ြရှိနည်း 

ြိဘဆရာအသင်း၏အခန်း ဏ္ဍ က ာင်းသင့်ည့ံ 

ကဘးအန္တရာယ်က  ာင့်ပျေ ်စီးပခင်း ြရှိနည်းလတ်ြျေား 

 

ေင်း မစ ်… (၁) ဦးတည်အုပ်စုရဆွးရနွး ြေင်း - ေပ်မိေပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆောအသင်း။ 

ရလလ့ာရတွ့ေိှြေျက်။ ။ ရမှာ်ရသးအရေှ့ စုရကျးေွာတွင် ဆော/မလံုရလာက်မှုေိှဖပီး မူလတေ်းရကျာင်းထွက်နှုေ်း 

များ ပား၍ရကျာင်း အရဆာက်အအံုနှင့် စာရေးကေိိယာ လံုရလာက်မှုမေိှရ ကာင်း ရတွ့ေိှေပါသည်။ 

(ဇ)   ကျေ်းမာရေးနှင့်အာဟာေ 

(ဇ-၁)    အ ဖစ်များရသာရောဂါများ၀ 

ဇယား (၃၄) အ ဖစမ်ျားရသာရောဂါများ 

၁ ဝြ်းပျေ ်ဝြ်းကလျှာ  မင့် ေိမ့် မေိှ 

၂ ကသွးလွန်တုပက် ွး  မင့် ေိမ့် မေိှ 

၃ ငှ ်ဖျေား  မင့် ေိမ့် မေိှ 

၄ အသ ်ရှူလြ်းက  ာင်း ူးစ ်ကရာဂါ  မင့် ေိမ့် မေိှ 

၅ HIV, AIDS, လိင်ြှတဆင့် ူးစ ်နုိင်ကသာကရာဂါြျေား  မင့် ေိမ့် မေိှ 

၆ တီဘီ  မင့် ေိမ့် မေိှ 

၇ ဆီးချေ ို   မင့် ေိမ့် မေိှ 

၈ ကသွးတုိး  မင့် ေိမ့် မေိှ 

၉ အသည်းကရာဂါ ( ဘီ၊စီ)  မင့်      ေိမ့်              မေိှ 

၁၀ အာဟာရချေ ို ့တ့ဲြှု  မင့်      ေိမ့်               မေိှ 

၁၁ အပခား ူးစ ်နိငု်ကသာကရာဂါြျေား  မင့်       ေိမ့်              မေိှ 

ေင်း မစ ်… (၁) ဦးတည်အုပ်စုရဆွးရနွး ြေင်း - ေပ်မိေပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ို းသမီးအုပ်စု (၂) ရကျးလက်ကျေ်းမာရေးဌာေ/ 

ရကျးလက်ကျေ်းမာရေးဌာေြဲွေ။ 

ရလလ့ာရတွ့ေိှြေျက်။ ။ ရမှာ်ရသးအရေှ့ စု။။။။။။။။။။။ ။။။။။။။။။။ 

။။။။။။။။။။။။။။ ။။။။။။။။။။။။။။။ ။။။။။။။။။။။။။ ။။။။။။။။။။။ 

။။။။။။။။။။။။။။ ။။။။။။။။။။။။။။ ။။။။။။။။။။။။။။။။။။ 

။။။။။။။။။။။။။။။။။။ ။။။။။။။။။။။။။။ 
(ဇ-၂)   လွေ်ြ့ဲေရသာ (၁၂) လအတွင်းကာကွယ်ရဆးထုိးနံှမှု 

ဇယား (၃၅)  လွေ်ြ့ဲေရသာ (၁၂) လအတွင်းကာကွယ်ရဆးထုိးနှံမှု 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
✓ 

 

 

✓ 

✓ 

✓ 

 

 



 68 

စ

ဉ် 

ကာကွယ်ရဆးထုိး ြေင်း(ေိှ၊မေိှအမေှ် ြေစ်ေေ်) ေိှ မေိှ 

၁ အဆတ်ုကရာဂါ   

၂ ဆံုဆ့ုိ၊   ်ညှာ၊ကြးခုိင်နှင့်အသည်းကရာင်အသားဝါ   

၃ ပုိလီယိုကရာဂါ   

၄ ကြးခုိင် ( ုိယ်ဝန်ကဆာင် ာလအတွင်း)   

၅ ဝ သ် ်ကရာဂါ   

၆ အပခားစုကပါင်းကာကွယ်ရဆးထုိးနှံမှု   

၇ အာဟာရြှတ်တြ်းယူြှု (အရပ်အပြင့်၊အကလးချေနိ်၊လ ်ကြာင်းပတ်)   

၈ အာဟာရပညာကပးအစီအစဉ်   

ေင်း မစ ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုရဆွးရနွး ြေင်း - ေပ်မိေပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ို းသမီးအပ်ုစု၊ (၂) 

ရကျးလက်ကျေ်းမာရေးဌာေ/ ရကျးလက်ကျေ်းမာရေးဌာေြေွ။ဲ 

ရလလ့ာရတွ့ေိှြေျက်။ ။ ရမှာ်ရသးအရေှ့စုရကျးေွာတွင် ရကျးလက်ရဆးရပးြေေ်းမေိှသ ဖင့် ကျေ်းမာရေးကုသမှု 

အလွယ်တကူမေနိုင် ရသာရ ကာင့် ရကျးလက်ရဆးရပးြေေ်း လုိအပ်ရ ကာင်း ရတွ့ေိှေပါသည်။ 

(ဇ-၃)  ကျေ်းမာရေးအရထာက်အပ့ံများ(ရဆးရံု/ရဆးရပးြေေ်းများ) 

ဇယား (၃၆) ကျေ်းမာရေးအရထာက်အပ့ံနှင့်ဝေရ်ဆာင်မှုများ 

ကျေ်းမာရေးဝေ်ရဆာင်မှု ြေေီးအကာွအရဝး (မုိင်) အြေေ်း/ကုတင်လံုရလာက်မှု 

က ျေးလ ် ျေန်းြာကရးဌာန/ 

ဌာနခွ ဲ

၀ြှ၁ြုိင် 

၁ြုိင်ြှ၃ြုိင် 

၃ြုိင်ြှ၅ြုိင် 

၅ြုိင်ြှ၁၀ြုိင် 

၁၀ြုိင်အထ ် 

ရှိ 

 

ြရှိ 

တုိ န်ယ်ကဆးရံု 

၀ြှ၁ြုိင် 

၁ြုိင်ြှ၃ြုိင် 

၃ြုိင်ြှ၅ြုိင် 

၅ြုိင်ြှ၁၀ြုိင် 

၁၀ြုိင်အထ ် 

ရှိ 

ြရှိ 

မြို ့နယ်ကဆးရံု 

၀ြှ၁ြုိင် 

၁ြုိင်ြှ၃ြုိင် 

၃ြုိင်ြှ၅ြုိင် 

၅ြုိင်ြှ၁၀ြုိင် 

၁၀ြုိင်အထ ် 

ရှိ 

ြရှိ 

✓ 

✓ 

✓

 
 ✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

 

✓ 

✓ 

 
 ✓ 

✓ 

✓ 
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ကျေ်းမာရေးဝေ်ရဆာင်မှု ြေေီးအကာွအရဝး (မုိင်) အြေေ်း/ကုတင်လံုရလာက်မှု 

ကဆးဆုိင် 

ရွာတွင် (သ့ုိြဟုတ်) 

ရွာအနီးအနားတွင်ကဆးဆုိင်ရိှသည် 

ရွာတွင် (သ့ုိြဟုတ်) 

ရွာအနီးအနားတွင်ကဆးဆုိင်ြရှိပါ 

ကဆးဆုိင်တွင်ကဆးဝါးြျေား ိုစနစ်တ

 ျေသုိကလာှင်ထားသည် 

ကဆးဆုိင်တွင်ကဆးဝါးြျေား ိုစနစ်တ

 ျေသုိကလာှင်ထားပခင်းြရှပိါ 

ေင်း မစ ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုရဆွးရနွး ြေင်း - ေပ်မိေပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ို းသမီးအပ်ုစု၊ (၂) 

ရကျးလက်ကျေ်းမာရေးဌာေ/ ရကျးလက်ကျေ်းမာရေးဌာေြေွ။ဲ 

ရလလ့ာရတွ့ေိှြေျက်။ ။ရမှာ်ရသးအရေှ့စုရကျးေွာတွင်ရကျးလက်ရဆးရပးြေေ်းမေိှပါ။ 

         ဖမို ့တွင်သာေိှဖပီး ဖမို့ေယ် ပည်သ့ူ ရဆးရံုနှင့်(၃)မုိင်ြေေ့် ကွာရဝးပါသည်။ ရကျးေွာတွင် စေစ်တကျ 

သုိရလှာင်ရောင်းြေျရသာ ရဆးဆုိင် မေိှရ ကာင်းရတွ့ေိှေပါသည်။ 

(စျ)    ရေနှင့်ပတ်ဝေ်းကျင်သေ့်ေှင်းရေး 

(စျ-၁)  ရသာက်သံုးရေေေိှမှု 

ဇယား (၃၇) ရသာက်သံုးရေေေိှနိုင်မှု 

ရေေေိှနိုင်မှု 
အသံုး ပုရသာ 

အိမ်ရထာင်စု 

ရသာက်သံုးရေ 

အေည်အရသွး စမ်း 

သပ် စစ်ရဆးထားမှု 

(စေစ်တကျ စမ်းသပ် 

စစ်ရဆး ထားမှု 

ေိှပါက “ေိှ”၊ မေိှပါက 

“မေိှ” ) 

ရေ အေည်အရသွး 

(ရသာက်သံုးရေ အေည် 

အရသွး စမ်းသပ်စစ်ရဆး 

ထားမှုတွင် “ေိှ” ဟု ရ ဖ 

ဆုိ ထားပါက ရ ဖဆုိေေ်။ 

“မေိှ” ဟု ရ ဖဆုိထား 

ပါက ရ ဖေေ်မလုိ) 

ရသာက်သံုးရေ ေေိှ 

နုိင်မှုနှင့် လံုရလာက် မှု 

အရ ြေအရေ 

(ောသီမရေွး ေပါက ရနွ၊ 

မုိးနှင့် ရဆာင်း 

ောသီသံုးမျ ို းလံုးကို 

ရေွးရပးပါေေ်) 

ကရတွင်း  ရှိ       ြရှိ က ာင်း သင့်  ညံ့ 
 ကနွ              
 ြုိး               
 ကဆာင်း        

အဝီစိတွင်း/ 

စ ်တပ် 
၁ ၃ ၀ ရှိ        ြရှိ က ာင်း  သင့်  ညံ့ 

 ကနွ              
 ြုိး               
 ကဆာင်း        

အဝီစိတွင်း/  

တံု င် 
၅၄ ရှိ       ြရှိ က ာင်း  သင့်  ညံ့ 

 ကနွ              
 ြုိး               
 ကဆာင်း        

ြုိးကရ 

သုိကလာှင် န်  
 ရှိ        ြရှိ က ာင်း  သင့် ညံ့ 

 ကနွ              
 ြုိး               
 ကဆာင်း        

 

 
 ✓ 

✓

 
 ✓ 
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ရေေေိှနိုင်မှု 
အသံုး ပုရသာ 

အိမ်ရထာင်စု 

ရသာက်သံုးရေ 

အေည်အရသွး စမ်း 

သပ် စစ်ရဆးထားမှု 

(စေစ်တကျ စမ်းသပ် 

စစ်ရဆး ထားမှု 

ေိှပါက “ေိှ”၊ မေိှပါက 

“မေိှ” ) 

ရေ အေည်အရသွး 

(ရသာက်သံုးရေ အေည် 

အရသွး စမ်းသပ်စစ်ရဆး 

ထားမှုတွင် “ေိှ” ဟု ရ ဖ 

ဆုိ ထားပါက ရ ဖဆုိေေ်။ 

“မေိှ” ဟု ရ ဖဆုိထား 

ပါက ရ ဖေေ်မလုိ) 

ရသာက်သံုးရေ ေေိှ 

နုိင်မှုနှင့် လံုရလာက် မှု 

အရ ြေအရေ 

(ောသီမရေွး ေပါက ရနွ၊ 

မုိးနှင့် ရဆာင်း 

ောသီသံုးမျ ို းလံုးကို 

ရေွးရပးပါေေ်) 

ပြစ/်ကချောင်းကရ  ရှိ       ြရှိ က ာင်း  သင့် ညံ့ 

 ကနွ              
 ြုိး               
 ကဆာင်း        

ကရ န်  ရှိ        ြရှိ က ာင်း  သင့် ညံ့ 
 ကနွ              
 ြုိး               
 ကဆာင်း        

စိြ့်စြ်းကရ  ရှိ        ြရှိ က ာင်း  သင့်  ညံ့ 
 ကနွ              
 ြုိး               
ကဆာင်း        

ေင်း မစ…် (၁) အိမ်ရထာင်စုစာေင်းရကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုရဆွးရနွး ြေင်း - 

ေပ်မိေပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ို းသမီးအုပ်စု၊ (၃) ရကျးေွာသယံဇာတ ပရ မပံု။ 

ရလလ့ာရတွ့ေိှြေျက်။ ။  ရမှာ်ရသးအရေှ့စုရကျးေွာတွင် ရသာက်သံုးရေကိ ု အဝီစိတွင်းစက်တပ်နှင့် 

တံုကင်တွင်းများမှ ေေိှရ ကာင်း ရတွ့ေိှေပါသည်။ 

(စျ-၂) သေ့်ေှင်းရေးအရ ြေအရေ (အိမ်သာအမျ ို းအစားနှင့်အိမ်ရထာင်စုအရေအတွက်) 

ဇယား (၃၈) အိမ်သာအမျ ို းအစား 

သံုးစွဲနိုင်ရသာအိမ်သာအမျ ို းအစား သံုးစွဲနိုင်ရသာအိမ်ရထာင်စု 

သေ့်ေှင်းရသာယင်လံုအိမ်သာသံုးစွဲမှု 

ကရဆဲွအိြ်သာ  

ကရကလာင်း/ယင်လံုအိြ်သာ ၁ ၈၄ 

မသေ့်ေှင်းရသာယင်လံုအိမ်သာသံုးစွဲမှု 

တွင်း/ဇလားအိြ်သာ  

တွင်းြရှိအိြ်သာ  

အိြ်သာြရှိ  

ေင်း မစ…် (၁) အိမ်ရထာင်စုစာေင်းရကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုရဆွးရနွး ြေင်း - 

ေပ်မိေပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ို းသမီးအုပ်စု၊ (၃) ရကျးလက်ကျေ်းမာရေးဌာေ/ရကျးလက်ကျေ်းမာရေးဌာေြဲွေ။ 

ရလလ့ာရတွ့ေိှြေျက်။ ။ရမှာ်ရသးအရေှ့စုရကျးေွာတွင် ရေရလာင်း/ယင်လံုအိမ်သာ ရဆာက်လုပ်သံုးစွဲရ ကာင်း 

 

 

 

 
 ✓ 
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ရတွ့ေိှေပါသည်။ 

(ည)   ကျား −  မရေးော 

ဇယား (၃၉) ကျား −  မရေးော 

စဉ် 
ရကျးေွာ၏လူမှုစီးပွားဖံွ့ဖဖိုးရစရေးအတွက်အမျ ို းသမီးများ၏

စွမ်းရဆာင်ေည် မင့်ှသင့်ရသာအြေျက်များ 

ဦးတည်အုပ်စုရဆွးရနွးပဲွတွင်တက်ရောက်သူ
များမှမှေ်သည်ဟုယူဆရသာတစ်ြေကုိုရေွးရပး

ပါေေ ်

၁ 
က ျေးရွာစီြံအုပ်ချေုပ်ြှုစနစ်တွင်အြျေ ို းသြီးြျေားတ ်က စွာ 
ပါဝင်ြှု/ကခါင်းကဆာင်ြှု 

ေိှ မေိှ 

၂ 
က ျေးရွာဖံွ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်းြျေားနှင့်အဖဲွ့အစည်းြျေားတွင်အြျေ ို း
သြီးြျေားတ ်က စွာပါဝင်ကဆာင်ရွ ်ြှု 

ေိှ မေိှ 

၃ 
လွန်ခ့ဲကသာနှစ်အတွင်းက ျေးရွာအတွင်းရိှြိန်း ကလးြျေား/အ 
ြျေ ို းသြီးြျေားအားသံသယပဖစ်ဖွယ်အ  ြ်းဖ ်ြှု (သ့ုိ) တုိင် 
  ားြှုြျေား 

ေိှ မေိှ 

၄ 
အြျေ ို းသြီးကရးရာအ  ြ်းဖ ်ြှုြျေားအတွ ်ဥပကဒနှင့်တရား
ြျှတြှုဆုိင်ရာြျေားအတွ ်လူထု၏အသိအပြင်ရှိြှု 

ေိှ မေိှ 

၅ 

အြျေ ို းသြီးြျေားသတင်းအချေ ်အလ ်နှင့်သင်တန်းြျေားလ ်
လှြ်းြြီှု (ဥပြာ- စို ပ်ျေ ို းကရးဆုိင်ရာတုိးချေဲ့ပညာကပးဝန် 
ကဆာင်ြှုြျေား၊ အိြ်တွင်းြှုသ ်ကြွးသင်တန်းြျေား၊ ကဘးအန္တ 
ရာယ်က ိုတင်ပပင်ဆင်ြှုနငှ့်အသိအပြင်ပြှင့်တင်ပခင်းြျေား) 

ေိှ မေိှ 

၆ 
အြျေ ို းသြီးြျေား၏ဘဏ်နှင်ကငွက  းဝန်ကဆာင်ြှုြျေားလ ် 
လှြ်းြြီှု 

ေိှ မေိှ 

၇ 
စို ပ်ျေ ို းကရးနှင့်စို ်ပျေ ို းကရးြဟုတ်ကသာ ဏ္ဍြျေားတွင်အြျေ ို း
သားနှင့်အြျေ ို းသြီးြျေားအတွ ်တူညီကသာအလုပ်အ ိငု် 
အခွင့်အလြ်းြျေား 

ေိှ မေိှ 

၈ 
အိြ်ကထာင်စု (သ့ုိ) က ျေးရွာထ ်က ျော်လွန်၍အြျေ ို းသြီးြျေား  
၏ ဦးကဆာင်လှုပ်ရှားြှု 

ေိှ မေိှ 

ေင်း မစ ်(၁) အဖွဲ့အစည်းများစာေင်း၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုရဆွးရနွး ြေင်း- ေပ်မိေပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ို းသမီးအပ်ုစု။ 

ရလလ့ာရတွ့ေိှြေျက်။ ။ရမှာ်ရသးအရေှ့စုရကျးေွာတွင် လူမှုရေး၊သာရေး၊ောရေးကိစ္စများတွင် 

ရကျးေွာအဖွဲ့အစည်း များ၊ဘာသာရေး ရြေါင်းရဆာင်များမှပါဝင်ရဆာင်ေွက် ကရ ကာင်းရတွ့ေိှေပါသည်။ 

(ဋ)     အရ ြေြံေအရဆာက်အဦများအရ ြေအရေ 

(ဋ-၁)  ရကျးေွာ၏လမ်းတည်ေိှမှု 

ဇယား (၄၀) ရကျးေွာ၏လမ်းတည်ေိှမှုအရ ြေအရေ 

 

✓ 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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လမ်းအမျ ို း 

အစား 

အမျ ို း 

အစား 

အေည် 

အရသွး 

တည်ရဆာက် 

ြေဲရ့သာနှစ် 

ောသီ 

အလုိကသံု်းစွဲ

နုိင်မှု 

လမ်းအေှည် 

(မုိင်) 

ရဘးအန္တောယ် 

များရ ကာင့် 

ပျက်စီးမှုေိှပါက 

ရဖာ် ပေေ် 

ေွာတွင်းလမ်း 

၁၂

၃၄

၅ 

ရကာင်း

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းောသီ

တစ်နှစ်ပတ်

လံုး 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင် 

အထက် 

ေိှ 

မေိှ 

ြေျဉ်းကပ်လမ်း 

၁၂

၃၄

၅ 

ရကာင်း

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းောသီ

တစ်နှစ်ပတ်

လံုး 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင် 

အထက် 

 

ေိှ 

မေိှ 

ေွာြေျင်းဆက ်

လမ်း 

၁၂

၃၄

၅ 

ရကာင်း

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းောသီ

တစ်နှစ်ပတ်

လံုး 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင် 

အထက် 

ေိှ 

မေိှ 

ကုေ်ထုတ်လမ်း 

၁၂

၃၄

၅ 

ရကာင်း

သင့်ညံ့
 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းောသီ

တစ်နှစ်ပတ်

လံုး 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင် 

အထက် 

ေိှ 

မေိှ 

ေင်း မစ…် ဦးတည်အုပ်စုရဆွးရနွး ြေင်း - ေပ်မိေပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ြေျက်။။ရ မသားလမ်း - ၁၊ရကျာက်ြေင်းလမ်း - ၂၊ရကျာက်ရြေျာလမ်း - ၃၊ကွေ်ကေစ်လမ်း - ၄၊ကတ္တောလမ်း - ၅ 

ရလလ့ာရတွ့ေိှြေျက်။ ။  ရမှာ်ရသးအရေှ့ စုရကျးေွာတွင်းလမ်းနှင့် ရကျးေွာြေျင်းဆက်လမ်းများမှာ 

ရ မသားလမ်းများ  ဖစပ်ါသည်။  

(ဋ-၂)   ရကျးေွာ၏တံတားတည်ေိှမှု 

ဇယား (၄၁) ရကျးေွာ၏တံတားတည်ေိှမှုအရ ြေအရေ 

✓ 

✓ ✓ ✓ 

 

✓ 

 

  

 

 

 

✓ 

✓ ✓ 

✓ 

✓ 
✓ 

✓

 
 ✓ 

 

  

 

✓

 

 

✓ 

 

✓ 
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တံတားအမျ ို း

အစား 

အေွယ်အစား 

(အလျား၊အေံ၊အ မင့်) 
အေည်အရသွး 

တည်ရဆာက် 

ြေဲရ့သာနှစ ်

ောသီအလုိက် 

သံုးစွဲနိုင်မှု 

ရဘးအန္တောယ် 

များရ ကာင့် 

ပျက်စီးမှုေိှပါက 

ရဖာ် ပေေ် 

ဆိပ်ခတံံတား  

ရကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းောသီ

တစ်နှစ်ပတ်လံုး
 

ေိှ 

မေိှ 

 ွန် ရစ် 

တံတား 
 

ရကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းောသီ

တစ်နှစ်ပတ်လံုး
 

ေိှ 

မေိှ 

သစ်သား 

တံတား 
 

ရကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းောသီ

တစ်နှစ်ပတ်လံုး
 

ေိှ 

မေိှ 

က ိုးတံတား 

 ရကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းောသီ

တစ်နှစ်ပတ်လံုး
 

ေိှ 

မေိှ 

ဝါးတံတား 

 ရကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းောသီ

တစ်နှစ်ပတ်လံုး
 

ေိှ 

မေိှ 

ကရ ပန်  

ရကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းောသီ

တစ်နှစ်ပတ်လံုး
 

ေိှ 

မေိှ 

ကရက ျော် 

 ရကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းောသီ

တစ်နှစ်ပတ်လံုး
 

ေိှ 

မေိှ 

ေင်း မစ…် ဦးတည်အုပ်စုရဆွးရနွး ြေင်း - ေပ်မိေပ်ဖအုပ်စု။ 

ရလလ့ာရတွ့ေိှြေျက်။ ။ ရမှာ်ရသးအရေှ့စုရကျးေွာတွင် တံတား အသံုး ပုမှုမေိှရ ကာင်း ရတွ့ေိှေပါ သည်။ 

(ဋ-၃)  ရေရ ကာင်းသယ်ယူပ့ုိရဆာင်ရေး 

ဇယား(၄၂) ရေရ ကာင်းသယ်ယူပ့ုိရဆာင်ရေး (အသံုးမ ပုပါက အကွာအရဝး (မုိင်) အကွက်ရအာက်ေှိ 

အသံုးမ ပုပါ အကွက်တွင် ြေစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပ့ုိရဆာင်ရေး အကွာအရဝး  (မုိင်) ယာဉ်အမျ ို းအစား ောသီအလုိက်သံုးစွဲနိုင်မှု 
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သယ်ယူပ့ုိရဆာင်ရေး အကွာအရဝး  (မုိင်) ယာဉ်အမျ ို းအစား ောသီအလုိက်သံုးစွဲနိုင်မှု 

ပြစက်  ာင်း 

၀ြှ၁၀ြုိင် 

၁၁ြှ၂၀ြုိင် 

၂၁ြှ၅၀ြုိင် 

၅၀ြုိင်အထ ် 

အသံုးြပပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင့်လင်းရာသီတစ်နှစပ်တ်

လံုး 

ပင်လယ်ကရက  ာင်း 

၀ြှ၁၀ြုိင် 

၁၁ြှ၂၀ြုိင် 

၂၁ြှ၅၀ြုိင် 

၅၀ြုိင်အထ ် 

အသံုးြပပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင့်လင်းရာသီ 

တစ်နှစပ်တ်လံုး 

အပခား 

(ကချောင်း၊ကပြာင်း၊ 

အင်း၊အိုင်) 

၀ြှ၁၀ြုိင် 

၁၁ြှ၂၀ြုိင် 

၂၁ြှ၅၀ြုိင် 

၅၀ြုိင်အထ ် 

အသံုးြပပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင့်လင်းရာသီ 

တစ်နှစပ်တ်လံုး 

ေင်း မစ…် ဦးတည်အုပ်စုရဆွးရနွး ြေင်း - ေပ်မိေပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ြေျက်။၁ – ကလှ၊သြ္ဘာန်၊၂ - စ ်ကလှ၊၃ - သကဘော။ 

ရလလ့ာရတွ့ေိှြေျက်။ ။ရမှာ်ရသးအရေှ့စုရကျးေွာသည် ရ မ ပေ့်ရဒသ ဖစ်၍ ကုေ်းလမ်းကုိသာအဓိက 

အသံုး ပုရ ကာင်း ရတွ့ေိှေပါ သည်။ 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပ့ုိရဆာင်ရေးယာဉ်များနှင့်ဝေရ်ဆာင်မှုများ                                                                                                                                                                                                                                       

ဇယား (၄၃) သယ်ယူပ့ုိရဆာင်ရေးယာဉ်များ 

ယာဉ်အမျ ို း

အစား 

ရလ၊ှသ

မ္ဘာေ် 

စက်

ရလ ှ

စက်

ဘီး 

ရမာ်ရတာ်

ဆုိင်ကယ် 

သံုးဘီး 

ဆုိင်ကယ် 

ရထာ်လာ

ဂျ ီ
ကား  မင်းလှည်း နွားလှည်း 

အရေအတွက်   ၁ ၄ ၇ ၁ ၀၅  ၁ ၆    

ေင်း မစ…်အိမ်ရထာင်စုစာေင်းရကာက်ယူမှု။ 

ရလလ့ာရတွ့ေိှြေျက်။ ။ရကျးေွာတွင်သယ်ယူပ့ုိရဆာင်ော၌ ကုေ်းလမ်းအား 

အဓိကထားအသံုး ပု ကဖပီးကုေ်စည် များအား 

ကား၊ရထာ်လာဂျ၊ီဆုိင်ကယ်များ ဖင့်သာသယ်ယူပ့ုိရဆာင် ကရ ကာင်းရတွ့ေိှေပါသည်။ 

ဇယား (၄၄) လျှပ်စစမီ်းေေိှမှုအရ ြေအရေ 
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ေင်း မစ ် အိမ်ရထာင်စ ု

အမျ ို းသမီးဦး 

ရဆာင်သည့် 

အိမ်ရထာင်စု 

 ပု ပင်ထိေ်းသိမ်းရေးစေစ် အြေက်အြေ ဲ

မဟာဓာတ်အားလုိင်း 
၁ ၀၀ ၆ က ာင်းသင့်ည့ံ 

ြကပဖဆုိ 
ရှိြရှိ 

ဆုိလာစနစ ်  ၃ ၂ 
က ာင်းသင့်ည့ံ 

ြကပဖဆုိ 
ရှိြရှိ 

အကသးစားကရအားလျှပ်စစ်  
 က ာင်းသင့်ည့ံ 

ြကပဖဆုိ 
ရှိြရှိ 

ဒီဇယ်သံုးအင်ဂျေင်  
 က ာင်းသင့်ည့ံ 

ြကပဖဆုိ 
ရှိြရိှ 

ကလစွြ်းအင်  
 က ာင်းသင့်ည့ံ 

ြကပဖဆုိ 
ရှိြရှိ 

ဇီဝကလာင်စာ  
 က ာင်းသင့်ည့ံ 

ြကပဖဆုိ 
ရှိြရှိ 

အြျေ ို းအြည်ခွပဲခားကဖာ်ပပ 

ပခင်းြပပုနိုင်ကသာလျှပ်စစ ်

ဓာတ်အားကပးစနစ် 

၈၀ ၂ ၀ 
က ာင်းသင့်ည့ံ 

ြကပဖဆုိ 
ရှိြရှိ 

လျှပ်စစမီ်းအသံုးမ ပုနုိင် 

ရသာ 
    

ေင်း မစ…် (၁) အိမ်ရထာင်စုစာေင်းရကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုရဆွးရနွး ြေင်း - ေပ်မိေပ်ဖအုပ်စု။ 

ရလလ့ာရတွ့ေိှြေျက်။ ။ရမှာ်ရသးအရေှ့စုရကျးေွာတွင် အဆင်ရ ပရသာ အိမ်ရထာင်စုများမှာ 

မဟာဓါတ်အားလုိင်းမှ လျှပ်စစမီ်းကို အသံုး ပုဖပီး  မီတာလံုရလာက်စွာ မေေိှသ ဖင့် 

အဆင်မရ ပရသာအိမ်ရထာင်စုများမှာ ဆုိလာ၊ ဘတ္တေီနှင့် ဖရယာင်းတုိင်  မီးများကုိသာ  အသံုး ပု ကရ ကာင်း 

ရတွ့ေိှေပါသည်။ 

(ဍ)  ဆက်သွယ်ရေးနှင့်သတင်းအြေျက်အလက်ဆုိင်ောေည်းပညာ 

ဇယား (၄၅) ဆက်သွယ်ရေးနှင့်သတင်းအြေျက်အလက်ေည်းပညာအရ ြေအရေ 

စဉ ် ဖုေ်း ရေဒီယုိ တီဗီွ ဖဂိုလ်တုစရလာင်း 
အင်တာေက်လက်လှမ်းမီ 

သည့်အိမ်ရထာင်စ ု

အရေအတွက် ၁ ၆ ၈ ၂ ၉၄   

ေင်း မစ…် အိမ်ရထာင်စုစာေင်းရကာက်ယူမှု။ 

✓ 
✓ 

✓ 
✓ 
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ရလလ့ာရတွ့ေိှြေျက်။ ။ရမှာ်ရသးအရေှ့စုရကျးေွာတွင် အများစုမှာ ဆက်သွယ်ရေးနှင့် 

သတင်းအြေျက်အလက်များ ကို ဖုေ်း၊ ရေဒီယုိ၊ တီဗီွများမှတဆင့် ေေိှရ ကာင်းရတွ့ေိှေပါသည်။ 

                                              

(ဎ)  ယဉ်ရကျးမှုနှင့်လူငယ်ဖံွ့ဖဖိုးရေး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်ရကျးမှုနှင့်လူငယ်ဖံွ့ဖဖိုးရေးအရ ြေအရေ 

 ယဉ်ရကျးမှုနှင့်လူငယ်ဖံွဖဖိုးရေးဆုိင်ောများ ဝေရ်ဆာင်မှု 

လူငယ်ြျေားအနားယူအပန်းကပဖရန်ကနရာြျေားကပျော်ပဲွရွှေင်ပဲွြျေားရိှပခင်း ရှိြရှိြကပဖဆုိပါ 

လူြှုကရးလုပ်ငန်းြျေားတွင်ပါဝင်ြှု က ာင်းသင့်ည့ံြကပဖဆုိပါ 

ဘာသာကရးလုပ်ငန်းြျေားတွင်ပါဝင်ြှု က ာင်းသင့်ည့ံြကပဖဆုိပါ 

အား စားနှင့် ာယကလ့ ျေင့်ခန်းြျေားပပုလုပ်ရန်ကနရာနှင့် 

အကထာ ်အ ူပပုပစ္စည်းြျေားရိှပခင်း 

က ာင်းသင့်ည့ံြကပဖဆုိပါ 

ဖံွ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်းြျေားတွင်ပါဝင်ြှု က ာင်းသင့်ည့ံြကပဖဆုိပါ 

ရိုးရာဓကလ့ထံုးစံြျေားနှင့်ယဉ်က ျေးြှုအကြွအနှစ်ြျေားထိန်းသိြ်း 

ကစာင့်ကရှာ ်ပခင်းတွင်ပါဝင်ြှု 
ြရှိနည်းြျေား 

စိတ်ဝင်စားရာြျေား ုိြိြိ ိယ်ုတိုင်ကလ့လာသင်ယူနိငု်ြည့်ကနရာ 

ြျေား၊လူငယ်ရိပ်သာြျေား၊စာ  ည့်တို ်ြျေားစသည်တ့ုိတွင်ဝင် 

ကရာ ်ကလ့လာသင်ယူနိင်ုပခင်း 

ရှိြရှိြကပဖဆုိပါ 

ေင်း မစ…် ဦးတည်အုပ်စုရဆွးရနွး ြေင်း - လူငယ်အုပ်စု။ 

ရလလ့ာရတွ့ေိှြေျက်။ ။ရမှာ်ရသးအရေှ့စုရကျးေွာတွင် လူငယ်များသည် လူမှုရေးလုပ်ငေ်းများတွင် 

ပါဝင်ရဆာင် ေွက်မှု အားရကာင်း ကရ ကာင်း ရတွ့ေိှေပါသည်။ 

(ဏ-၁) လံုခြေုံရေးဆုိင်ောဝေ်ရဆာင်မှုများအားလက်လှမ်းမီမှု 

ဇယား (၄၇) ရဘးကင်းလံုခြေုံရေး၊ဝေရ်ဆာင်မှုအရထာက်အကူများအားလက်လှမ်းမီမှု 

ဝေရ်ဆာင်မှုများ ကျား မ 

တယ်လီဖုေ်းလုိင်း၊တယ်လီဖုေ်းတာဝါတုိင် 

များ၊ရ ကးေေ်းလုိင်း၊အင်တာေက်လုိင်း၊ရုပ် မ

င်သ ံကားလုိင်း၊ရေဒီယုိလုိင်းစရသာဆက်သွ

ယ်ရေးနှင့်သတင်းအြေျက်အလက် ဖေ့်ရဝ ြေင်း

ဆုိင်ောအရထာက်အကူ ပုအရဆာက်အဦမျာ

းေှ ိ ြေင်းနှင့်လက်လှမ်းမီ ြေင်း 

ေိှမေိှမရ ဖဆုိပါ ေိှမေိှမရ ဖဆုိပါ 

အာမြံေလုပ်ငေ်းများ၏ဝေ်ရဆာင်မှုများကုိေေိှ

နုိင် ြေင်း 
ေိှမေိှမရ ဖဆုိပါ ေိှမေိှမရ ဖဆုိပါ 

✓ 

✓ 
✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ ✓ 

✓ ✓ 
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ဝေရ်ဆာင်မှုများ ကျား မ 

လူထုအရ ြေ ပုသဘာဝရဘးအန္တောယ်ရလျှာ့ 

ြေျရေးအစီအစဉ ်
ေိှမေိှမရ ဖဆုိပါ ေိှမေိှမရ ဖဆုိပါ 

ဆုိင်ကလုေ်း (သ့ုိ) အရေးရပါ်အရ ြေအရေ 

အကာအကွယ်များနှင့်လက်လှမ်းမီ ြေင်း 
ေိှမေိှမရ ဖဆုိပါ ေိှမေိှမရ ဖဆုိပါ 

မှုြေင်းများကာကွယ်တားဆီးရလျာ့ြေျရေး 

အတွက်ေဲဘက်ဆုိင်ောများမှဝေ်ရဆာင်မှုရပး 

 ြေင်း 

ေိှမေိှမရ ဖဆုိပါ ေိှမေိှမရ ဖဆုိပါ 

မီးရဘးအန္တောယ်ကာကွယ် ြေင်းဆုိင်ောဝေ် 

ရဆာင်မှုများနှင့်လက်လှမ်းမီ ြေင်း 
ေိှမေိှမရ ဖဆုိပါ ေိှမေိှမရ ဖဆုိပါ 

ေင်း မစ…် ဦးတည်အုပ်စုရဆွးရနွး ြေင်း - ေပ်မိေပ်ဖ။ 

ရလလ့ာရတွ့ေိှြေျက်။ ။ရကျးေွာတွင်ဆက်သွယ်ရေးနှင့်ပတ်သက်၍ တယ်လီဖုေ်းတာဝါတုိင်များ မေိှ       

အင်တာေက်များ                        ။အာမြံေဝေ်ရဆာင် မှုလုပ်ငေ်းများမေေိှရသးပါ။ 

သဘာဝရဘးအန္တောယ်ကျရောက်မှု ကာကွယ်ရေးအတွက် ရကျးေွာတွင်အေေ်မီးသတ်နှင့် 

 ကက်ရ ြေေီအဖဲွ့များေိှရ ကာင်းရတွ့ေိှေပါသည်။ 

(ဏ-၂)   မှုြေင်း ဖစ်ပွားမှု 

ဇယား (၄၈) မှုြေင်း ဖစ်ပွားမှုအရ ြေအရေ 

မှုြေင်း ဖစ်ပွားမှုအရ ြေအ 

ရေ 

လူကုေက်ူ

မှု 
ြေိးုမှု မူးယစ်ရဆးသံုးစွဲမှု အ ကမ်းဖက်မှု 

စိုးေိမ် 

ေသည် 

သာမေ် 

မေိှ  

စိုးေိမ် 

ေသည် 

သာမေ် 

မေိှ 

စိုးေိမ် 

ေသည် 

သာမေ် 

မေိှ 

စိုးေိမ် 

ေသည် 

သာမေ် 

မေိှ 

ေင်း မစ…် ဦးတည်အုပ်စုရဆွးရနွး ြေင်း - ေပ်မိေပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ို းသမီးအပ်ုစု။ 

ရလလ့ာရတွ့ေိှြေျက်။

 ။ရကျးေွာတွင်လူကုေက်ူးမှုနှင့်အ ကမ်းဖက်မှုများမေိှပါ။မူးယစ်ရဆးဝါးသံုးစွဲမှုနှင့်ပတ်သက်၍ 

လူငယ်များသည်အေက်ရသာက်စား ြေင်းအေည်းငယ်သာေိှပါသည်။ြေိးုဆုိးလုယက်မှုမေိှသရလာက်ေည်းပါးရ ကာင်

း ရတွ့ေိှေပါသည်။  

 

 

✓ ✓ 

✓ 

✓ ✓ 

✓ 

 

✓ 

✓ 

 

✓ 

✓ ✓ 

✓ 
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